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CLIPA PREZENTĂ=CEL MAI FRUMOS VIS

Dragi feisbuchiști,

Am trecut deja prin patru zile din noul an; cum ne simțim în această nouă zi? Proaspeți, cu gânduri curate și frumoase? Inima ne este la fel de veselă ca atunci când am ciocnit paharul de șampanie la secunda zero a trecerii în noul an? Ca în fața lui Dumnezeu din bisericile noastre unde ne aflam la cumpăna dintre ani?

Zburăm prin timp împreună cu visurile noastre frumoase. Ne scurgem precum o apă în drum spre marea cea mare în care ne vom contopi în clipa când vom închide ochii pentru această lume și-i vom deschide pentru a o contempla pe cea veșnică. 

Ceea ce ținem în căușul palmei este clipa prezentă, doar această clipă în care pulsează veșnicia lui Dumnezeu. Ceea ce ne aparține este doar prezentul, această zi în care putem fi mai frumoși și mai buni chiar și decât eram acum patru zile în urmă. 

Prietenii, rudele și toți cei dragi din noaptea de revelion sunt aceiași și astăzi. Chiar dacă nu mai suntem îmbrăcați festiv și nu mai stăm la o masă bogată, sufletul nostru este la fel de festiv, iar la masă cu cei dragi putem să fim și astăzi și să ne bucurăm împreună.

Clipa zero a trecerii dintre ani poate fi prezentul nostru continuu. Totul depinde de înțelepciunea cu care ne privim pe noi și viața pe care vrem să o trăim.

Când vă scriu aceste cuvinte, eu ascult aceeași muzică frumoasă și-i mulțumesc cerului pentru noua zi pe care mi-a oferit-o pentru a-l lăuda pe Domnul și pentru a fi împreună (măcar spiritual) cu toți cei dragi, inclusiv cu voi, dragi feisbuchiști.

Să trăim prezentul; să lăsăm trecutul trecutului; să nu visăm viitorul, ci să transformăm clipa prezentă în cel mai frumos vis al nostru!

PS: Și dacă acum vreți să zâmbiți cuiva sau să-l îmbrățișați, nu așteptați următoarea sărbătoare; faceți-o astăzi!
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6 ianuarie

LUMINĂ ȘI PACE

După ce s-a născut Isus în Betleemul Iudeii în zilele lui Irod, regele, iată că au ajuns la Ierusalim nişte magi din Răsărit şi întrebau, spunând: "Unde este regele nou-născut al iudeilor? Căci am văzut steaua lui la răsărit şi am venit să-l adorăm". Auzind aceasta, regele Irod s-a tulburat şi tot Ierusalimul împreună cu el. Adunându-i pe toţi arhiereii şi cărturarii poporului, a căutat să afle de la ei unde avea să se nască Cristos. Ei i-au spus: "În Betleemul Iudeii, căci aşa este scris de profet: «Şi tu, Betleem, pământ al lui Iuda, nicidecum nu eşti cea mai mică dintre cetăţile de seamă ale lui Iuda; căci din tine va ieşi stăpânitorul care va păstori poporul meu, Israel»". Atunci Irod, chemându-i pe magi în secret, a aflat de la ei timpul precis când li s-a arătat steaua. Şi, trimiţându-i la Betleem, le-a spus: "Mergeţi şi informaţi-vă cu exactitate despre copil şi, când îl veţi fi găsit, făceţi-mi cunoscut şi mie ca să merg şi eu să-l ador!" După ce l-au ascultat pe rege, au plecat, şi iată că steaua pe care o văzuseră la răsărit mergea înaintea lor până când, venind, s-a oprit deasupra locului unde era copilul. Când au văzut steaua, au fost cuprinşi de o bucurie foarte mare. Şi, intrând în casă, au văzut copilul împreună cu Maria, mama lui. Apoi, căzând la pământ, l-au adorat şi, deschizând tezaurele lor, i-au oferit daruri: aur, tămâie şi smirnă. După ce li s-a revelat în vis să nu se mai întoarcă la Irod, au plecat pe alt drum în ţara lor.

Evanghelia după sfântul Matei 2,1-12

- Departe fiind, în spațiile închise ale egoismului și problemelor noastre mundane, acolo unde am fugit de Dumnezeu, acolo el ne-a trimis o stea care să ne lumineze drumul de întoarcere acasă, în ieslea inimii noastre; acolo unde s-a născut din primul moment al zămislirii noastre.

Cine a fost acea stea? O persoană pe care Dumnezeu ne-a trimis-o. Sau o carte? Edith Stein a citit o carte a sfintei Tereza de Avila și s-a convertit; a devenit călugăriță carmelitană și apoi martiră. Noi când am citit ultima carte bună, edificatoare? Sau poate că steaua noastră a fost o adorație euharistică, când din ostensoriu ne-a strălucit cel care este Lumina și de atunci pașii noștri merg pe căile lui. André Frossard era fiul secretarului partidului comunist francez, iar în casa lui numele lui Dumnezeu nu era nici măcar pomenit. Într-o zi, neavând ce face, a intrt într-o biserică în centrul căreia a văzut o masă mare albă pe care era un disc, iar în el strălucea un fel de soare alb. Acel soare i-a luminat mintea și i-a schimbat complet viața. 

- În această eră a ciberneticii, există un ”input” nu doar al gadget-urilor, dar și al inimii și minții noastre. Magii din Răsărit au avut un input, o stea, și călăuziți de ea au străbătut deșerturi nisipoase pentru a ajunge în fața Regelui regilor, prezentându-i darurile lor. Noi străbatem drumuri nesigure și instabile, ca și cum am păși pe nisip. Drumul nostru prin viață cum este, clar, sigur, cu o țintă precisă, sau ne mișcăm cu greu, pășind pe un teren nesigur și dificil, în care pașii noștri se afundă în nisip? 

Într-un fel sau altul, mai greu sau mai ușor, fiecare am ajuns în fața Pruncului, și deschizându-ne tezaurele, i-am oferim daruri. Ce vede Isus în noi, atunci când ne deschidem în fața lui? Sărăcie, oboseală, lipsă de credință, lipsă de iubire, lipsă de speranță, fragmente de disperare. Ce trebuie să facem în fața acestei situații? Să-l lăsăm pe el să pulverizeze toate aceste ”daruri” ale noastre și să ni le umple cu darurile lui. Este nevoie de un schimb de daruri: Noi îi oferim vasul umanității noastre slabe și păcătoase pentru ca să o umple cu darurile lui, cu El însuși. El devine steaua care luminează ființa noastră; nu mai suntem singuri, iar pașii noștri sunt însoțiți mereu de lumina sa. El devine sensul vieții și destinația ei. Trenul vieții în care ne-am urcat cândva are o destinație sigură, precisă: brațele și inima lui deschise pentru a ne primi și a ne odihni în El. El este tezaurul nostru cel mai prețios; nu lucrurile pe care le avem.

- Boala cea mai răspândită a timpurilor noastre este stresul, care are ca efect neliniștea, nesiguranța și teama. Stresul ne stresează și doar pronunțând acest cuvânt. Care este cauza principală a acestei maladii planetare? Solitudinea interioară, nesiguranța, sentimentul de a te simți singur și neputincios, sclav al evenimentelor pe care nu le poți controla. Adesea, siguranțele pe care ți le dă civilizația actuală sunt nesiguranțe și iluzii generatoare de stres. Ca și magii din Răsărit, avem nevoie de o stea care să ne ofere siguranță pe drumul vieții. Căutăm această siguranță în horoscoape, în cititul în cărți, în spusele clarvăzătorilor și psihologilor, etc. Ne căutăm liniștea și siguranța în bani și bunuri, în firmele de asigurări, în parole sofisticate care să ne protejeze corespondența, în firme de pază, în medicamente. Siguranța, în schimb, este în steaua interioară care luminează conștiința noastră și care ne încălzește inima. Steaua strălucește din paginile Evangheliei și în învățătura creștină, în cântul colindelor și în tradițiile noastre creștine. Fiecare avem o stea a noastră, dar pentru fiecare steaua este doar una, Cel care s-a definit ”Lumina”. Această stea luminoasă alungă departe de noi stresul și ne redă pacea interioară, acea pace pe care Isus a oferit-o apostolilor după înviere.

- O zi plină de lumină și de pace vă doresc tuturor, și mi le doresc întâi de toate mie însumi.


8 ianuarie 2020

PE ALE VIEȚII VALURI

În contextul actual al globalizării, mai mult decât o certitudine sau stabilitate, viața reprezintă o provocare. Cine reușește să-și trăiască propria viață, condus de principii și valori universal valabile, merită un premiu. Căci tăvălugul care s-a abătut peste noi toți nu este periculos pentru mărimea sau greutatea lui, cât mai ales pentru confuzia, nesiguranța și frica pe care le declanșează în sărmanii oameni. Am fost rupți de trecut și dezrădăcinați fără milă, iar acum, dominați de tehnică, de materia anonimă și rece, ne trezim ca un vâslaș singuratec în barca propriei vieți, pe apele unui ocean ale cărui țărmuri sunt departe, acoperite de ceață și întuneric.

Și totuși, imensitatea oceanului reprezintă o mare binecuvântare pentru noi toți, căci ne constrânge să ne trăim propria viață tot mai departe de umbrele trecutului, tot mai în larg, fără a vedea totdeauna lumina farului din port. Ca instrumente și puncte de orientare ne rămâne busola interioară a ființei noastre și mai ales Luceafărul dimineții sau Steaua Nordului, deși pentru noi, europenii, Mântuitorul s-a născut la est, în Răsărit.

Navigare curajoasă (dacă se poate, și plăcută) în barca propriei vieți!

PS: Aceasta este o reflecție la început de an, dar este valabilă și pentru anii dinainte și își păstrează valabilitatea încă mulți ani de acum înainte.
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9 IANUARIE=O NOUĂ SURPRIZĂ PLĂCUTĂ

- Au trecut deja nouă zile din acest an, 2020. Ce repede alergăm prin timp! Oare ne dăm seama că pentru cei mai mulți dintre noi, viața este o călătorie destul de grăbită? Chiar dacă, din diferite motive, mulți nici măcar nu ies din localitatea de domiciliu, pentru fiecare viața de fiecare zi este o călătorie interioară, a minții și sentimentelor noastre. Iar în această preumblare a noastră prin viață, ne intersectăm zilnic cu tot felul de persoane, care mișună și ele ca și noi în acest furnicar omenesc, fiecare cu rostul lui, cu treburile și problemele lui. 

Am pornit din nou la drum, pentru încă un an pe care acum nouă zile în urmă ni l-am dorit să fie cât mai frumos, mai bun, în care să fim sănătoși iar Dumnezeu să ne binecuvânteze viața, familia, munca și tot ceea ce avem. 

- Cum v-ați trezit astăzi și ce vă gânduri vă mișună prin cap? Mai este vie încă în noi dorința surprizelor plăcute pe care am avut-o de Crăciun? Cadoul de sub brad mai trezește bucurie în inima noastră? Știți ce cred eu? Că ziua de astăzi, 9 ianuarie, poate fi o surpriză la fel de plăcută ca și cea frumos ambalată și pe care o inimă bună și generoasă ne-a făcut-o și de care ne-am bucurat tare mult. În momentul primirii cadoului ne-am privit în ochi unul pe altul, cu multă bucurie; poate ne-am și îmbrățișat, și este normal să fie așa. Eu cred că și astăzi, Dumnezeu din ceruri ne surprinde cu un nou cadou, adică cu această nouă zi în care ne zâmbește și ne spune cuvinte frumoase de iubire; de exemplu, din textele sfinte de la Sfânta Liturghie, dacă avem timp să le ascultăm; dacă nu suntem prea grăbiți și ocupați cu treburile noastre, precum Marta. Și chiar dacă astăzi nu avem timp să participăm la Sfânta Liturghie în biserică, Pruncul din ieslea Betleemului ne zâmbește din ieslea inimii noastre, sau în ochii persoanelor pe care le vom întâlni. În fiecare om este prezent chipul lui Dumnezeu; depinde de sensibilitatea noastră interioară să-l descoperim și să-l admirăm. Și ziua de astăzi reprezintă un cadou, căci nu este proprietatea noastră, ci o primim în dar de la Domnul, autorul și dătătorul vieții. De fapt, fiecare suflare și bătaie a inimii rămân un simplu dar ceresc oferit nouă cu multă generozitate. Și tare bine ar fi să nu îngreunăm viața altora și să-i facem să sufle din greu sub povara ei; și nici să nu le împovărăm inima și să-i facem să ofteze din cauza noastră. Viața fiecăruia dintre noi este ușoară, frumoasă și plăcută dacă știm să o privim și să o trăim ca un dar ceresc, dar pe care apoi ni-l facem unii altora. Marin Preda a scris un roman numit ”Viața ca o pradă”. Nu-i bine să devenim vânătorii vieții altora. Mult mai bine este să ne privim propria viață cu bucurie și recunoștință și să ne-o oferim în dar celor de lângă noi. Acest mod de a fi este exact opusul egoismului, iar egoismul este unul din marile noastre păcate contra căruia trebuie să luptăm mereu, pentru a ne păstra intactă umanitatea noastră; pentru a nu deveni lupi pentru semenii noștri.

- Astăzi, la ușa inimii noastre poate va bate cineva, făcându-ne o nouă și plăcută surpriză. Iar dacă nu va bate nimeni, să o facem noi, măcar printr-un zâmbet sincer și un cuvânt frumos ieșit dintr-o inimă caldă și generoasă. Da, și ziua de astăzi este sau poate fi o plăcută surpriză. Ne putem surprinde pe noi înșine zâmbind sau spunând lucruri frumoase celor dragi de lângă noi. Cam aceasta a fost și intenția mea, atunci când am început să încropesc aceste rânduri. Să aveți o zi frumoasă, dragi feisbuchiști!
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BUNĂTATEA ȘI COMPASIUNEA

După ce în anul 1989 s-au rupt gardurile care ne țineau cu forța în propria ogradă comunistă, noi, astăzi, acești români europenizați, ne-am emancipat, adică ne-am pus pe căpătuială, indiferent de mijloacele și metodele folosite. Fără să ne impună cineva sistemul capitalist, ne trudim din zori și până în noapte să adunăm cât mai multe lucruri, folositoare și nefolositoare. În capitalismul în care domină legea junglei, fiecare este pentru sine mâncător de pâine, sau mâncător de semeni (homo homini lupus). În viața pe care o ducem, atitudinea de fond sau opțiunea fundamentală a multora (mă număr și eu, care scriu, și tu, care citești?) este reprezentată de verbul ”a avea”, mai mult decât de ”a fi”. Formăm rasa albă a omului caucazian care încearcă cu toate forțele să posede materia, să o stăpânească și să o introducă în propria casă într-o așa măsură încât aceasta (materia) nu rămâne oaspetele, ci se transformă în stăpânul omului. Așa am ajuns să fim dominați de rodul eforturilor noastre exagerate și lipsite de înțelepciune. Am ajuns, cum se spune, sclavii banului și ai bunurilor materiale. Ne îmbulzim asupra lor, așa cum am văzut că s-au îmbulzit și s-au călcat în picioare unii credincioși ca să ia aghiazma de Bobotează. 

-Mult mai bine ne-ar fi dacă am înțelege și practica înțelepciunea pe care ne-a învățat-o Isus Cristos; și nu numai el, dar chiar și Buddha și alți înțelepți ai lumii. Față de oameni și lucruri, Fiul lui Dumnezeu și acest mare înțelept ne spun să avem două atitudini fundamentale: bunătate și compasiune. Oare nu bunătate și compasiune a avut Isus Cristos în timpul vieții sale pământești? Pe femeia păcătoasă pe care puritanii neamului său erau deciși să o lapideze, El a privit-o cu o imensă bunătate și compasiune; a înțeles-o și a iertat-o. Și un fir de iarbă este bine să-l privim cu bunătate și să nu-l strivim sub picioarele noastre. Oare nu ar trebui să avem sentimente de bunătate pentru copacii noștri și să nu despădurim dealurile și munții acestei țări? Și dacă am avea mai multă bunătate pentru semenii noștri, oare nu am lăsa acasă mașina și nu i-am mai otrăvi cu noxele ei? Dacă am avea mai multă bunătate și compasiune, oare nu am avea prieteni mai mulți din rândul bolnavilor și al bătrânilor uitați în casele lor? Dacă am avea mai multă compasiune față de găini și curci, oare nu am înceta să le terorizăm, crescându-le cu becul aprins și forțându-le să mănânce zi și noapte? Dacă am avea mai multă bunătate față de pământul care ne susține, oare am mai arunca pe el gunoaie și tot felul de murdării? 

În loc să adunăm atât de multe lucruri, așa cum adună hârciogii alimente în fălcile lor, ar fi mult mai bine pentru noi toți să practicăm bunătatea și compasiunea. Dacă așa vom face, cu toți vom deveni mai buni, iar Domnul se va bucura; se va bucura și Buddha, care (zic eu) se află în raiul lui Dumnezeu.
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SUNTEM FRAGILI ȘI VULNERABILI

- Suntem fragili precum un ou și vulnerabili precum un copilaș și în pofida progresului material în care trăim, numărul bolnavilor și al farmaciilor a crescut foarte mult. Am învățat să ne îmbrăcăm frumos, să folosim tot felul de produse cosmetice și de înfrumusețare; am învățat să zâmbim și să ne mascăm adevăratele sentimente, dar dincolo de aparențe și măști, mulți dintre noi purtăm dureri și leziuni interioare generatoare de frici și frustrări.

- Cred că ne-ar trebui niște lecții de psihologie și înțelepciune care să ne învețe să ne cunoaștem așa cum suntem cu adevărat. Cât suntem tineri și în putere, cât timp avem succes și popularitate, uităm de fragilitatea și vulnerabilitatea ființei noastre. Îngurgităm mâncare și băutură peste măsură, pierdem nopți în distracții sau în fața ecranelor televizoarelor și calculatoarelor. Exploatăm inconștient și nemilos energiile trupului și psihicului nostru și toate acestea până într-o zi când trupul începe să-și ceară drepturile. Abia atunci începem să pricepem cine și cum suntem cu adevărat. Sau, mult mai rău, nici atunci nu dorim să ne privim exact așa cum suntem și să începem să remediem ceea ce poate fi remediat. 

- Suntem cu toții niște trestii clătinate de vânt, niște flori frumoase, este adevărat, dar delicate și fragile și care au nevoie de multă grijă și atenție. Și mai ales în intimitatea ființei noastre nu trebuie intrat niciodată cu cizmele; nici noi să nu o facem și nici altora să nu le permitem să o facă. Psihicul și sentimentele noastre trebuie tratate cu maximă atenție și delicatețe. Orice vorbă rea și urâtă, orice imagine obscenă, muzica agresivă, orice dorință necurată afectează starea de sănătate a sufletului nostru. 

- Nu mă pricep, dar totuși mă întreb: Oare jocurile pe calculator, pline de agresivitate și violență, ce fel de conștiință formează în copii, ce sentimente dezvoltă în aceste ființe atât de fragile? Iar în adulți, întreaga rețea și industrie erotică și pornografică, la ce ajută și cui folosește? Oare nu cumva, dincolo de aparențe, trăim într-o lume bolnavă? Oare nu cumva am pierdut busola vieții, dreapta cumpăneală și simțul măsurii și al pudorii?

- Deși Dumnezeul cel atotputernic și-a ridicat casa în ființa noastră, este bine să nu uităm că purtăm această comoară într-un vas de lut și dacă nu suntem atenți s-ar putea întâmpla ca ulciorul să nu meargă de multe ori la apă. Nu așa spune o vorbă de duh din înțelepciunea noastră populară?

Dragi feisbuchiși, să fim puternici în fragilitatea și vulnerabilitatea noastră!
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APROPO DE MOARTEA CRISTINEI - II

Zilele acestea am tot auzit sau am citit despre moartea doamnei Cristina Țopescu. Cu o strângere de inimă, permiteți-mi să adaug câteva lucruri pe care le consider demne de reținut.

Pornind de la acest eveniment atât de neplăcut, tragic chiar, aș vrea acum să remarc altceva care ne privește pe toți, nu doar pe cunoscuții și prietenii Cristinei. Ce i s-a întâmplat ei ne afectează, sau ne implică pe noi toți. 

-Faptul că nimeni nu a intervenit în vreun fel sau altul pentru a vedea ce i se întâmplă, această nepăsare sau indiferență a cunoscuților și apropiaților ei mă duce cu gândul la nepăsarea sau indiferența a circa jumătate din populația cu drept de vot a țării care de treizeci de ani încoace stă pe margine cu brațele încrucișate și nu se implică pentru bunul mers al nostru, al tuturor. 

-Mi s-a întâmplat să fiu prezent la acte de violență sau de bădărănie gravă ale unor oameni, pe stradă sau într-un oficiu poștal plin cu lume și nimeni nu a intervenit pentru a potoli sau corecta comportamentul respectivelor persoane. Eu am intervenit și eram să ies bătut din această cauză. 

-Faptul că în blocurile noastre locuiesc persoane cu diferite afecțiuni, boli, oameni care nu au pe nimeni și nu facem nimic pentru a le ameliora viața, nu ni-i facem apropiați sau prieteni, acest fapt seamănă perfect cu atitudinea celor care nu au făcut nimic pentru a vedea în ce stare se află Cristina. 

-În comunități mai mici, sau chiar în familii sunt persoane care au anumite suferințe, fizice sau psiho-afective, iar ceilalți nu fac nimic sau aproape nimic pentru a le ajuta să se elibereze de aceste suferințe. Fiecare își vede de propria viață, iar în raport cu cei cu care se văd zilnic sau cu care locuiesc sub același acoperiș rămân comozi, închiși în același egoism și indiferență în care au fost mereu. 

-Cazul Cristinei ne amintește de o meteahnă generală a oamenilor care într-o exprimare populară spune ”fiecare pentru sine mâncător de pâine”. Repet, în atitudinea persoanelor care au cunoscut-o direct pe decedata Cristina ar trebui să ne vedem noi toți, sau măcar să ne întrebăm cu toată seriozitatea dacă nu suntem, unul fiecare dintre noi, afectați de aceleași simptome ale unei boli sufletești pe care o avem în gena noastră și contra căreia trebuie să luptam toată viață. Niciodată nu vom fi complet vindecați de egoism, comoditate și falsitate. 

Măcar de am învăța din acest caz trist, tragic cum să ne comportăm pentru a ne face viața proprie și a semenilor noștri mai umană, mai conformă cu voința și porunca Domnului: ”Să-l iubești pe aproapele tău ca pe tine însuți”.

- Cristina a murit și se vede că nu a trăit în inima nimănui. Dar în inima noastră, câți oameni trăiesc? Sau poate nu trăiește niciunul? Cristina este moartă, dar inima noastră este vie? Sau este vie doar pentru a pompa sânge în corpul nostru?


17 ianuarie 2020
PĂȘEȘTE PESTE DURERI

Te lovește un curent de aer și răcești, iar ca să-ți revii bei pastile o săptămână. Mult mai rău este când te lovesc cuvintele rele ale altora. Atunci inima îți sângerează și din ochi îți curg lacrimi, iar leacul vindecării nu se găsește în farmacii, ci doar în tine însuți. 

Poate te doare nepăsarea lumii, pentru care tu, o simplă rămurea, nu vei trezi atenția sau compasiunea pădurii. Vei cădea pe pământ, tăcută, iar trecătorii nici nu-și vor da seama când vor călca peste tine. 

Poate ai fost dat deoparte, căci lumea își face loc dând din coate. Acum ai rămas în urmă, căci competiția este dură, și doar cei duri, șmecheri și fără scrupule reușesc să înainteze și se pun în fruntea altora cu nerușinare. Nu te mira, căci boala aceasta este veche de când lumea și pământul. 

Nu-ți folosește la nimic să stai acum și să te tângui de loviturile, nepăsarea sau răutatea lumii. Tentația mare este aceea de a ne bloca în durerile și neputințele noastre și de a trăi în ele, ca și cum viața ar fi doar atât și nimic altceva mai bun. În loc să-ți plângi și să-ți lingi rănile, este mult mai bine să calci peste ele și să mergi mai departe. 

Nu ne folosește la nimic să fim sclavii relelor trecutului, cu care să ne hrănim complexele, refulările și frustrările noastre. Există riscul să ne construim identități negative și să ne găsim o plăcere morbidă în a rămâne blocați în ele. 

Viața este o continuă avansare, iar dacă ne oprim pentru a ne plânge de lipsuri și neplăceri, deja intrăm în anticamera morții. Este necesar să cunoaștem cauza durerilor și neplăcerilor noastre, pentru a putea stabili un diagnostic și mai ales un tratament de vindecare. Însă vindecarea înseamnă cel mai mult arta detașării de trecut și de durerile lui. Trebuie să trăim prezentul, clipa de față, căci doar aceasta ne aparține, iar fiecare zi să o privim ca o nouă chemare la bucuria de a trăi, dar nu singuri, ci împreună cu ceilalți, buni și răi, sănătoși și bolnavi, prieteni sau dușmani. Soarele strălucește pentru toți și nu face nicio discriminare; ploaia cade peste ogoarele celor drepți, dar și peste cele ale oamenilor nedrepți. La fel să procedăm și noi, să strălucim pentru toți și să fim ca o ploaie bună și curată pentru sufletele tuturor celor care ne ies în cale. 

Să aveți (să am) o zi minunată!


18 ianuarie 2020
ÎMPREUNĂ SUNTEM FRAȚI ȘI SURORI ȘI AVEM ACELAȘI TATĂ CERESC

- În aceste ultime zile, mass-media din România a învârtit pe toate fețele moartea tragică a doamnei Cristina Țopescu. De ce oare ciulim urechile și deschidem larg ochii la lucrurile rele care se întâmplă în societatea noastră? De ce această atenție morbidă față de ceea ce este negativ, tragic? De ce nu încercăm, în schimb, să descoperim binele, sub toate formele lui, adesea ascunse, modeste, tăcute? 

Un răspuns la aceste întrebări este acesta: Fiindcă nu ne cunoaștem și nu valorificăm adevărata noastră identitate, aceea de fii ai lui Dumnezeu și cu toții frați și surori în Isus Cristos. În educația noastră în familie, la școală și în societate ar trebui acordat un spațiu mai larg acestei probleme, de altfel fundamentale, a noastră, a creștinilor; și nu numai a creștinilor, ci a tuturor oamenilor, căci toți sunt creați după chipul și asemănarea Creatorului și pentru toți a murit și înviat Isus Cristos. 

- Când ne privim în oglindă, alături de grija pentru cum arătăm, ar trebui să ne privim cu ochii celui care se întreabă: Cine este cel (cea) din oglindă și chipul cui îi poartă? Astăzi se vorbește mult astăzi de ignorarea sau chiar distrugerea identităților culturale și etnice, sub tăvălugul globalizării. Da, este grav faptul că frumoasele noastre costume tradiționale au ajuns de vânzare (atâtea câte mai sunt) pe gardurile din jurul mănăstirilor, la marile sărbători ale acestora. Este grav faptul că muzica noastră populară este concurată de manele și tot felul de surogate. Dar mult mai grav este faptul că uităm cine suntem cu adevărat; că încercăm să construim un homo europeus, adică laicus, adică fără Dumnezeu. Laicismul aproape impus cu forța de multe foruri anticreștine se dovedește a fi un laicism antiuman. Scos de sub lumina divinității, omul devine de nerecunoscut; nu mai reușește să-și vadă adevăratul chip, nu se mai înțelege nici pe sine și nici nu-i mai înțelege bine pe semenii lui. Aici, cred eu, este mare provocare a societății și lumii contemporane, nu doar europene, ci și de pe alte continente (scoatem din calcul lumea musulmană și ce a religiilor tradiționale ale Extremului Orient). Dacă secolul al XX-lea s-a confruntat cu marea eroare a comunismului, căruia i-au căzut victime peste o sută de milioane de oameni (cifra este înspăimântătoare, dar așa ne spun statisticile), secolul actual, ca să-l citez pe celebrul Malraux, va fi religios sau nu va fi deloc. Istoria omului este un continuu mers sinuos spre Dumnezeu sau contra lui (fără el). În dorința noastră de emancipare, acum alunecăm departe de el, adică fugim de noi înșine, căci în noi și-a sădit templul lui, mai mult decât în biserici și catedrale. 

- Și, ca să revin de unde plecasem: Dacă toți cei care au relaționat în vreun fel sau altul cu Cristina, și-ar fi dat seama mai bine că sunt frați și surori cu ea și că toți suntem fiii și fiicele aceluiași Dumnezeu, sunt convins că ea ar fi fost mai puțin apropiată de câini și mai mult de oameni și nu ar fi murit în aceste condiții, pentru care cine trebuie să-și bată pieptul? Moarta o fi de vină? Jos măștile!

Să avem o zi frumoasă, și voi care mă citiți, și eu care vă scriu nu atât cu mintea, cât mai mult cu inima...căci religia noastră nu este atât o problemă a minții, cât mai mult una a inimii.


19 ianuarie 2020

SOS: GUNOAIE MORALE!

Aproape că fac alergie când văd gunoaie pe jos și oricât mă strădui să-mi păstrez distanța interioară față de astfel de mizerii, tot nu reușesc să rămân liniștit. Dintotdeauna mi-a displăcut mizeria, atât cea materială, cât și cea interioară, mult mai nocivă decât gunoaiele și mizeriile pe care mulți români le aruncă pe unde îi taie capul.

În această sfântă zi de duminică, nu vreau să-mi stric starea interioară, nici a mea și nici a altora, dar cu gândul că poate cuiva îi folosește (mai ales celor din generația tânără), vreau să vă povestesc pe scurt ce mi s-a întâmplat în această dimineață. Citind ”revista presei” pe internet, am aflat că un tânăr român se crede ”regele României”, adică ”Abi talent”, iar Alex Velea se consideră o legendă a muzicii și are un clip pe youtube cu 668.090 vizualizări și 13.829 comentarii (asta pe 18 ianuarie 2020). Am avut răbdarea să-i urmăresc tot videoclipul (4.24) și fără să jignesc persoanele din acest videoclip, nu pot să-l definesc decât cu niște cuvinte din textul acestui surogat al muzicii: un jeg, o zdreanță. 

- Să înțeleg că sute de mii de tineri își murdăresc privirea cu astfel de mizerii și își otrăvesc creierul cu texte nocive și fără nicio calitate, de niciun fel? Sunt contra cenzurii și cred că libertatea este unul din cele mai mari câștiguri ale democrației în care am intrat după anul 1989. Dar a fi liber înseamnă și a fi responsabil pentru ceea ce spui, asumându-ți consecințele spuselor tale. Asta, referitor la cei care au dat naștere unei astfel de mizerii care numai muzică nu se numește. Iar din partea acelor sute de mii de tineri (mă gândesc că cei mai mulți care au vizualizat clipul sunt tineri), a fi liber înseamnă a fi și conștient de gradul de nocivitate al unui astfel de videoclip care-ți pătrunde prin ochi în creier și apoi îți influențează gândirea și comportamentul. Mizeria aceasta din internet care otrăvește mințile și sufletele tinerilor o consider tot la fel de rea pentru această țară ca și corupția din politică, administrație și pe unde o mai fi ea. 

- Am urmărit și un videoclip al Paulei Seling, Moon river (o capodoperă): Are doar 6.985 de vizualizări, adică de o sută de ori mai puține decât videoclipul noii ”legende și rege al României”. Oare așa gravă este decăderea artistică în rândul multora din noua generație? Aceasta să fie generația care mâine va prelua frâiele țării? Sunt prezent adesea în sala Teatrului Național din Iași, la opere și teatru și mă bucur să constat prezența multor tineri; mult mai mulți decât erau la începuturile democrației noastre. Dar oare chiar așa de mulți să fie cei care își otrăvesc creierul și inima cu astfel de jeguri și gunoaie muzicale? Am afirmat de mai multe ori că asemăn România cu un trup atacat de multe boli. Mă ierte Dumnezeu, dar parcă eram mai sănătoși la minte în perioada comunistă decât suntem acum. Dacă am dreptate, mă întreb încotro ne îndreptăm? Ca sistem economic și politic, comunismul s-a prăbușit. Dar civilizația pe care o construim acum, oare o să aibă o viață mai lungă decât cele patru decenii și jumătate de comunism? Acum nu ne mai încălțăm și nu ne mai îmbrăcăm cu ce aruncau occidentalii la gunoi în anii imediat următori căderii regimului ceaușist. În schimb, ne otrăvim singuri cu tot felul de mizerii morale și pe acești păduchi care ies în frunte îi sorb din priviri sute de mii de tineri (poate și adulți, ceea ce face situația și mai jalnică).

PS: Dragi feisbuchiști, dacă aveți tineri pe pagina voastră de Facebook, puteți să le trimiteți aceste rânduri. Risc să-mi ridic pe mulți în cap, dar poate că iese ceva bun din asta. 

Vă doresc tuturor o duminică binecuvântată și fără gunoaie morale, de niciun fel!


21 ianuarie 2020

UNDE ESTE CASA TA?

- În lungul nostru proces de maturizare suntem educați pentru a deveni autonomi, pentru a ne descurca singuri în viață. Și nu-i ușor deloc, căci începând de mici copii, mama ne îndepărtează de la sân pentru a ne învăța să ne hrănim și cu altceva decât cu laptele ei. Și cum reacționăm? Plângem și iar plângem, dar mama rămâne fermă în atitudinea ei, căci știe că așa este bine pentru creșterea noastră. Este greu pentru un copil să se îndepărteze de casa părintească, de siguranța și confortul pe care îl simte în familie, alături de locul și persoanele cele mai dragi vieții lui. Este greu să răzbați în viață, când constați că în loc să întâlnești persoane pe care să te poți sprijini, întâlnești mai mult concurenți sau adversari. Și chiar dacă pășești cu mult curaj în viață, de cele mai multe ori nu știi ce îți rezervă, cel fel de surprize te așteaptă, plăcute sau mai ales neplăcute. 

- Cu toate acestea, viața este o înaintare în necunoscut, iar uneori o aruncare în gol, sperând că cineva ne va prinde și nu ne va lăsa să cădem și să ne zdrobim oasele, să murim cu zile. Suntem ca niște pui de pasăre pe care părinții îi învață să zboare tot mai departe de cuib, iar ceea ce ne va susține mai târziu în viață sunt aripile și puterea proprie. Și totuși, nu am putea zbura dacă nu ar fi aerul care ne susține, fără de care am cădea în hău precum un avion care intră într-un gol de aer. 

- Chiar dacă viața este precum un zbor sau înaintare în necunoscut, pentru a putea trăi avem absolută nevoie ca cineva să ne țină de mână, să ne sprijine și să nu ne lase să cădem. Și mai mult decât atât, pentru a putea trăi este absolut necesar ca inima noastră să bată în altă inimă, iar inima altei persoane să bată într-a noastră. Fără această comuniune de persoane, omul nu poate trăi. Singuraticii, solitarii ar putea să contrazică cele spuse, dar tocmai pentru faptul că sunt singuratici și solitari, adică puțini, ei nu reprezintă altceva decât excepția care confirmă regula. 

- Ceea ce însă constatăm în lumea de astăzi este ceva trist și dureros, adică faptul că oamenii interacționează foarte mult cu tehnica și prin mijloacele tehnice, dar prea puțin relaționează la nivelul personal, profund și autentic. Prea mult sunt atrași de materie și prea puțin de semenii lor. Noi formăm o mare comunitate umană care este frumoasă pe dinafară precum un cașcaval; însă, dacă înlăturăm coaja constatăm că are goluri mari în interiorul lui. Dincolo de aparențe strălucitoare (look, îmbrăcăminte, confort material), în interiorul individului și al societății există mult vid și gol sufletesc. 

- Rolul nostru, al creștinilor, este acela de a da o inimă acestei lumi, de a aduce în ea un plus de iubire, de vitalitate, generozitate și optimism. Nu-i misiunea expresă a unui creștin de a produce bunuri materiale, ci de a iubi cu inima lui Dumnezeu această lume pentru care El a murit și înviat și rămâne cu noi pentru totdeauna. În primul rând, rolul nostru este acela de a întinde mâna celui care pleacă în viață în necunoscut. Noi trebuie să devenim pentru ceilalți cunoscutul care înlătură necunoscutul, întunericul. Psihologia ne spune că fricile cele mai mari sunt declanșate de dușmani interiori necunoscuți, care nu au chip și nici nume. Avem nevoie de persoane al căror nume să fie înscris adânc în mintea și inima noastră. Deși suntem învățați să zburăm departe de cuib, zburăm haotic și apoi ne prăbușim dacă nu avem un cuib spre care să zburăm. Fiecare ne dorim o locuință, o casă a noastră; este o dorință legitimă. Însă mai mult decât dorința de a avea o casă, purtăm în noi dorul după o casă pentru inima noastră. Dacă nu locuim în inima cuiva, și dacă cineva nu locuiește în inima noastră, putem locui în palate, dar nu vom fi fericiți. Așa ne-a creat Dumnezeu și ar fi tare bine să ținem cont de aceasta. Iar dacă avem cumva tentația să trăim viața fără el, în acest caz nu facem altceva decât să ne construim propria nefericire. 

Să avem cu toții o zi frumoasă!


22 ianuarie 2020

OPTIMIȘTI SAU PLINI DE SPERANȚĂ?

- Un optimist este acela care atunci când se trezește cu o anumită boală, este încrezător în medici și medicamente și știe că se va vindeca. Optimist este acela care crede în victoria cauzei sale și pentru acest motiv este militant activ într-un sindicat. Optimiști sunt toți ieșenii care se încred în calitățile manageriale ale actualului primar, dar optimiști sunt și cei care cred că doamna Cosette Chichirău ar putea fi un primar și mai bun. Optimist sunt eu care, acum când scriu, privesc pe fereastră și deși nu văd lumina soarelui, cred că astăzi va fi o zi frumoasă. Optimiști suntem noi, toți românii, care credem că soarele va străluci mai mult și pe străzile țării noastre. Dar, la drept vorbind, niciuna din variantele de mai sus nu este sigură. Ca atare, optimismul nostru poate da greș.

- Plin de speranță însă este omul care și-a construit casa pe stânca din sufletul său, adică pe Dumnezeu. Plini de speranță au fost toți sclavii negri de pe plantațiile albilor care au cântat în lanțuri cântecul eliberării lor de către Dumnezeu, așa cum i-a eliberat pe evrei din sclavia egiptenilor. Plin de speranță este omul al cărui suflet liber sălășluiește în colivia unui trup slab și muritor. Plin de speranță, puternic și de neabătut din drum este omul care se regăsește pe sine însuși, așa cum a ieșit din mâinile Olarului, și trăiește în libertatea fiilor lui Dumnezeu. Plini de speranță au fost părinții mei, și ca ei majoritatea românilor, care nu s-au speriat de norii negri ai comunismului și și-au construit casa vieții lor nu pe o ideologie, nu pe un sistem politic ateu, ci pe Dumnezeul din inima și din biserica lor; și au ieșit învingători. Plini de speranță, puternici și de neclintit putem fi astăzi, contrar oricărei previziuni de criză economică sau de ce natură o mai fi aceasta. 

- Puterea omului nu stă în afara lui, în ideologii și sisteme economice sau în forme sociale, indiferent cât de evoluate ar fi acestea. Adevărata noastră putere izvorăște din speranța neclintită în Cel care ne-a creat și nu ne părăsește niciodată. Omul se poate pierde dacă se aruncă în brațele altora; dar sigur se salvează dacă își încredințează viața în mâinile Domnului. Tot ceea ce există și vedem în jurul nostru ne poate fi favorabil, dar la fel de bine ne poate fi potrivnic. Speranța din inima noastră, manifestată într-o credință activă și vizibilă, reprezintă izvorul nesecat al puterii noastre interioare. Nu putem ști exact cum va arăta viața noastră peste un an sau mai mulți; de fapt, nu știm cu siguranță nici cum va arăta la sfârșitul acestei zile. Singura noastră certitudine este clipa prezentă (dar un prezent continuu) în care Dumnezeu este cu noi. La fel, El va fi cu noi, mâine, poimâne, la anul și pentru totdeauna. Din acest motiv, viața noastră de astăzi este pozitivă iar privirea noastră spre viitor este plină de speranță.


25 ianuarie 2020

25 ianuarie

Gânduri la încheierea Octavei mondiale de rugăciuni pentru unitatea creștinilor

- Sunt catolic, și aceasta o știți, cred, toți cei de pe pagina mea, sau din altă parte. Eu nu m-am definit niciodată catolic, adică în opoziție față de alții, de altă religie. Nu vreau să fiu în nicio opoziție, nici religioasă, nici politică, nici de altă natură.

- Eu cred că Dumnezeu ne-a creat pe toți egali și ne iubește în egală măsură, indiferent de apartenențele noastre. Așa cum soarele lui ne luminează pe toți, la fel vreau să fiu lumină pentru orice semen al meu. Cred că Domnul ne vrea pe fiecare fii ai luminii sale; fiecare, cu propriile veșminte religioase, culturale și etnice, avem menirea să luminăm în jurul nostru, conform propriilor daruri și capacități.

- Eu cred într-un Dumnezeu al non-concurenței. Nu vreau să văd în nimeni unul care să-mi ia locul, sau căruia să-i iau locul. Cred că pe acest pământ este loc pentru toți, cei care îl populăm astăzi sau care îi vom face umbră în secolele și mileniile următoare. Nu vreau să fiu nici mai mare, nici mai mic decât alții, iar dacă accept vreo concurență între oameni, o vreau pe cea a stimei, încurajării, solidarității și sprijinului reciproc. 

- Știu că Isus Cristos s-a rugat pentru ca toți cei care cred în El să fie una, dar, din păcate, deja între apostolii săi s-a iscat o ceartă care să fie mai mare la stânga și la dreapta în Împărăția lui. De atunci și până astăzi, creștinii au încercat să-L împartă între ei și să-L monopolizeze, fiecare pretinzând că doar biserica lui deține adevărul, întreg adevărul. 

- M-a durut să trăiesc într-o lume comunistă în care eu, catolicul, eram catalogat un papistaș și un adversar al regimului și al binelui poporului meu. Mă doare să trăiesc astăzi într-o lume în care noi creștinii suntem divizați religios și nu ne dăm seama că diviziunea noastră reprezintă un mare scandal și o mare bucurie pentru diavol.

- Dragi feisbuchiști, cred că prezența noastră pe aceast site de socializare reprezintă o binecuvântare, adică o bună ocazie de a ne cunoaște mai bine; de a ne împărtăși bucuriile și necazurile noastre, de a ne iubi mai mult și de a manifesta mai bine credința în același Dumnezeu. Dacă El este Tatăl nostru, al tuturor, noi de ce nu am fi cu toții frați și surori între noi?


27 ianuarie 2020

AZOREL 

Am făcut multe poze în viața mea, dar nu le-am aranjat încă în albume; probabil o voi face odată și odată. Le mai răsfoiesc din când în când și multe din ele îmi trezesc nostalgii pe care le credeam moarte demult. Regret însă că nu am nicio poză cu câinele nostru Azorel. Acesta mi-a însoțit anii copilăriei și eram în Iași, la seminar, când a murit. Atunci a venit mama la mine ca să-mi povestească cum a murit Azorel. Plângea cu lacrimi fierbinți și-mi spunea cum l-a călcat vițelul când el dormea întins în curte și cum apoi zile multe nu a mai avut, iar ea l-a îngropat lângă un copac din fundul grădinii. Azorel este acea ființă despre care aș vrea să am o poză și să o pun în ramă. Dar chiar dacă nu o am, el este prezent în memoria și inima mea, căci atașamentul lui față de noi toți din casă a fost total. Fără cuvinte, el mi-a oferit o lecție de viață care îmi trezește emoții și acum, când scriu aceste rânduri. 

Când, la începutul lumii, Dumnezeu l-a creat pe Adam și Eva, eu cred că Domnul a creat și un câine pentru ca cei doi să nu uite niciodată cum să iubească. De multe ori, noi, oamenii, avem nevoie de un câine pentru a învăța să rămânem oameni, pentru a nu ne mânca unii pe alții, sau pentru a nu trece unii le lângă alții așa cum treci pe lângă un perete. 

Știu că cel mai important în viața noastră este Dumnezeu și iubirea lui fără margini. Dar, în concretul vieții noastre, între creaturile cu care ne intersectăm, Creatorul ne-a lăsat un animal, unul singur, care rezonează profund cu cel mai important sentiment al inimii noastre, iubirea, o iubire necondiționată și totală. Pentru mine, acest animal se numește Azorel. 

Am ascultat multe predici despre iubire; eu însumi am scris și am vorbit despre acest sentiment. Iubirea este cântată, pusă în versuri, sculptată, pictată și înălțată în slăvi. Există însă un animal care nu are glas ca să vorbească despre ea, dar de care uneori și cei mai desăvârșiți oratori ai iubirii au nevoie pentru a nu uita nu ce înseamnă iubirea, ci să iubești cu adevărat. 

...Și, vorba cântecului: ”Dacă nu iubești, degeaba mai trăiești”.


28 ianuarie 2020

SOLITUDINEA ȘI ÎNSINGURAREA

- Știați că cei mai populari oameni, cei care au avut un rol mare în istoria omenirii, cei care au condus regate și imperii și pe care îi cunoșteau sute de milioane sau chiar (astăzi) miliarde de oameni, au devenit așa pentru că au știut să fie singuri? Singuri, nu în sensul că nu erau căsătoriți, sau că se gândeau doar la ei înșiși, ci pentru că deciziile lor cele mai înțelepte le luau în reflecție profundă și îndelungată, singuri cu ei înșiși, cu planurile și visurile lor. A ști să rămâi doar cu tine însuți, analizându-ți viața și propria persoană în minimile detalii, înseamnă a-ți descoperi puterea, dar și slăbiciunile și vulnerabilitățile pe care le ai. Singur cu tine însuți, înveți să-ți valorifici talanții pe care Domnul ți i-a dat și să-ți depășești limitele, sau să conviețuiești cu ele în pace și bună înțelegere. 

Retragerea din iureșul vieții și al lumii; rămânerea îndelungată în meditație și rugăciune în fața lui Dumnezeu și a propriei conștiințe sunt căi absolut necesare oricărui progres spiritual. Chiar și succesele materiale, sportive sau economice, presupun mult efort individual, multă concentrare și stăpânire de sine; iar toate acestea nu sunt posibile atunci când ne cufundăm în zarva lumii, când ne lăsăm duși de val, ci atunci când știm să fim singuri cu noi înșine, așa cum este vulturul, singur în zbor cu înălțimile cerului. 

Constatăm la mulți o grabă frenetică de a fugi de ei înșiși și de eul lor interior. Astăzi, toți vorbim, dar nimeni nu-l ascultă pe celălalt și nici nu-și ascultă glasul inimii și al propriei conștiințe. Toți dorim să apărem în fața altora; nu numai prin nenumăratele poze din rețelele de socializare, ci și altfel, de exemplu prin casele mari pe care le construim, prin autoturismele pe care le avem, etc. Prin toate acestea și multe altele dorim, de fapt, să ne afirmăm în fața celorlalți, să-i depășim, să le fim superiori. Toate aceste modalități de afirmare sunt iluzii cu care ne hrănim golul interior și sărăcia inimii și minții noastre. Adevărata putere și măreție a noastră pleacă din adâncul cel mai profund al ființei noastre și de aici se alimentează mereu; nu din aplauzele lumii sau din bunurile pe care le avem. 

- Și încă un lucru: Să nu confundăm niciodată solitudinea cu însingurarea. Aceasta din urmă reprezintă anticamera morții. Deși ne naștem, trăim și murim singuri, însingurarea este contra naturii noastre; este un cancer care ne ucide încet și sigur. Dacă vrem să facem rău cuiva, nu trebuie să-i spargem casa și să-i furăm bunurile; pe acestea le poate avea din nou. Dacă vrem să distrugem un om, să-l lasăm singur; să-l ignorăm, să trecem pe lângă el ca pe lângă un zid. Este cea mai grea pedeapsă pe care nimeni nu o poate duce la nesfârșit. Din păcate, constatăm cum această boală este atât de prezentă în societatea noastră. Atât de mulți oameni se ignoră reciproc, sau relaționează cu alții doar din interes. Din cauza insingurării, mulți se retrag în fața televizorului, în lumea internetului, în alcool, autoerotism sau în compania câinilor. Omul a ajuns să fie un străin pentru semenul său, iar în felul acesta nu se mai recunoaște și nu se mai suportă nici pe el însuși. Însingurații se agață cu disperare de semenii lor și când îi prind nu se mai opresc din vorbit și nu știu cum să se mai bage în seamă. Însingurarea degenerează adesea în forme de violență, verbală sau comportamentală. Însingurații sunt bolnavi care trebuie înțeleși și sprijiniți nu doar de psihologi, ci și de comunitatea din care fac parte. Avem încă multe de învățat, cum să formăm o societate nu a oamenilor perfecți (aceștia nu există), ci a oamenilor diferiți. Iar pe cei incomozi sau problematici nu trebuie să-i considerăm niște mere stricate pe care să le aruncăm pentru a nu strica merele sănătoase, ci niște frați și surori ale noastre care au nevoie de dragostea și înțelegerea semenilor lor. 

Însingurarea te vlăguiește de orice forță și te ucide. Solitudinea, în schimb, reprezintă ambientul interior cel mai propice dezvoltării personalității noastre.


29 ianuarie 2020

S0S! CE FACEM CU MAMA NATURĂ?

- Zilnic, cei mai mulți dintre noi comunicăm cu smartphone-ul sau calculatorul și navigăm în spațiul anonim, impersonal și ireal al internetului. Dependența noastră de mijloacele tehnice de comunicare virtuală reprezintă un drog, adică o rătăcire și îmbolnăvire a ființei noastre. De ce? Deoarece dependența de tehnică și mass-media se poate transforma într-o formă de sclavie, diferită de cea a epocii sclavagiste, dar cu efecte nocive asupra psihicului, minții și comportamentului nostru.

Ceea ce mulți dintre noi neglijăm este faptul că suntem parte a universului, iar Creatorul ne-a introdus într-o armonie a legilor care guvernează nu doar viața pe pământ, dar și viața pământului în galaxia din care face parte; la fel cum galaxia noastră este în armonie perfectă cu legile întregului univers.

În educația pe care o primim, de mici copii trebuie să învățăm să trăim în armonie cu tot ceea ce ne încojoară: apă, aer, sol, plante, animale și oameni. Iar în planul nevăzutului, al realităților spirituale, este necesară o bună conviețuire a noastră cu îngerii, sfinții și mai ales cu Dumnezeu, creatorul a toate. 

Îndârjirea noastră fanatică de a stăpâni materia, de a o domina, ca și înclinația de a-i domina pe semenii noștri reprezintă un act sinucigaș al omului orbit de propriile instincte denaturate din cauza păcatului. 

Revenind la dependența noastră nocivă de tehnică, ceea ce trebuie să învățăm și să știm nu este ceea „ce poate să facă” un smartphone, ci ceea ce trebuie să facem noi pentru a păstra armonia dintre gândurile și dorințele noastre și inteligența care guvernează viața materiei. Pe noi, Dumnezeu ne-a creat și ne-a pus în paradisul său, adică într-o lume care are la bază legi de funcționare perfecte. Tot ceea ce Domnul a creat este bun, iar noi, oamenii, suntem capodopera creației sale, pentru că nouă ne-a dat un suflet nemuritor iar în ființa noastră a suflat din duhul său.

- Din 24 de ore, câte petrecem în compania gadget-urilor (smartphone, tabletă, calculator, televizor) și câte în comuniune cu natura? Ce relații avem noi cu pământul? Dacă pe el am aruncat gunoaie sau l-am otrăvit cu chimicale, nu am făcut altceva decât să alterăm o parte a spațiului nostru vital. Ce relații avem cu aerul? Dacă aruncăm în el gazele de eșapament ale mașinilor noastre, nu facem altceva decât să-l otrăvim și să ne otrăvim pe noi, ca și plantele și animalele care au nevoie de același aer. Ce relații avem cu apa? Dacă în ea am deversat tot felul de mizerii, am otrăvit un alt element vital al vieții noastre și al oricărei forme de viață. Constatăm în mersul actual al societății o direcție sinucigașă pe care mulți oameni o urmează orbește, inconștienți de pericolul grav care ne paște pe toți. Dacă au fost periculoase ideologiile care au împins omenirea în cele două războaie mondiale și în împărțirea ei în sfere de influență și dominare, consider că mult mai periculoasă este direcția actuală, când alături de antagonismele dintre marile puteri, oamenii se îndârjesc în a înrăutăți mereu relația lor cu această casă comună a noastră, a tuturor, pământul. Mă sperie dezechilibrele climatice, distrugerea ecosistemelor și avansarea deșertului, și cred că acestea au o cauză comună: alterarea raportului dintre om și natură, mediul lui vital. Acest pământ, ca și întregul univers este creația lui Dumnezeu și darul pe care ni l-a făcut nouă tuturor. Cu această natură trebuie să trăim în perfectă armonie și să ne purtăm cu ea cu iubire și delicatețe, așa cum un mire se comportă cu mireasa în ziua nunții lor. Dacă între ei, delicatețea și iubirea scad sau chiar dispar, ceea ce urmează este divorțul, adică moartea vieții lor de cuplu; dar cei doi continuă să trăiască. În schimb, dacă omul divorțează de natură, adică nu mai este delicat și nu o mai iubește, își semnează nu divorțul de ea, ci sentința de condamnare la moarte. 

Cine are urechi de auzit să audă!


30 ianuarie 2020

IERTAREA

- Se spune că iertarea celui care greșește sau îți greșește este o formă de exprimare a bunătății din inima noastră. Este adevărat acest lucru, dar dacă ne analizăm și ne înțelegem mai bine cine și cum suntem noi, oamenii, putem înțelege iertarea dintr-un alt unghi, dintr-o altă perspectivă. A ierta înseamnă a recunoaște faptul că nici cel care a greșit, nici tu, nici eu, și nimeni nu este ca Dumnezeu, adică perfect. Capacitatea noastră de a ierta izvorăște din credință, din raportarea noastră la Cel de trei ori sfânt și din convingerea că și cel drept poate cădea în păcat de mai multe ori în aceeași zi. Cine nu are această credință ancorată profund în Dumnezeu, singurul drept, poate ierta de multe ori, dar într-o zi rezervele lui de iertare se pot epuiza și nu mai găsește forța de a ierta celui care i-a greșit. Puterea noastră de a ierta de șaptezeci de ori câte șapte (Mt 18, 22)) izvorăște din credința noastră. Dacă, în schimb, considerăm iertarea doar o formă de bunătate a inimii, vine o zi când rezervele de bunătate se termină și atunci resentimentele, ranchiuna, spiritul de revanșă sau răzbunare pun stăpânire pe inima noastră și ne pierdem liniștea și pacea interioară: dorim să i-o plătim celui care ne-a greșit. 

- Iertarea este drojdia care face să crească aluatul comunității. Fără iertare, nu poate exista nicio formă de comunitate. Iertarea mai poate fi numită și toleranță, adică acceptarea celui diferit de tine și de modul tău de gândire și comportament. Căci nu totdeauna cel care se comportă diferit de tine, greșește. El nu-ți este un adversar, un dușman; nu-ți vrea răul. El vrea să fie acceptat în comunitate așa cum este, cu punctele lui de vedere diferite de ale tale. Și este greșit să încerci să-l schimbi, să-l faci să gândească și să se comporte ca tine. Este total greșit să încercăm să uniformizăm lumea și să-i facem pe toți să fie după chipul și asemănarea noastră. Din păcate, această tendință o avem, iar ea este o formă a mândriei din noi și apare atunci când uităm că nu suntem perfecți, că nu suntem Dumnezeu și că noi înșine avem lipsurile, slăbiciunile și căderile noastre. 

- Credința puternică în Dumnezeu, singurul drept, este izvorul păcii aici pe pământ, între noi oamenii, ființe imperfecte, dar care aspiră mereu spre o perfecțiune pe care nimeni nu o va atinge vreodată. Noi putem fi atinși doar de perfecțiunea lui Dumnezeu și doar din el ne putem trage puterea de a ierta mereu. Doar prin credință poate exista pace și bunăînțelegere între oameni. Când credința dispare, oamenii scot din nou securea războiului. 

- Iertarea, apoi, este o condiție esențială pentru ca noi să rămânem sănătoși atât la minte, cât și la trup. Multe din bolile de care suferim își au cauza în ranchiunele și răutatea din inima noastră. De mici acumulăm simpatii, dar și antipatii. Învățăm să trăim cu măști și să spunem vorbe frumoase, dar în inima noastră deja i-am împărțit pe oameni în buni și răi, simpatici și antipatici. Avem criteriile noastre de selecție, în baza cărora pe unii îi luăm în brațe, iar pe alții îi aruncăm la tomberon sau îi trimitem la cel rău. Tot acest mod de a gândi și a ne comporta crează diviziuni între oameni și în societate, începând chiar din sânul familiei. Diviziunile din societate sunt semnul diviziunii și rupturii noastre interioare, din inima și din adâncul ființei noastre. Aici, în inima noastră, locuiesc împreună iubirea și ura, iar aceasta este cauza bolilor noastre de cap, de ficat, stomac, inimă etc. Cât timp vom purta în noi această otravă, acest venin al lipsei de iubire, de iertare, putem merge la toți medicii ca să ne tratăm de bolile de care suferim. Nu vom scăpa de ele, căci în noi mocnește cauza lor, adică răutatea din inima și din gândurile noastre. Și iarăși ajungem de unde am plecat: Iertarea înseamnă recunoașterea faptului că nu suntem ca Dumnezeu. Când vom trăi acest adevăr, vom scăpa și de multe din bolile de care suferim acum. Adică, cum? Suntem bolnavi pentru că nu avem credință? Da.

Închei, parafrazându-l pe decedatul poet Adrian Păunescu: Iubiți-vă pe tunuri! Adică, nu mai aruncați ghiulele asupra celorlalți. Topiți tunurile în focul iertării și transformați-le în iubire.

Februarie

4 februarie 2020

FERICIREA ARE MULTE VARIANTE

- Octavian Paler are dreptate când spune că doi oameni privesc același lucru și fiecare îl vede complet diferit de cum îl vede celălalt. Noi, occidentalii, creștini (atâta cât mai suntem creștini) îi privim pe cei grași cu un fel de dispreț sau compătimire, spunând despre ei că sunt niște gurmanzi care nu-și respectă trupul și au prea puțină stimă de ei înșiși. Pentru europeni și americani, modelul ideal de om (bărbat sau femeie) are alte standarde, alte dimensiuni și alt look decât cele al burtoșilor. Dacă însă ne mutăm în partea cealaltă a globului, printre asiaticii budiști, vom descoperi că modelul ideal de om, adică Buddha, este un grăsan surâzător, a cărui fericire i se citește pe chip în modul cel mai evident posibil. Spre diferență de ”filosofia” europeană, Buddha îi învață pe oameni că pentru a fi fericiți, adică pentru a arăta ca el, trebuie să se detașeze de toți și de toate și să se elibereze de toate dorințele pe care le au (inclusiv de dorința de a trăi), iar atunci când au ajuns să se elibereze de dorințe, vor arăta ca el, durduliu și cu fața surâzătoare, transpirând de fericire. Acestea sunt două versiuni ale fericirii omului, versiuni fabricate de oameni și ca atare, parțial adevărate și parțial false. 

- Fericirea este un drept al tuturor, sau un privilegiu al unor norocoși? Greu de răspuns. Eu nu cunosc vreo lege care să asigure, să garanteze fericirea oamenilor. Cândva, în timpul comunismului, eram tentat să cred că fericirea depinde de bunăstarea materială pe care omul o are. În România era sărăcie, iar mulți români aveau fețe abătute, îngândurate și zâmbeau rar, sau doar în colțul gurii, iar eu consideram sărăcia ca fiind cauza principală a nefericirii multora. Mare mi-a fost mirarea ca ajungând în Occident, în lumea în care curgea lapte și miere și toți zâmbeau (protocolar, se înțelege), să aud nenumărați occidentali lamentându-se la fel de mult ca românii de tot felul de lipsuri și probleme. A reprezentat un fel de șoc pentru mine faptul că mulți occidentali se plângeau de viața pe care o duceau. 

- Fericirea nu este reprezentată nici de burta mare și fața surâzătoare a lui Buddha și a tuturor grașilor, nici de look-ul standardizat european. Fericirea este mai mult o atitudine față de tine și față de viață în general. Adică? Mi s-a întâmplat să fiu invitat la o nuntă și am stat aproape o noapte întreagă lângă rude apropiate ale mirilor. Nu am dansat, căci nu știu și dacă aș fi încercat, sigur aș fi arătat ca un măgar într-o turmă de mioare. Zic, am stat și am discutat, sau mai bine zis am ascultat ce ziceau unii comeseni. Și ce ziceau? Deși eram cu toții prezenți la cel mai frumos eveniment din viața mirilor, în afară de zgomotul asurzitor al muzicii, a trebuit să ascult lamentelele politice, economice și de altă natură ale unor comeseni vecini: Cât de greu se trăiește în România, ce politicieni corupți avem, românii sunt egoiști, etc. Ceea ce ne lipsește multora dintre noi nu sunt bunurile materiale, ci o filosofie sănătoasă de viață. Nefericiți vom fi mereu dacă ne vom plânge de nefericire. Mult mai bine ar fi să oferim altora mici porții de fericire zilnică, pornind de la un zâmbet sincer și un gând frumos, un cuvânt plăcut și un gest fratern, plin de umanitate. Toate acestea nu costă nimic, dar au un rol foarte mare în a ne procura fericirea și în a-i face și pe alții fericiți. Poți să te plângi toată viața de absența luminii, dar mult mai bine ar fi să aprinzi măcar o lumânare. Fericirea reprezintă o stare de spirit interioară care te face să te simți bine, în armonie cu tine însuți, cu ceilalți și cu natura înconjurătoare. Ea înseamnă echilibru și armonie între gândurile și dorințele noastre. Am purta o mască, am fi falși dacă pe chipul nostru am afișa mulțumirea, iar în interiorul nostru am purta tot felul de nemulțumiri și neîmpliniri. Pacea cu ceilalți este doar o iluzie, atunci când în inima ta nu ești în pace cu tine însuți și nici cu lumea. De aceea, fericirea trebuie cultivată în primul rând în intimitatea ființei noastre. Mulți oameni știu să fie aproape perfecți în munca lor, în ceea ce fac în exterior, dar nu au învățat să cultive perfecțiunea în ei înșiși. Mai mult, fac orice pentru a nu se întâlni cu eul lor interior și din această cauză ajung să se îmbolnăvească chiar și de boli fizice, boli cauzate de altele, de natură psiho-afectivă. 

- Și încă o rețetă a fericirii: Să nu încercăm să fim perfecți, căci sigur nu vom reuși și asta ne va supăra destul de tare. Indiferent pe ce scaun stăm, să ne recunoaștem și bubele din cap, făcând haz de necazul nostru. Sunt oameni care fac orice pentru ca în ochii altora să apară impecabili și e vai și amar de persoana care le-ar spune că au și cusururi. Dacă îi reproșezi unui șef greșeala sau lipsurile lui, te-ai ars: Îți pierzi serviciul, sau sigur ți-o plătește când mai puțin te aștepți. Sunt tipicari care vor ca toate să fie și să funcționeze într-o ordine perfectă. Ei înșiși se poartă impecabil și nu-și dau seama că au devenit niște sclavi dominați de propriile reguli. Mult mai bine ar fi să avem un simț sănătos al glumelor și ironiei vesele, lipsită de răutate. Castigat ridendo mores, spuneau latinii. Moravurile se îndreaptă prin râs. Acesta are o valoare terapeutică mai puternică decât a medicamentelor din farmacii. Atunci când nu ne pretindem perfecți și știm să glumim și cu propriile noastre slăbiciuni și lipsuri, atunci suntem mai mulțumiți cu noi înșine și cu lumea în care trăim, adică mai fericiți. 

Să avem cu toții o zi cât mai fericită!


3 februarie 2020

SUNTEM NIȘTE TRUMPI ÎN MINIATURĂ

- Printre alte știri, citeam în dimineața aceasta despre președintele Trump și cum a luat el atitudine în favoarea vieții; bine a făcut! Și sunt convins că bisericile îl simpatizează pentru aceasta și îl cred, cumva, omul lui Dumnezeu în favoarea vieții omului. Apreciez și eu atitudinea președintelui american în favoarea vieții umane și să-i dea Domnul numai gânduri bune.

- Ceea ce doresc să spun acum este cu totul altceva, legat de domnia sa și de modul său de a fi și acționa. Vă amintiți cât de entuziasmați erau românii pentru domnul Iliescu și cum l-au votat și încă mai votează PSD-ul, deși acest om și acest partid, alături de meritele lor, au perpetuat un fel de neocomunism și țin țara noastră la periferia UE? Cât de ușor ne lăsăm antrenați de persoane și instituții care au făcut și continuă să facă atâta rău oamenilor, și nici măcar nu ne dăm seama de toate acestea!

Revenind la președintele american, cineva poate îmi va zice: Ce ai cu el? El este în America, iar noi trăim în România și asta ne ocupă tot timpul. Ceea ce mă îngrijorează la acest lider sunt două aspecte pe care le consider periculoase și nocive pentru toți: LĂCOMIA ȘI EGOISMUL. Aceste două vicii capitale mustesc, dospesc în Donald Trump și fac din el un exponent de vârf al unei lumi tot mai nesătule și egoiste. Fără să-și dea seama, oamenii îi imită felul lui de a fi și se consideră realizați, împliniți dacă au mulți bani și multe bunuri. Fără să i se vadă aureola, Trump reprezintă marele zeu al lumii contemporane puse pe înavuțire cu orice preț. El este prototipul care alimentează o plagă, o boală de care se îmbolnăvesc din ce în ce mai mulți oameni. Este o boală planetară ale cărei efecte sunt devastatoare pentru noi toți și mediul în care trăim. Lăcomia și egoismul acestui personaj puțin excentric alimentează viața demonului din om, un demon care nu are nicio sfială, ci iese nonșalant la drumul mare și sfidează pe oricine, fără niciun scrupul. Trump are soție mult mai tânără decât el, are bani, clădiri etc; el este omul care are! Dar cine este el? Această întrebare nu și-o pun oamenii. Important este să ai, să ai cât mai mult, cât mai multe; cum ești, contează mai puțin sau deloc. 

-Orbit de lăcomie și egoism, omul a ajuns să se definească nu prin ceea ce este, ci prin ceea ce are, iar ce are să fie cât mai vizibil. Mă ierte Dumnezeu, dar cred că această ispită se ascunde și în catedrala mântuirii neamului, așa cum pe plan politic și ideologic, se ascundea comunismul în clădirea mastodont din preajma ei. Cam așa ni se întâmplă multora dintre noi. Dorim să avem cât mai multe și credem că în a avea constă esența vieții. Cine suntem ca români, ca și creștini, asta nu ne mai interesează. Aș vrea să mă înșel, dar în acest caz mă întreb, de exemplu, de ce ne botezăm copiii cu nume străine? Ne mai interesează să zidim această țară, acceptând greutățile și lipsurile care sunt aici? Nu! Ne interesează țările bogate, unde se pot câștiga bani mulți cu care să ne dăm mari aici, îngropându-i în case prea mari, multe dintre ele nelocuite. În fond, în adâncul inimii noastre, suntem niște trumpi în miniatură; și nici nu ne dăm seama de asta. Aceste două mari vicii nu ne devorează doar pe noi, ca indivizi, ci au devenit pârghii ale societății și ale sistemelor politice și economice. Oare de ce suntem într-o criză de trei decenii și care nu se mai termină? Fiindcă, începând de sus, suntem dominați de lăcomie și egoism, iar aceste două vicii nu vor construi niciodată nimic durabil, la fel cum modelul Trump nu este altceva decât un foc de paie. Un foc de paie se stinge repede, dar ce ne facem atunci când aceste două vicii continuă să-l alimenteze?


5 februarie 2020

CAZUL DITRĂU

”Să nu faci rău celui străin şi să nu-l asupreşti, căci şi voi aţi fost străini în ţara Egiptului!” (Ex 22, 20)

- Ca atâția alți români, urmăresc și eu ce se întâmplă la Ditrău, unde cazul celor doi brutari din Sri Lanka a trezit valuri de proteste și condamnări nu numai în țară, dar și în mass-media internațională. Să fie etnia maghiară rasistă și xenofobă? Acestea să fie cu adevărat motivele care i-au ridicat pe locuitorii de acolo, ca și pe preotul lor catolic, contra celor doi muncitori veniți la noi să câștige o pâine mai albă decât în țara lor? Dacă ținem cont de ceea ce au decis sătenii în întrunirea pe care au avut-o la primărie și la casa de cultură, cam așa se pare: Simpaticii și harnicii brutari străini reprezintă pentru ei începutul unor rele foarte mari: După ei vor veni mulți alți străini care le vor impune cultura lor (adică nu cea maghiară) și le vor pune în pericol siguranța vieții pe care o duc acum. Așa gândește și păstorul lor, părintele Bírók Károly, care chiar și după condamnarea atitudinii sale din partea arhiepiscopiei, susține că a acționat în conștiință. Așa îi spune lui conștiința, să ceară primăriei, împreună cu enoriașii săi, ca aceasta să rezolve ”problema” celor doi sri-lankezi. Și ca să nu mai fie nicio îndoială, a fost creat și un grup de discuții pe Facebook "Migráns mentes ditrot akarunk" (Vrem un Ditrău fără migranţi), unde am înțeles că au apărut tot felul de mesaje anti-migranți. 

Conducerea brutăriei, în schimb, îi apără pe cei doi brutari străini și face orice pentru a-i păstra în serviciu și în siguranță, ceea ce-i nemulțumește și mai mult pe localnici. În favoarea sri-lankezilor s-au declarat deja și alți angajatori, declarând că îi vor angaja ei în cazul în care nu vor mai putea lucra la brutăria cu pricina. 

- Privind de deasupra acest caz, constatăm ceea ce se întâmplă totdeauna când o scânteie ajunge să aprindă o vâlvătaie: Mulțimile se inflamează ușor și fără să raționeze prea mult, scot la lumină din profunzimile lor întunecate tot felul de cuvinte și atitudini care te fac să te întrebi în ce lume trăim. Iar mass-media știe ca nimeni altcineva să profite de aceste slăbiciuni ale oamenilor și să-i manevreze, să-i manipuleze așa cum le dictează interesele. Cam așa mi se pare că se întâmplă și în liniștita localitate Ditrău. Iar de pe margine, cei mulți își dau cu părerea, fiecare cum crede de cuviință sau cum îl taie capul. În schimb, cu mult calm, înțelepciune și spirit creștinesc s-a manifestat în acest caz Arhiepiscopia romano-catolică de Alba Iulia, în jurisdicția căreia este și comunitatea catolică de aici împreună cu preotul lor. Ea a dat un comunicat de presă care ne învață cum să comportăm cu ”străinii”:

https://ersekseg.ro/ro/content/comunicat-de-presa...
- Urmărind ce a mai spus unul sau altul, mie mi-a atras atenția o femeie, fostă angajată la brutărie. A lucrat aici din greu și pe bani puțini, din care cauză a fost constrânsă să părăsească locul de muncă, pentru a nu-și distruge sănătatea. Ea a afirmat că miezul problemei nu îl reprezintă cei doi sri-lankezi, ci conducerea brutăriei care, angajându-i, vrea să le spună localnicilor: Nu vă place să lucrați aici, nu-i nimic; aduc oameni din altă parte. 

Uite așa iese la suprafață un alt aspect tare neplăcut și care, din păcate, este prezent în toată România. Direct sau indirect, mulți angajatori le spun angajaților: Nu-ți convine salariul și condițiile de muncă, poți pleca pe ușa pe care ai intrat. Afară așteaptă alți o sută să fie angajați. Cazul Ditrău reprezintă una din bubele de pe capul nostru pe care le ținem ascunse. Dar, din când în când, câte una se sparge și miroase rău. Măcar de am învăța din cele ce pățim.


7 februarie 2020

LINIȘTEA DIN ADÂNCURI

- Nu am călătorit cu vaporul peste mări sau oceane; deci, nu am avut ocazia să văd o mare sau un ocean cuprinse de furtună. Și, doar gândul la așa ceva mă face să nu-mi doresc o astfel de călătorie. Mi s-a întâmplat însă să mă aflu pe malul mării atunci când aceasta era foarte agitată, când vuiau valuri uriașe și se spărgeau de țărm cu o furie nebună. Privind acele valuri, mă treceau fiori și o spaimă de fond se cuibărea în inima mea. Și cu toate acestea, continuam să privesc aproape fascinat marea în furia ei, căci știam că în adâncuri este liniștită, calmă; știam că acolo, în adâncurile ei furtuna nu ajunge, iar apele sunt calme, cu totul străine de ceea ce se petrece la suprafață. 

Mă gândesc că așa se întâmplă și cu oamenii care gândesc profund, care nu sunt superficiali, care înainte de a spune o vorbă, o cântăresc de două ori. În adâncul ființei lor, acești oameni sunt liniștiți. Acolo, în sufletul lor domnește pacea, calmul, armonia, chiar dacă la suprafață este multă agitație. Chiar și atunci când peste astfel de oameni se abat nori grei și vânturi reci suflă cu putere, ei rămân calmi și liniștiți; un calm și o liniște care izvorăsc din profunzimea ființei lor. 

- Este foarte important în viață ca prin rugăciune, meditație și introspecție să coborâm în adâncuri și acolo să cultivăm pacea și armonia dintre inimă și creier, dintre rațiune și sentiment, dintre spirit și trup. Pentru a fi sănătoși la minte și la trup, în primul rând avem nevoie de armonia cu noi înșine, de pacea interioară. O pace pe care în întregime, lumea nu ne-o va putea oferi niciodată, căci izvorul păcii adevărate și depline este doar în Creatorul nostru. 

Rugăciunea, meditația, introspecția nu trebuie considerate niște practici doar pentru asceți sau călugări. Pentru sănătatea noastră, ele sunt la fel de necesare ca apa, hrana și aerul. 

Nu știu în ce anume ne căutăm siguranța pentru viața noastră. Într-un job, în bani, într-o locuință, în prietenie? Toate acestea sunt bune și este bine să le avem. Însă mai presus de acestea, siguranța și liniștea ne-o găsim în noi înșine. Cheia și rezolvarea multor probleme pe care le putem avea nu sunt în alții, nici în lucruri, ci în noi. În zonele adânci și prea puțin explorate și cunoscute ale conștientului și subconștientului nostru, acolo zac adevăratele cauze ale furtunilor care vuiesc la suprafață, care ni se citesc pe chip, se aud în cuvinte și se văd în gesturile noastre. 

Pe toți, Dumnezeu ne-a creat buni și sănătoși, căci a sădit în noi din duhul său. Acest duh trebuie să plutească peste apele din adâncul ființei noastre, așa cum plutea la începuturile creării lumii. Duhul Domnului este izvorul liniștei interioare, și oricâte duhuri rele ar da târcoale sufletului nostru sau s-ar agita amenințătoare în viața noastră, dacă în adâncuri plutește Duhul lui Dumnezeu, acest duh ne păstrează calmi și liniștiți atunci când în jur lumea se agită, se sperie și nu-și mai găsește busola, orbecăind în toate direcțiile. 

- Și să nu uităm un lucru: Duhul lui Dumnezeu este unul al iubirii. Dacă oamenii se învrăjbesc între ei, sau se închid în carapacea propriilor interese și capricii, cel care are Duhul Domnului îi iubește pe toți în egală măsură. Un zâmbet nu costă nimic, dar poate aduce liniște și pace chiar și în sufletul celui care vrea să te pălmuiască. Oamenii profunzi sunt capabili de iubiri mari și durabile. Ei nu ridică ziduri între oameni, ci deschid porți și construiesc poduri. Ei nu învrăjbesc lumea, ci o ajută să fraternizeze, căci ei înșiși sunt frați și surori cu toți semenii lor. Și totul pleacă din adâncul ființei lor, căci acolo domnesc o mare, adâncă și profundă pace și liniște interioară.

9 februarie 2020

EȘTI CEA MAI BUNĂ VARIANTĂ A TA?

Adineaori, citeam și reciteam informații despre marea realizare a lui Ușeriu și, instantaneu, gândul mi-a zburat în trecutul istoriei Euopei. Mă gândeam că atât armatele lui Napoleon, cât și cele ale lui Hitler, au fost învinse de frigul din Rusia. 

Într-un maraton de șapte zile, frigul, acest mare dușman al omului, nu a reușit să-l învingă pe românul nostru în drumul său spre Polul Nord. Acest fapt îmi spune nu atât că ”românul are șapte vieți în pieptu-i de aramă”, cât mai mult că voința omului este capabilă de realizări care sfidează limitele umanului. 

La final, Tiberiu ne-a spus: ”Să nu uităm că visurile noastre, ale fiecăruia, fie ele mici sau mari, chiar contează”. Mesajul lui reprezintă un îndemn nu doar pentru o Via Transilvanica, care îi va uni mai mult pe români, ci și scoaterea din gândirea noastră a unui fatalism (Se poate și așa), care ne face să batem pasul pe loc, sau chiar să dăm înapoi în comparație cu Europa din care vrem să facem parte. 

România poate fi educată, poate avea autostrăzi, poate fi vindecată de boala corupției. În România se poate trăi bine, și toate acestea nu depind de fonduri europene, ci de visul fiecăruia dintre noi. Lucrurile mari încolțesc în mintea noastră (a ști să visezi cu ochii deschiși), și cresc în determinarea cu care zi de zi ne depășim propriile limite. Din această țară nu trebuie să fugim, iar ultimul să stingă becul. Aici trebuie să rămânem, căci destinul nostru nu este acela de slugi în curțile altora, sau de cerșetori la porțile bogaților. Nu-i aprob deloc pe toți romii care cerșesc sau fură prin Occident. La fel cum nu suport hoția practicată în această țară. 

Ușeriu este un român cu care toți ne mândrim; eu cred că el trebuie să reprezinte mai mult un exemplu de urmat. Oare cum ar arăta țara noastră, dacă fiecare am da tot ceea ce este mai bun în noi? Ar fi un colț de rai. Nu-i suficient să-i spunem lui Tiberiu: ”Bravo, Ușeriule!” Mult mai bine pentru noi toți ar fi ca la sfârșitul fiecărei zile să ne felicităm singuri, mulțumiți că am încercat să fim cea mai bună variantă a noastră.


11 februarie 2020

DRUMUL FERICIRII

- Fără să greșesc, pot afirma că m-am născut cu o sete imensă de fericire, de împlinire, de mulțumire și satisfacție personală. Când eram în clasa a opta, de sărbătoarea hramului comunității din satul natal, am fost vrăjit de solemnitatea celebrării Sfintei Liturghii și privindu-i pe preoții din altar, cât de frumos arătau în veșmintele lor sacre, dintr-o dată s-a trezit în mine dorința de a fi ca ei. Tot fastul sacru din biserică m-a cucerit, iar preoții pe care îi admiram au reprezentat atunci culmea împlinirii și satisfacției mele. Mi-am zis atunci: Vreau să fiu ca ei. Și așa, fără niciun alt prealabil clar, concret (nu am fost ministrant), s-a trezit în mine modelul fericirii. Acesta este input-ul meu spre preoție. De aici, din acest moment ”magic” al solemnității Sfintei Liturghii de hram din anul 1973 a pornit drumul spre perfecțiunea preoțească. Un drum al autodepășirii continui, al pregătirii pentru a fi ”un alt Cristos”, pentru a deveni un alt om, purificat, sacralizat, diferit de ceilalți oameni, model al tuturor. Așa am învățat să vorbesc altfel decât ceilalți oameni, iar mama mea (Dumnezeu s-o fericească!) tare se mai minuna cu mine și-i spunea unei surori ”și băiet gișcept am eu!”.

Așa, în educația mea, am fost învățat să urc spre înălțimile științei și ale sfințeniei, spre stele, iar pentru a ajunge acolo am învățat dictonul ”per aspera ad astra” (pe căi anevoioase se ajunge la stele). Ceea ce înseamnă o continuă cioplire în natura mea umană, o continuă șlefuire a ei, pentru a o face conformă unui portret ideal, un portret visat cu ochii deschiși în modelul preoților din altar, atât de solemni, atât de atrăgători în toate veșmintele lor și în toată solemnitatea sacră a celebrării. 

- Doar că acel model care m-a vrăjit în anii adolescenței mele a însemnat nu doar un continuu drum spre stele și o continuă muncă de șlefuire a proprii ”statui sacerdotale„, ci și o ignorare conștientă sau inconștientă a unui fapt elementar, a unui adevăr fundamental al meu și al nostru, al tuturor oamenilor: ”Sunt om și nimic din ceea ce-i omenesc nu-mi este străin”. În drumul meu spre fericire, am lucrat și la propria nefericire, crezând că pot fi altfel decât semenii mei, că pot fi mai sus decât ei, pentru ca ei să privească la mine la fel de vrăjiți cum îi priveam eu pe preoții din altar, înveșmântați în atâta frumusețe, în atâta sacru, în atâta divin. Am fost și rămân cucerit de sfinți și eroi ai umanității, artiști, scriitori, sportivi etc. Ceea ce însă viața m-a învățat fără voia mea, uneori lovindu-mă și rănindu-mă; ceea ce, orbit de modelul meu ideal, nu prea am văzut, dar am fost constrâns să văd, a fost un lucru elementar, dar esențial pentru a nu o lua razna și a nu mă crede un exemplar superior al rasei umane: Sunt un om ca toți ceilalți oameni. Am calități, dar și defecte, lipsuri. Am victorii în viața mea, dar și înfrângeri. Am mers pe drumul drept, dar am mers și pe drumuri rătăcite, iar aceasta s-a întâmplat tocmai atunci când nu am acceptat faptul că, în pofida idealului meu, nu sunt și nu rămân altceva decât un simplu muritor. 

Cu timpul, am învățat că oricât m-aș strădui să fiu altfel decât semenii mei, oricât de mult aș încerca să le arăt altora drumul spre Dumnezeu, să le prezint chipul Lui, în mine port chipul omului, al fiecărui om. Cu timpul am învățat ce vor să spună atâtea legi atunci când afirmă că toți oamenii se nasc și sunt egali. Viața m-a învățat că sunt frate cu toți ceilalți oameni și dacă ceva mă poate diferenția de alții, aceea este doar iubirea cu care mă aplec și-l îmbrățișez și pe cel căzut în noroi, pe care în orgoliul meu sunt tentat să-l consider inferior mie. Ceea ce mă poate face mai om este imitarea exemplului lui Cristos care, prin iubire, s-a făcut întru totul asemenea nouă, în afară de păcatele noastre. Doar atunci când îmi trăiesc umanitatea din mine în toată plenitudinea ei, atunci pot spune că mă apropii de modelul Isus Cristos; abia atunci înțeleg mai bine ce înseamna pentru copilul din mine (14 ani) modelul preotului din altar, înveșmântat în atâta solemnitate sacră. 

Concluzie: Dacă vrei să urci spre stele, dar uiți că nu ești decât un simplu muritor împreună cu toți semenii tăi, urci spre propria nefericire.


12 februarie 2020

LEACUL TĂMĂDUITOR=PURTAREA DE GRIJĂ

- Dezvoltarea științelor a adus un progres enorm în medicină și industria farmaceutică, ceea ce ar însemna ca bolile aproape să dispară de pe fața pământului. Rezultatul concret, însă, este contrarul: Nu numai că bolile nu au dispărut, ci, dimpotrivă, s-au înmulțit. Nu numai că omul nu a devenit mai sănătos, ci, dimpotrivă, mai fragil, mai vulnerabil decât era în secolele anterioare. Cu tot progresul civilizației noastre, paradoxal, am devenit mai nefericiți și este într-o continuă creștere numărul celor care suferă de stres și depresie. Toate acestea ne spun că undeva lucrurile nu funcționează bine; undeva batem pasul pe loc sau chiar regresăm ca oameni, deși numărul nostru pe planeta Pământ este în continuă creștere. Care-i problema și unde este buba?

- Problema este că astăzi avem specialiști în toate domeniile și găsim peste tot buni profesioniști (inclusiv în biserici). Medicii, avocații, psihologii, preoții etc. se pricep bine în domeniile lor și oricând sunt capabili să intervină și să dea sfaturi competente. Dar, fiindcă numărul bolnavilor la trup și suflet crește, aceasta ne spune că lipsește ceva; ce anume? Lipsește purtarea de grijă a acestor specialiști pentru persoanele cu care vin în contact și pentru ”tratarea” cărora sunt plătiți. Ceea ce-i lipsește lumii și civilizației în care trăim și care reprezintă cauza bolilor (mereu mai numeroase) de care suferim este comuniunea reală cu semenii noștri. Trăim în comunități, de la cea mai mică, familia, până la multele, nenumăratele comunități de tot felul care alcătuiesc societatea. Acestor comunități le lipsește comuniunea dintre membrii ei. Lumea noastră suferă de o boală care începe în noi încă din fragedă copilărie, atunci, când de exemplu, copilului îi sunt asigurate toate condițiile (babysitter, creșă și grădiniță), când, de fapt, el are nevoie în primul rând de brațele mamei lui și să-i simtă bătăile inimii, așa cum i le-a simțit nouă luni în sânul ei. Avem un confort mereu crescând în casele noastre, dar de multe ori casa s-a transformat într-un fel de hotel în care intri, mănânci, dormi și apoi fiecare își vede de treburile lui. Ceea ce ne lipsește este purtarea efectivă de grijă pentru cel de lângă noi. Solidarizarea cu ceilalți ne face puternici și ne întărește nu doar imunitatea spiritului, dar și a trupului nostru. Căci, dacă am purta de grijă celuilalt, cu siguranță nu l-am răni în niciun fel. Dacă am purta de grijă animalelor, nu le-am da nutrețuri concentrate și nu le-am forța să se îngrașe. Le-am alimenta bio, așa cum noi dorim să mâncăm bio. Dacă am purta de grijă pământului, apei și aerului, nu le-am otrăvi și nu le-am murdări. Buba care alimentează toate bolile și slăbiciunile noastre este în inima și mintea noastră și se numește lipsa de grijă. Avem oameni competenți în toate domeniile, dar mulți dintre noi suntem corijenți sau chiar repetenți la materia numită grija efectivă pentru om și pentru tot ceea ce există. Ceea ce nouă ne lipsește este solidarizarea reală cu omul în condiția lui de om și în toate situațiile în care el trăiește. Ceea ce Dumnezeu este, adică Emanuel (tradus înseamnă ”Dumnezeu cu noi”), întru totul asemenea nouă în afară de păcat, aceea trebuie să devenim noi, creștinii, purtându-ne de grijă unii altora, de când ne naștem până murim. Doar așa cred că va scădea numărul bolilor și infirmităților noastre sufletești și trupești. 

PS: De multe ori mi se pune un nod în gât când am participat într-o biserică la o frumoasă și solemnă celebrare religioasă, iar credincioșii ies din lăcașul de cult și se îndreaptă grăbiți fiecare spre casa și treburile lui.


14 februarie 2020 

ANA MARIA MANOLE

Nu aș spune nimic despre această tânără mamă despre care s-a tot vorbit în aceste zile, dacă nu m-ar lega de ea și câteva amintiri personale. Cel puțin de două, trei ori am încercat să-i dau câțiva lei fără să-mi dea un exemplar din ziarul pe care îl vindea în parcarea de la Carrefour Felicia din Iași. De fiecare dată, însă, insista să primesc ziarul, spunându-mi că acesta este serviciul ei și nu primește banii dacă nu iau ziarul. Am rămas impresionat de amabilitatea cu care îmi vorbea, ca și de corectitudinea ei. Nu i-am uitat chipul, iar în aceste zile, citind despre gestul ei demn de admirație și de tot respectul nostru, mi-am permis să povestesc și eu experiența pe care am avut-o cu această femeie, româncă, care trebuie să devină un model nu doar de admirat, ci de urmat pentru foarte mulți dintre noi.

Are doi copii mici și îl așteaptă pe al treilea; trăiește în condiții grele, dar uite că nu s-a apucat de furat sau de cerșit, iar pe fața ei eu am citit seninătate, nu acreală, nu încrâncenare. Nu-și plânge soarta și nu cere mila nimănui. Cu demnitate își câștigă existența vânzând ziare. 

Ana Maria Manole trebuie să devină un exemplu și un reproș sever în același timp pentru toți aceia care au devalizat această țară cu Caritasul de la Cluj, cu Bancorex, cu Banca Religiilor și cu toate tunurile financiare pe care le-au tras și prin care au furat banii românilor. Putea să-și însușească cei aproape 20 de mii de euro, munciți de altă persoană, dar nu a făcut-o, așa cum atâția oameni ”de bine” au furat și fură sume enorme și-i vezi, din păcate, în funcții mari, fac legi și ne vorbesc despre corectitudine și dragoste față de acest popor.

Această tânără mămică trebuie să devină un exemplu și un reproș, o palmă peste obrazul tuturor celor cu salarii exorbitante sau cu pensii nerușinate. 

Ea este un exemplu pentru toți cei care se caină mereu că în România nu se poate trăi. Toți aceștia ar trebui să învețe ceva din exemplul ei de corectitudine, de modestie și determinare în a trăi în această țară. Ea nu fuge de greu, nu dă bir cu fugiții de la copiii și familia ei; ea rămâne la datorie cu fruntea sus și cu sufletul curat. 

De multe ori, lecțiile mari de viață ni le dau oameni simpli și care trăiesc în condiții modeste. Așa este și această tânără mămică pe care aș vrea să o mai întâlnesc în parcarea de la Carrefour Felicia ca să-i mulțumesc pentru lecția de viață pe care mi-a dat-o.

Ca gest de recunoștință și apreciere, mi-aș dori ca Primăria Iașiului sau o altă instituție să o angajeze într-un serviciu mai bun și mai bine plătit. Și dacă nu cer prea mult, i-aș sugera domnului primar Chirica să o declare cetățean de onoare al Iașiului. Eu cred că merită acest titlu pentru niște calități umane care o fac demnă de tot respectul nostru, al tuturor.


17 februarie 2020

ASTĂZI, DON'T WORRY, BE HAPPY!

- N-am avut noroc în viață! O, nu tresăriți mirați, căci nu vorbesc despre mine. Sunt mulți care așa zic după ce au eșuat în una, două sau mai multe căsătorii; cărora nu prea le-a surâs norocul și nu s-au ales nici cu bunuri prea multe, nici cu prietenii adevărate și nici cu sănătatea nu stau bine. Au dus-o greu de azi pe mâine și dacă privesc în urmă, au de numărat mai mult pagube și necazuri, decât realizări și bucurii. Sunt oameni care fac efort ca să zâmbească și în ochii cărora citești mai mult amărăciune decât bucuria de a trăi. De ce oare toate acestea? Să fie viața o simplă loterie, la care câștigă doar unii norocoși? 

- Bucuriile în viață ni le facem noi, iar pentru a avea parte de ele, de mici copii trebuie să învățăm să le alegem. De fapt, o viață împlinită înseamnă o alegere zilnică a părții pline a paharului, iar cel înțelept știe să transforme în victorie și ceea ce pare un eșec. De exemplu, el știe să accepte suferința, învățând să se elibereze de cauzele care au produs-o, și așa, pentru el, suferința va rodi noi și neașteptate bucurii. Viața devine o bucurie atunci când nu plângi pentru lucrurile pe care nu le ai, ci te bucuri de cele pe care le ai, chiar dacă sunt puține. Copil fiind, trăiam intens bucuria de a mă juca cu o minge făcută din cârpe, iar acum înțeleg că sunt mulți copii pe care îi dau afară jucăriile din cameră și tot nemulțumiți sunt. Bucuria în viață nu îți vine din mulțimea lucrurilor pe care le ai, ci din intensitatea cu care trăiești fiecare clipă, alegând liber și conștient să fii ceea ce ești, adică om; iar ca om te definești prin ceea ce ești, prin valorile umanității tale și nu prin lucrurile pe care le ai, sau prin ceea ce aștepți ca alții să-ți dea sau să spună despre tine. Vom trăi toată viața nefericiți, dacă vom aștepta ca alții să ne dea. Asta au făcut-o deja părinții, care ne-au dat viață și ne-au crescut pentru ca noi să mergem pe picioarele noastre, să ne folosim propriile capacități pentru a lucra la propria noastră fericire. Bucuria în viață nu înseamnă a avea cât mai multe lucruri, sau, mai grav, a-i avea pe alții la picioarele noastre, dominându-i sau profitând de ei. Cine procedează astfel, își sapă singur groapa. O viață bucuroasă înseamnă să te bucuri cu celălalt de ceea ce ai, mult sau puțin. Să nu te plângi de ceea ce îți lipsește, ci să scoți din comoara inimii tale iubirea pe care Creatorul a sădit-o acolo, iubindu-l pe el și pe semenii tăi ”cu toată inima ta, cu tot sufletul tău, cu tot cugetul tău și cu toată puterea ta” (Mc 12, 30). Și facem aceasta, pentru că El ne iubește; pentru că suntem iubiți așa cum suntem, cu lipsurile și defectele noastre. Așa cum părinții își iubesc copiii, chiar dacă aceștia nu sunt nici cei mai frumoși din lume, nici cei mai deștepți și pricepuți, nici cei mai sănătoși. Pentru părinți, copiii lor sunt ”cei mai cei” pentru că ei îi iubesc fără limite și nu pentru că nu au limite. 

- Bucuria în viață are rădăcini în credința noastră, în acea credință educată și alimentată continuu de rugăciune și de speranța neclintită în îndeplinirea promisiunilor unui Dumnezeu bun și plin de iubire cu noi, cu fiecare dintre noi. El ne iubește așa cum suntem, nu așa cum ar trebui să fim. O viață bucuroasă o putem avea atunci când ne acceptăm așa cum suntem și trăim intens clipa, fiecare clipă, folosindu-ne toți talanții pe care Domnul ni i-a dat. 

- Datorită exploziei tehnicii și mijloacelor de comunicare (mai ales internetul și televiziunea), astăzi există pericolul de a căuta fericirea acolo unde nu este, adică în ecranul gadgeturilor noastre. Ore în șir stăm țepeni în fața ecranelor calculatoarelor și televizoarelor și dăm cu degetul la nesfârșit pe ecranele tactile ale smartphone-urilor și tabletelor, scormonind în ele, căutând fericirea, așa cum o găină scormonește pământul în căutarea râmelor. Fericirea se construiește cu fiecare alegere pe care o facem, de când ne trezim și până ne culcăm. Apoi, este inutil și păgubos să credem că fericirea va sosi după ce ne vom realiza nu știu ce planuri, așa cum gândesc mulți că se vor simți bine după ce vor ajunge la pensie. A amâna pentru mâine, poimâne sau pentru la anul să te simți bine, asta înseamnă cu multă probabilitate că nu te vei simți bine niciodată. La fel cum reprezintă o iluzie să aștepți fericirea de la alții. Fericirea nu este ceva ce închiriezi, cumperi sau primești gratis de la alte persoane, ci ea izvorăște din inima și din deciziile noastre zilnice și se construiește clipă de clipă prin ceea ce gândim, dorim și facem. Noi creștem ca oameni împliniți și fericiți prin libertatea alegerilor noastre, iar aceasta reprezintă o muncă ce nu se termină niciodată.

Așadar, astăzi, alege să fii fericit conform cântecului: ”Don't worry, be happy!”


17 februarie 2020

GÂNDURI DE RECUNOȘTINȚĂ LA MICUL DEJUN

Voi la ce vă gândiți atunci când mâncați? Cu siguranță, papilele gustative vă transmit un sentiment de satisfacție și plăcere care vă dă un tonus pozitiv, întregul corp se simte bine și vă crește pofta de viață. 

Mie, de mai mulți ani încoace, atunci când mănânc mai ales mâncăruri solide, adesea îmi vin instinctiv în minte chipurile a două persoane datorită cărora nu mai am dureri de dinți, pot să zâmbesc cu generozitate fără să mi se vadă vreo măsea cariată sau lipsă, dar mai ales pot să savurez din plin plăcerea și bucuria de a mânca. De mic copil, părinții m-au învățat să fiu recunoscător pentru ceea ce am pe masă, căci este darul Domnului și rodul mâinilor lor bătătorite; Dumnezeu să-i fericească pe amândoi! 

Adineaori îmi mâncam bolul meu cu cereale și lapte și iar mi-au revenit în fața ochilor fețele zâmbitoare ale celor două doamne datorită cărora eu mă pot bucura și astăzi de o masă plăcută. Mi-am zis: Dacă televiziunea și internetul ne transmit atâtea informații negative și care ne tulbură liniștea, oare de ce nu am contracara cronica neagră cu una albă, pozitivă, benefică, frumoasă și edificatoare? 

Să știți că nu m-au plătit cu nimic cele două doamne pentru a le face publicitate și știu că atunci când faci un bine, să nu știe dreapta ce face stânga. Și totuși, de ce să nu promovăm persoanele care ne fac bine în viață? Eu consider aceasta chiar o obligație, căci prin promovarea binelui lăsăm răului mai puțin loc de afirmare. Doamna tehnician dentar Gina Solcan nu a acceptat niciun leu pentru toate lucrările dentare pe care mi le-a făcut, deși am insistat să-i plătesc munca. Mereu am văzut-o veselă, pusă pe glume dar foarte atentă, chiar meticuloasă în munca ei. Iar doamna doctor stomatolog Mihaela Udilă a fost ca un înger pentru dinții mei și ceea ce a acceptat să-i plătesc a fost mult sub prețul care se practică astăzi. Nu am văzut-o măcar odată supărată; mereu cu surâsul pe buze și cu un zâmbet care te făcea să uiți de toate durerile și necazurile pe care le aveai. Acestea sunt cele două doamne spre care, instinctiv, se îndreaptă gândul meu de recunoștință atunci când mănânc. Dumnezeu să vă dea sănătate, dragi și stimate doamne! Voi mi-ați făcut viața mai ușoară și mai frumoasă. Să aveți numai zile frumoase! Iar dacă ale mele sunt frumoase, să știți că aveți și voi o contribuție.


19 februarie 2020

REVOLUȚIA IUBIRII

"Vouă, care mă ascultaţi, vă spun: iubiţi-i pe duşmanii voştri, faceţi bine celor care vă urăsc, binecuvântaţi-i pe cei care vă blestemă, rugaţi-vă pentru cei care vă defăimează!" (Lc 6,27-28) 

Aceste cuvinte ale lui Isus Cristos reprezintă centrul vieții creștinului: iubirea nu numai pentru prieteni, ci și faţă de duşmani. Oare de ce Fiul lui Dumnezeu a extins și la adversarii noștri o atitudine și un mod de a fi atât de diferite de criteriile noastre? Răspuns: Pentru că așa este Dumnezeu care ”face să răsară soarele său peste cei răi şi peste cei buni şi să plouă peste cei drepţi şi peste cei nedrepţi!” (Mt 5, 45). Doar iubindu-i pe toți, buni și răi, omul poate redeveni om, așa cum a ieșit din mâinile Creatorului: ”Aşadar, fiţi desăvârşiţi precum Tatăl vostru ceresc este desăvârşit!” (Mt 5, 48). Iubirea universală îl readuce pe om la plinătatea ființei sale. Doar iubindu-i pe toți semenii săi, chiar și pe cel care ne dorește moartea și face orice ca să ne ucidă, omul este om, adică chip și imagine a Celui care l-a creat și l-a răscumpărat prin Fiul său, care, pe cruce fiind, în agonia morții, s-a rugat Tatălui ca să-i ierte pe cei care i-au dorit moartea și l-au răstignit. 

A-i iubi și pe dușmani înseamnă a avea o iubire asemănătoare celei a lui Dumnezeu, deși o astfel de iubire, omenește vorbind, este imposibilă. Ea rămâne în primul rând un dar primit de sus; este un har pe care îl primim atunci când în noi este prezent Duhul lui Dumnezeu. 

Semnul distinctiv al creștinului nu este atât apartenența lui la o biserică sau alta. Adesea, mulți se consideră pe calea cea dreaptă prin faptul că zic: eu sunt catolic, adică eu țin adevărata credință, și nu-s ca ortodoxul, învechit, și nici ca cei care răstălmăcesc Biblia, umblând toată ziua cu ea în buzunar. Ortodoxul zice: Eu am credința cea adevărată, eu merg la sfânta și dumnezeiasca Liturghie; catolicii se duc la Mesa lor, și ce să mai zic de pocăiți, că aceștia nici măcar când își îngroapă morții, nu au preot la căpătâi. Și tot așa, fiecare se crede drept pe drumul său și în biserica lui, nu în a celuilalt. Dacă însă vrem să fim cu adevărat așa cum ne vrea Dumnezeu, atunci trebuie să ne întoarcem cu toții la logica Evangheliei și la ceea ce în mod clar și răspicat ne învață Fiul lui Dumnezeu, atât prin cuvinte, dar mai ales prin ceea ce el a trăit, adică prin iubirea tuturor. Și pe cei care nu numai că gândesc sau se comportă diferit de noi, dar chiar ne urăsc și ne doresc moartea cu toată ființa lor; și pe aceștia trebuie să îi iubim, iar această iubire este semnul distinctiv al tuturor creștinilor, și nu, așa cum am dat exemplu mai sus, apartenența la o biserică sau alta. 

-”Fiţi milostivi precum Tatăl vostru este milostiv!” (Lc 6, 36). Trebuie să avem milă, compasiune pentru adversarii noștri, căci ei suferă de ură, dușmănie, de dorința de răzbunare, de revanșă, iar toate aceste sentimente din inima lor sunt ca o otravă care îi ucide, mai repede sau mai lent, dar tot la moarte îi conduce. Cine dorește moartea semenului său, acela se îndreaptă spre propria moarte, căci cine sapă groapa altuia, va cădea în ea. Răul pe care îl are cineva în inimă este primul lui dușman, căci ucide umanitatea din el și-i desfigurează chipul pe care Dumnezeu l-a sădit într-însul. De aceea trebuie să fim plini de milă cu cei care ne disprețuiesc, ne vorbesc de rău, ne ocolesc și nu scapă nicio ocazie pentru a ne face rău. 

Iubirea din inima noastră ne umple de harul lui Dumnezeu și ne face capabili de gesturi, de lucruri pe care poate nici noi nu le bănuiam și nu credeam că suntem capabili de ele. Dacă, de exemplu, vom scoate din inima noastră sentimentele de revanșă, de a i-o plăti celui care ne ofensat; când vom ajunge la această performanță vom descoperi cum în sufletul nostru coboară o pace imensă, care ne oferă o liniște și o seninătate interioară, o bucurie sufletească de care habar nu am avut până atunci. Iertarea și iubirea dușmanilor nu reprezintă o slăbiciune, ci un act care îl înnobilează pe om și îl apropie de Dumnezeu. Mare nu este cel care își doboară și își strivește adversarul sub călcâi, ci acela care îl îmbrățișează și pe cel care a ațintit arma asupra lui pentru a-l ucide. Mare nu este cel care calcă și pe cadavre, ci acela care se apleacă și îl ridică din noroi pe cel căzut. 

Cei mai mari suferinzi sunt cei care îi fac pe alții să sufere. Cei mai mari bolnavi ai lumii sunt criminalii, iar pentru aceștia trebuie să avem o mare compasiune. Pe ei, adesea logica și dreptatea omenească îi pune la zid și îi execută. Iubirea lui Dumnezeu nu vrea moartea, ci convertirea lor, iar un creștin adevărat îi iubește și pe aceștia. Iubirea oricărui om, bun sau rău, aduce la lumină frumusețea noastră de oameni creați după chipul și asemănarea lui Dumnezeu. De aceea, frumos nu este un om, bărbat sau femeie, care are o armonie perfectă a formelor trupului; frumos este omul în ochii căruia citești iubire, care în cuvintele și faptele sale emană parfumul plăcut al iubirii. 

Poate nu ne dăm seama de un lucru: Multe din bolile nu numai ale sufletului, dar și ale trupului nostru sunt cauzate de lipsa unei iubiri adevărate. Iar cei ce iubesc, ca și cei care au avut și au parte de iubirea semenilor lor sunt oameni sănătoși până la adânci bătrâneți. Sau chiar dacă boala s-a abătut peste dânșii, iubirea din inima lor le dă o forță, o energie extraordinară de a rămâne senini și încrezători în Dumnezeu și iubitori de oameni. Boala, pe unii îi înăcrește și înrăiește, iar pe alții îi purifică și îi ridică pe trepte înalte ale sfințeniei și perfecțiunii. Totul depinde de măsura iubirii pe care o au în ființa lor. 

-Iubirea adversarilor stă la baza unei culturi a binelui de care lumea noastră are atât de multă nevoie. Iubirea declanșează o adevărată revoluție care schimbă în bine destinele indivizilor și ale societății. Cu armele în mâini, pornind războaie contra adversarilor, nu facem altceva decât să semănăm sânge și moarte în jurul nostru. Creștinismul este capabil să schimbe fața acestui pământ nu cu armele, ci prin îmbrățișarea adversarilor. Doar iubirea poate transforma inima lor de piatră într-una de carne. Cu dreptatea noastră omenească, vom avea tot mai multe tribunale, tot mai multe legi și verdicte date în sălile de judecată. Dar, lumea nu va deveni mai bună. Doar iertând, putem fi iertați, căci cu măsura cu care măsurăm altora, ni se va măsura și nouă (cfr Lc 6, 37-38). Și dacă nu iertăm din toată inima, nu putem fi iertați de Dumnezeu de păcatele noastre. Nu avem cum să fim drepți în fața lui, atâta timp cât iertarea tuturor nu este adânc înrădăcinată în ființa noastră. 

-Și mai trebuie să știm ceva: Răul se învinge prin bine, ura prin iubire, dușmănia prin iertare. Sunt oameni care pot să vorbească la nesfârșit despre relele (adevărate sau închipuite) ale altora, dar care nu reușesc să spună două fraze despre calitățile lor. Pentru aceștia se adeverește dictonul ”limba bate unde doare dintele”, adică răul nu este atât în persoanele despre care ei vorbesc, ci este în mintea și inima lor. Pentru acești pretinși drepți se adeveresc cuvintele lui Isus Cristos: ”Ipocritule, scoate mai întâi bârna din ochiul tău şi atunci vei vedea bine să scoţi paiul din ochiul fratelui tău” (Mt 7, 5). Pentru o viață mai bună, mai conformă cu voința lui Dumnezeu, noi nu am avut și nu avem nevoie de așa-zisa revoluție din anul 1989 (când i-am ucis pe soții Ceaușescu în ziua vieții, a Nașterii lui Isus Cristos), ci atunci, ca și astăzi avem nevoie de o revoluție a iubirii.


29 februarie 2020

CU TIMPUL...

- Cu timpul, devenim ceea ce gândim și spunem; devenim rodul gândurilor și cuvintelor noastre, rod al celor spuse, dar poate mai mult al celor nespuse. Așa cum trupul devine rodul alimentelor și apei pe care le consumăm, așa și ființa noastră interioară devine rodul a ceea ce gândim, auzim, vedem și vorbim. 

Pe birou, am o mulțime de cărți; le-am numărat, sunt treisprezece, dar nu cred că-mi vor purta ghinion. Am mult mai multe în spatele meu, pe rafturile bibliotecii. Cred că noi devenim cu adevărat o floare dacă zilnic culegem flori din cuvintele pe care le citim; dacă admirăm flori în imaginile pe care le privim; dacă vorbim despre flori în cuvintele pe care le rostim. Floarea reprezintă simbolul frumuseții și gingășiei, iar aceste două calități au fost sădite de Creator în toată creația sa, alături de altele, la fel de prețioase, precum binele și adevărul. 

- Cu timpul, viața noastră se poate transforma într-o profesie, cea a culegătorilor de perle, ceea ce înseamnă că noi înșine vom deveni deosebit de prețioși. Astfel de oameni caut în viața mea, i-am căutat mereu și continui să-i caut, așa cum zilnic îmi caut credința și pe Dumnezeul în care cred. Zilnic vâslesc spre farul de lumină de la țărm, iar țărmul rămâne departe, de multe ori în ceață, alteori se vede licărind, iar câteodată strălucește și aproape mă orbește cu lumina lui. Atunci îmi dau seama că perla este în inima mea, că floarea o am în fața mea, că lumina pe care o credeam la mare depărtare este de fapt în adâncul ființei mele.

- Cu timpul ne dăm seama că rătăcim pe căi care nu duc nicăieri. Cu timpul pricepem că drumurile pe care le-am croit noi, doar noi, sunt niște iluzii cu care ne otrăvim ființa. Cu timpul devenim înțelepți și pricepem că o viață fără Dumnezeu, de fapt, nu este viață, ci agonie și moarte lentă. Cu timpul pricepem că floarea, perla și lumina pe care le-am căutat peste tot în lume, toate acestea au fost mereu aproape de noi; ba, mai mult, au fost în noi. Așa cum adevărații prieteni vor fi mereu aproape de noi, iar pe dușmani să nu-i căutăm pe alte continente, căci s-ar putea să fie chiar în persoana celor cu care ne intersectăm zilnic. 

- Cu timpul, pricepem multe și devenim înțelepți. Ce bine este că Dumnezeu ne-a dăruit această perlă prețioasă, timpul! Astăzi e timpul potrivit să înțelegem că frumusețea este în ochii privitorului, adică în ochii fiecăruia dintre noi.

Martie

1 martie 2020

GÂNDURI DE 1 MARTIE

Astăzi, cine ți-a urat ”să-ți fie viața o primăvară?” Ghiocelul. Atât de gingaș, atât de fragil și totuși răzbește și iese la lumină din pământul înghețat. Natura ne dă lecții de viață, deci, învață lecția ghiocelului. 

Firul alb al mărțișorului reprezintă puritatea vieții; cel roșu, pasiunea și focul inimii tale. Astăzi, natura a împletit din flori și raze de soare mărțișorul bucuriei și fericirii tale și ți-l oferă în dar. Primește mărțișorul în viața ta.

Cu ziua de astăzi începe anotimpul iubirii. Îndrăgostește-te, pășind printre razele de soare și printre flori. Îmbrățișează iubirea cu care ești iubit de mama natură. Iubește natura, așa cum și ea te iubește. Culege flori și împarte zâmbete; fii o floare, fii un zâmbet.

Să iubim primăvara pentru că ea ne arată ceva nou, proaspăt și frumos. Ea ne îndeamnă să vedem viața care iese din muguri și suntem siguri că în curând va înflori, pentru ca apoi să rodească. Să învățăm de la muguri cum să devenim floare și fruct.

Primăvara păsările cântă din nou, după ce o iarnă întreagă au stat tăcute, pitite și zgribulite de frig. Să învățăm de la ele cum să cântăm, zburând mereu spre noi înălțimi. Fii o ciocârlie care cântă în înaltul cerului.

Soarele începe să ne încălzească iar obrajii, să ne pătrundă ființa cu căldura lui blândă și plăcută. Deci, fii soare pentru cei care pășesc alături de tine.

Primăvara ne spune că mereu mai există o speranță, că niciodată nu-i prea târziu și niciodată să nu spui niciodată. Nu renunța la vise; nu renunța la idealurile tale.

Primăvara face parte din misterul eternei reîntoarceri a vieții și bucuriei de a trăi, ridicându-ne din vechile noastre dureri. Fiecare suntem ascunși în marele mister al Celui care toate le creat, inclusiv anotimpurile.

Să-ți fie viața o primăvară, iar tu cea mai frumoasă floare a ei!


3 martie 2020

FERICIREA ÎNSEAMNĂ BUNĂTATE

- Cu toții cunoaștem acea vorbă care spune că frumusețea va salva lumea. Dumnezeu este frumusețea desăvârșită, dar nu atât frumusețea lui îl va salva pe om, cât mai ales bunătatea lui fără margini. Lumea este salvată din bolile ei, din păcat și moarte, nu printr-o frumusețe sau bunătate abstractă și impersonală, ci prin Cel care este bunătatea absolută. 

Eu nu mi-am propus vreodată să salvez lumea. În anii primei tinereți, am avut o mare iluzie, aceea de a contribui la dărâmarea ideologiei și sistemului comunist, și într-un fel, într-o mică și infimă măsură cred că am contribuit și eu la ceea ce s-a întâmplat la finele anului 1989. Dar cu timpul, lecțiile vieții m-au făcut mai înțelept și am priceput mai bine că ceea ce pot este să devin eu mai bun și cu bunătatea mea să fac să scadă pe ici, pe colo, în unul sau altul invidia, ura, răutatea și dezbinarea care domnesc între oameni. Asta stă în puterea mea, dar nicidecum nu sunt cuprins de mândria luciferică de a mă considera salvatorul cuiva. 

- Și fericirea mea unde o găsesc? Unde mă văd eu salvat? Este vreun loc în care pot spune: Aici mă simt ca acasă, adică mă simt bine. Mă simt bine în împăcarea cu mine însumi și în bunătatea pe care o cultiv în relațiile cu ceilalți. Și fără să exagerez sau să denaturez adevărul, pot spune că cel mai bine m-a învățat acest lucru mama mea, pe care nu am văzut-o niciodată certându-se cu cineva și care se bucura foarte mult atunci când gătea ceva deosebit. Înainte de a mânca noi, ea punea o porție într-o strachină sau castron (nu aveam farfurii) și o ducea bunicului cu care locuiam în aceeași curte, sau unei văduve din vecinătate și care avea în grijă și un copil mare de ani, dar cu minte și putere cam mică. Când se întorcea, citeam pe fața ei o bucurie și mulțumire pe care nu le uit niciodată. Apoi ne așezam la masă și mâncam și noi. Ea, mama, m-a învățat cea mai importantă lecție despre cum să fii fericit în viață. Prin bunătatea noastră ne salvăm și contribuim și la salvarea altora. Iar dacă nu suntem buni, deja pășim pe drumul pierzării. 

- Dacă ar fi să lărgim cadrul la nivelul țării noastre, oare de ce românii nu sunt mulțumiți de această Românie și de ce strigă ”vrem o țară ca afară”? Mie, personal, îmi stă în gât, îmi cade greu la stomac și mă deranjează mizeria, peturile, gunoaiele și gropile pe care le văd peste tot în țara asta. Am fost de curând în Viena și pe câte străzi am umblat, multe la număr, nu am văzut o hârtie, un gunoi aruncat pe jos. Mă întreb: Noi, românii, de ce facem mizerie în jurul nostru? Pentru că în noi este mizerie, pentru că legile sunt făcute să susțină mizerii economice, să susțină minți corupte și un sistem național corupt. Mizeria sub toate aspectele ei văzute și nevăzute îi determină pe mulți români să plece din această țară, să nu se simtă bine aici. Toți aceștia nu mai vor să lupte cu mizeria și corupția din țară și aleg o cale mai ușoară, aceea a câștigului financiar. Ei cred că vor fi fericiți dacă vor câștiga în câțiva ani ceea ce în țară ar fi câștigat în câteva decenii. Fericirea și împlinirea vieții lor și le pun în bani și în ceea ce construiesc aici, adică niște case mari și foarte multe dintre ele, goale. Oare cu adevărat acest proiect de viață este cel mai bun pentru ei și pentru fericirea lor? Nu judec pe nimeni, dar îmi exprim propria opțiune și convingere. Eu cred că fericirea noastră ca români nu constă în bani, ci în solidaritatea cu acești oameni care trăiesc în această țară, acceptând să câștigăm mai puțin bani, dar să construim valori, să ne edificăm ca popor român și creștin. Sunt conștient că ceea ce spun, pentru mulți este o utopie, sau alții, plecați peste granițe, s-ar putea simți chiar jigniți. Știu că tăvălugul capitalismului ne lovește poate mai rău decât cel al comunismului, dar, repet convingerea mea: Fericirea noastră ca români este să construim împreună, aici, o țară ca afară. 

- La vârsta tinereții poți considera fericirea în relația de cuplu, plină de pasiune, așa cum anterior căsătoriei, tinerii caută fericirea în multele relații care au ca punct culminant actul sexual, pentru ca apoi să-și părăsească partenerul (partenera) și să înceapă demersurile pentru o altă cucerire. La fel cum această formă a fericirii (iluzorii) mulți o cultivă (un surogat) în relațiile virtuale. Cu trecerea anilor, când puterile încep să scadă iar slăbiciunile și bolile încep să-și arate colții, începi să pricepi că fericirea nu ți-o oferă sângele înfierbântat și nici vigoarea fizică. Nu ți-o oferă nici banii, nici poziția socială și nici măcar persoanele cele mai apropiate. Cu timpul pricepi că fericirea izvorăște din bunătatea pe care o ai în tine și o cultivi în relațiile cu ceilalți. 

- Sunt atâția oameni care săvârșesc răul cu indiferență, sau inconștienți de rănile pe care le provoacă celor din jur cu dorința lor de afirmare, de ocupare a cât mai multe spații, de acaparare a cât mai multe bunuri. Pentru a ieși în față, pentru a urca pe o poziție socială sau economică mai înaltă, mulți oameni se folosesc de semenii lor ca de niște simple obiecte, sau îi înlătură din calea lor ca pe niște gunoaie. Asta se poate întâmpla și în biserică, căci oamenii rămân oameni, chiar dacă ocupă funcții, slujiri ecleziastice. Ar fi tare bine dacă de mici am fi educați corect, să înțelegem un adevăr esențial al vieții, și anume că fericirea noastră este direct proporțională cu bunătatea pe care o punem în relațiile cu semenii noștri. De fapt, nu aceasta este esența religiei noastre? Fericirea constă în binele pe care îl facem. 

- Și ce ne facem cu răul, durerea și rănile pe care le-am pricinuit altora? Acestea rămân, căci nimeni nu poate aduce trecutul în prezent. Ceea ce putem face este să nu mai repetăm relele din trecut. Chiar dacă iertăm celor care ne-au greșit, chiar dacă suntem iertați pentru răul făcut altora, rănile produse chiar dacă se vindecă, lasă urme, cicatrice. Orice persoană poartă chipul lui Dumnezeu, este templul lui Dumnezeu, iar apropierea de ea ar trebui să o facem cu sfială, și dacă ne deschide ușa sufletului, să ne descălțăm înainte de a păși înăuntru și să avem respect pentru ea, un respect sacru, așa cum avem pentru bisericile noastre. 

Dacă părinții vor să-și îndrepte copiii pe drumul fericirii, să nu le ofere bani și alte lucruri pe care ei nu le-au avut, ci să-i învețe cum să se comporte cu semenii lor. Iar dacă vor să se afirme cu ceva, să facă în așa fel încât alții să le laude calitățile, meritele și bravurile lor.


6 martie 2020

CINE SE SIMTE BINE ÎN INIMA MEA?

În ultimii ani mi-am pus mai des întrebarea (sau așa mi se pare mie): În inima mea, cine se simte bine? La fel cum mă întreb: Eu, în inima cui locuiesc? 

Nu știu dacă ne-am întrebat cât de ospitalieră este inima noastră și câte persoane se simt bine în ea. Și o altă întrebare: Ni s-a întâmplat vreodată ca inima noastră să devină locul unde mai multe persoane, până atunci străine una de alta, din momentul în care au pășit în inima noastră, să devină prietene? Este inima noastră locul în care înstrăinarea dintre oameni a fost înlăturată? Am fost vreodată persoana care am reconciliat și împăcat pe alții, până atunci în tensiune și conflict între ei? Acum, este inima noastră o casă frumoasă, plăcută și primitoare de oaspeți? Avem o minte și o inimă deschise pentru a primi și alte inimi? Este viața noastră deschisă spre primirea altor vieți? Sau, din contra, inima și viața noastră sunt ca o ușă blindată pe care o încuiem cu mai multe chei și pe care nu o poate deschide nici cel mai mare hoț? 

- Nu știu dacă ni s-a întâmplat să mergem în vizită în vreo familie în care ne-am simțit atât de bine, încât ne-am dorit să repetăm vizita. Sunt case în care intri și te simți bine, în largul tău; acolo te simți ca acasă și duci mereu dorul reîntoarcerii în acea casă, la acei oameni. De ce oare? Pentru că în acea casă locuiește o familie în care domnește armonia, pacea și iubirea dintre soți. În acea casă ceea ce te impresionează și-ți rămâne în suflet nu sunt atât lucrurile pe care le vezi și nici calitatea bucatelor cu care ești servit, cât mai ales căldura sufletească care domnește între zidurile ei, căldură care iese din inima și sufletul gazdelor și pe care nu ai cum să nu o simți, căci ți-a pătruns deja în întreaga ta ființă. A ne simți bine în prezența altora înseamnă a primi din dragostea pe care o au și care se revarsă plăcut și asupra noastră. Dacă însă gazdele sunt în conflict, dacă divergențele dintre ele sunt mari, atunci tensiunea sau răceala care sunt între ele, în mod inevitabil se vor răsfrânge și asupra oaspeților. Oricât am încerca noi să mascăm tensiunile și conflictele noastre interne, acestea se vor răsfrânge și asupra persoanelor cu care intrăm în contact. Există un înveliș extern, protocolar care leagă relațiile dintre noi, dar acesta nu va crea niciodată comuniune adevărată între persoane, ci va masca, va ascunde dureri și tensiuni interioare pe care oamenii le poartă cu ei până într-o zi când totul crapă, când bubele se sparg și iese totul la iveală, și nu totul este frumos și plăcut mirositor.

Adevărata ospitalitate a inimii noastre nu înseamnă atât atenție și respect față de oaspeți, cât mai ales o expresie a iubirii din inima noastră și care este împărtășită cu partenerul de viață, cu prietenii, cu vecinii și cu orice om care are norocul să pășească în casa și în inima noastră. 

În Litania Inimii lui Isus este o invocație: ”Inima lui Isus, regele și centrul tuturor inimilor”. În inima noastră, câte inimi se simt bine, ca la ele acasă?


8 martie 2020

8 MARTIE – GÂNDURI DIN INIMĂ

- Astăzi este ziua ta, mamă. Dacă nu erai tu, nu eram nici eu. Viața mea de fiecare zi este un dar pe care ți-l datorez și pentru care îți voi mulțumi mereu. Așa cum în fiecare dimineață mă întorc către icoană, rugându-mă lui Dumnezeu și sfinților săi, tot la fel, astăzi îți privesc chipul drag din fotografie cu o imensă recunoștință, și-ți mulțumesc că m-ai adus în lumea aceasta, în care tu continui să-mi luminezi viața cu chipul tău blând și bun. Tu continui să mă privești cu ochii tăi frumoși în care eu n-am văzut niciodată umbra răutății. Te-am văzut de multe ori obosită de muncă, dar totdeauna încrezătoare în Dumnezeu, senină și liniștită. Te-am văzut și plângând din cauza lipsurilor, răutății lumii sau a propriei boli pe care au dus-o până la capăt cu demnitate și rozariul în mână. Astăzi este ziua ta, mama mea dragă, care vei trăi mereu în inima și gândurile mele.

- Astăzi este ziua tuturor mamelor noastre; dacă mai sunt încă în această viață, astăzi să le oferim o floare, căci ele, mamele noastre sunt cea mai frumoasă floare pe care Creatorul a sădit-o în grădina acestei lumi. 

Astăzi este ziua prietenelor noastre, a iubitelor și soțiilor noastre. Astăzi este și tuturor femeilor care se simt singure, care sunt ale nimănui și nimeni nu este al lor. Și lor trebuie să le oferim o floare.

Astăzi este ziua tuturor femeilor, aceste capodopere ieșite din mâinile lui Dumnezeu, purtătoare ale vieții, frumuseții și fericirii bărbaților și familiilor lor. Femeia este inima familiei și casei noastre, și dacă ea lipsește, în casă se simte frigul singurătății și tristeții. Dacă femeia lipsește din casă, mulți bărbați se culcă flămânzi și neconsolați. Dacă femeia lipsește, nu are cine să-i sărute pe prunci înainte de culcare. Fără ea, nu mai sunt cântece de leagăn, nici brațe care să te strângă atunci când îți este greu. Fără femeie, bărbatul ar deveni un rătăcitor pe acest pământ, un nefericit trist și abătut. De fapt, fără femeie, lumea ar fi incompletă; ar fi o jumătate știrbă. Iar Dumnezeu nu poate permite așa ceva: femeia este împlinirea capodoperei creației. 

Ce bine ar fi ca acest 8 martie să fie prezent zilnic în inima și gândurile noastre! Ce bine ar fi ca zilnic, Adam să o iubească pe Eva!


9 martie 2020

9 martie: ZIUA BĂRBATULUI (?)

Astăzi, cineva mi-a urat ”La mulți ani” și nu știam motivul. Am apelat imediat la domnul Google, și iată ce mi-a spus:

”Imediat după 8 martie, Ziua femeii este urmată de cea a bărbatului când cei 40 de Mucenici le aduc în dar bărbaților tot atâtea pahare de vin, închinate sfinţilor care au suferit martirajul din anul 320, pentru credinţa creştină. Cei care vor bea cele 40 de pahare pline cu vin, vor fi sănătoși și feriți de boli tot anul. Tot astăzi, cei care sunt stropiţi cu vinul din pahare – ce simbolizează sângele vărsat de martiri – vor avea putere de muncă peste an. Printre datinile adresate bărbaţilor se numără şi obiceiul de a merge la pescuit în această zi, iar cel care va prinde 40 de peşti, va trebui să mănânce unul viu ca să aibă noroc tot anul la prins peşte. Pe lângă „dezlegarea postului” la băutură, obiceiul are însă şi o semnificaţie moralizatoare, fiind totodată o probă de autocontrol pentru bărbaţi. Pentru a fi protejaţi de rele tot restul anului, cei care consumă toate cele 40 de pahare trebuie să îşi păstreze cumpătul, această provocare nefiind lipsită însă şi de riscuri. Astfel, bărbaţii care intră sub „vraja” băuturii vor fi urmăriţi de acest viciu tot anul, căci credinţa lor nu este demnă de sacrificiul Sfinţilor Mucenici.” 

Îmi pare rău pentru femei, dar în acest caz, tradiția românească este doar pentru bărbați. Doar ei, dacă beau cele 40 de pahare cu credință și făcându-și cu evlavie semnul Crucii înainte de fiecare pahar, zic, doar așa vor fi imuni la orice boală (inclusiv la coronavirus). Ce să mai zic de avantajul stropitului cu vin sau de mersul la pescuit în această zi! Bărbaților, un noroc mai mare nici că ați putea avea în viața voastră! Ceva, totuși nu am reușit să pricep bine (help!): Cum poți bea 40 de pahare și să-ți păstrezi cumpătul (a se citi echilibrul)? Să aibă paharul doar 100 ml, și tot bei patru litri de vin. Or fi potatori de meserie care nu se clatină nici după ce dau pe gât patru litri de vin, dar eu încep să devin foarte vesel și după două pahare. Nu-i drept! De ce să fiu exclus de la avantajele zilei bărbatului?! Cineva mă poate lămuri în această dilemă?

Aprilie

8 aprilie 2020

SUNT EU IUDA?

În acel timp, unul dintre cei doisprezece, care se numeşte Iuda Iscarioteanul, s-a dus la arhierei şi le-a zis: "Ce-mi daţi ca să-l dau pe mâna voastră?" Ei i-au fixat treizeci de arginţi. Şi de atunci căuta momentul potrivit ca să-l dea pe mâna lor. În prima zi a Azimelor, s-au apropiat de Isus discipolii, zicând: "Unde vrei să-ţi pregătim ca să mănânci Paştele?" El a spus: "Mergeţi în cetate la cutare şi spuneţi: «Învăţătorul zice: timpul meu este aproape. La tine voi face Paştele cu discipolii mei!»" Discipolii au făcut cum le poruncise Isus şi au pregătit Paştele. La lăsatul serii, stătea la masă împreună cu cei doisprezece şi, în timp ce mâncau, a zis: "Adevăr vă spun, unul dintre voi mă va trăda". Întristaţi peste măsură, ei au început să-i spună unul după altul: "Nu cumva sunt eu, Doamne?" El, răspunzând, a zis: "Cel care şi-a întins mâna cu mine în blid, acesta mă va trăda. Căci Fiul Omului merge după cum a fost scris despre el, dar vai omului aceluia prin care Fiul Omului este trădat! Bine ar fi fost pentru omul acela dacă nu s-ar fi născut!" Atunci Iuda, cel care avea să-l trădeze, luând cuvântul, l-a întrebat: "Nu cumva sunt eu, rabbi?" El i-a răspuns: "Tu ai zis".

Evanghelia după sfântul Matei 26,14-25

- Isus știa că ceasul suferințelor și morții sale era aproape și din acest motiv organizează sărbătoarea Paștelui împreună cu apostolii lui. Și când erau la cină, la ultima cină, face un anunț trist: Unul dintre ei, Iuda, îl va trăda. Cu secole înainte, psalmistul prevăzuse trădarea prietenului: ”Chiar şi prietenul apropiat, în care mă încredeam şi care mânca pâinea mea, a ridicat împotriva mea călcâiul” (Ps 41, 10). Acum poporul tribului lui Iuda îl condamnă pe Isus și-l încredințează păgânilor, pentru a fi executat prin crucificare. Lucrătorii viei Domnului, după ce i-au ucis pe servitorii lui, îl ucid și pe fiul stăpânului. Iar Dumnezeu se lamentează: „Poporul meu, ce ți-am făcut și cu ce te-am obosit? Răspunde-mi!” (Mih 6, 3). În ceasul greu, Iuda îl vinde pe Învățătorul său pe suma de 30 monede de argint. În Vechiul Testament, acesta era prețul unui servitor sau sclav, 30 de sicli de argint: ”Dacă [boul] împunge un sclav sau o sclavă, să dea treizeci de sícli de argint stăpânului, iar boul să fie bătut cu pietre!” (Ex 21, 32). Același era și prețul unui profet căzut din demnitatea sa (Zah 11, 12). Și aceeași este suma pe care Sinedriul o va plăti pentru Isus. Prețul trădării Fiului lui Dumnezeu era deja prefigurat în Scripturi, iar toate aceste Scripturi trebuiau să se împlinească. Totul era știut de Tatăl, atoateștiutorul. Ceea ce oamenii vor face în viitor, Tatăl știa deja, dar nu i-a forțat să nu-și ducă la îndeplinire planul lor rău; nu le-a luat libertatea deciziilor, chiar dacă acestea erau păcătoase. Și din același motiv, nici Isus Cristos nu-l împiedică pe Iuda să-și ducă la îndeplinire planul trădării sale.

- Și pe noi ne paște același pericol, aceeași ispită în care au căzut atâția înaintea noastră; și noi putem fi Iuda. Evanghelia aceasta reprezintă și un avertisment de care este bine să ținem seamă, pentru a rămâne împreună cu Isus la masă; nu să fim trădătorii care îl părăsesc și îl vând, îl schimbă cu bani, bunuri materiale, funcții, interese, capricii, păcate și vicii. Dumnezeu ne invită să rămânem alături de El, ca și comeseni la o masă unde ni se oferă ca hrană și băutură pentru viața de acum și pentru cea viitoare, veșnică. 

- Iuda era unul dintre apostoli, unul dintre cei doisprezece, adică nu era un oarecare. Și iată cum unul dintre apostoli, dintre cei mai apropiați ai lui Isus, tocmai unul dintre aceștia își vinde Învățătorul, predându-l în mâinile dușmanilor contra unei sume derizorii. Oare ce avea Iuda în minte? Ce gânduri îl preocupau? Motivele trădării lui Iuda fac obiectul preocupărilor multor creștini. Ar putea și psihanaliza să-și spună punctul de vedere. Noi, creștinii cei bravi (așa ne credem și e vai și amar de cel care ne critică), am făcut din Iuda trădătorul prin excelență. Dar poate ne-am înșelat, căci nu-i chiar așa ușor să separi lumina de întuneric; nu-i deloc ușor să discerni lucrurile, să înțelegi motivațiile faptelor oamenilor. Predându-l autorităților, este posibil ca Iuda să fi încercat să-l forțeze pe Isus să se manifeste ca Mesia în fața Sinedriului. Să se prezinte în toată autoritatea și puterea și să înlăture orice dubiu din mintea adversarilor săi referitor la identitatea și misiunea lui. Poate că Iuda îl considera pe Isus prea prudent și acum încerca să-l determine să-și arate pe față toată puterea pe care o primise de la Dumnezeu Tatăl. Sărman om, sărman Iuda, care încearcă să-l învețe pe Dumnezeu cum să se comporte! Sărmani suntem noi atunci când într-un fel sau altul îi spunem lui Dumnezeu ce trebuie să facă cu cei răi și cum să conducă această lume. 

- 

- În aceste zile sfinte să-l rugăm pe Domnul să nu ne lase pradă părții întunecate din ființa noastră. Cine știe ce colcăie în subconștientul nostru și de ce suntem capabili atunci când nu ne dominăm instinctele, când dăm frâu liber mâniei și orgoliului nostru. Cine știe câți mici diavolași stau cuibăriți în adâncul ființei noastre și de ce fapte necugetate suntem capabili dacă ne lăsăm dominați de ei. Atunci când trădezi încrederea unui prieten, ești Iuda. Atunci când prin vorbele tale îi faci pe alții să creadă că ești bun, că iubești cu adevărat, că ai credință în Dumnezeu; dar apoi, când faptele tale, sau lipsa lor (dezertarea din fața greutăților, abandonarea celui aflat în necaz), dovedesc contrarul, atunci ești un Iuda. Atunci când îl vinzi pe Dumnezeu pentru plăcerile și comoditatea ta, atunci când te unești cu dușmanii lui Dumnezeu, atunci ești un Iuda.

- Se apropie Paștele; să facem curățenie nu doar în casele noastre, dar în primul rând în inima și mintea noastră. Domnul nu poate locui împreună cu mizeriile noastre, nici alături de păcatele noastre. Acum să-l rugăm cu insistență: ”Creează în mine o inimă curată, Dumnezeule, şi un duh statornic înnoieşte înăuntrul meu!” (Ps 51, 12).


9 aprilie 2020

SUNTEM SLUJITORI

Înainte de sărbătoarea Paştelui, ştiind Isus că îi venise ceasul să treacă din lumea aceasta la Tatăl, iubindu-i pe ai săi care erau în lume, i-a iubit până la sfârşit. În timpul cinei - când diavolul pusese deja gândul de a-l trăda în inima lui Iuda Iscarioteanul, fiul lui Simon -, ştiind că Tatăl a dat toate în mâinile sale şi că de la Dumnezeu a ieşit şi că la Dumnezeu merge, s-a ridicat de la cină, şi-a pus hainele deoparte şi, luând un ştergar, s-a încins. Apoi a turnat apă într-un vas de spălat şi a început să spele picioarele discipolilor şi să le şteargă cu ştergarul cu care era încins. A venit deci la Simon Petru; acesta i-a zis: "Doamne, tu să-mi speli picioarele?" Isus a răspuns şi i-a zis: "Ceea ce fac eu, tu nu înţelegi acum, dar vei cunoaşte după aceasta". Petru i-a spus: "Nu-mi vei spăla picioarele în veci!" Isus i-a răspuns: "Dacă nu te voi spăla, nu vei avea parte cu mine". Simon Petru i-a spus: "Doamne, nu numai picioarele mele, ci şi mâinile şi capul". Isus i-a zis: "Cine a făcut baie nu are nevoie să-şi spele decât picioarele, căci este curat în întregime. Şi voi sunteţi curaţi, dar nu toţi". Căci îl ştia pe cel care avea să-l trădeze; de aceea a spus: "Nu toţi sunteţi curaţi". După ce le-a spălat picioarele, şi-a luat hainele, s-a aşezat iarăşi la masă şi le-a spus: "Înţelegeţi ce am făcut pentru voi? Voi mă numiţi «Învăţătorul» şi «Domnul» şi bine spuneţi, pentru că sunt. Aşadar, dacă eu, Domnul şi Învăţătorul, v-am spălat picioarele, şi voi sunteţi datori să vă spălaţi picioarele unii altora. Căci v-am dat exemplu ca şi voi să faceţi aşa cum v-am făcut eu".

Evanghelia după sfântul Ioan 13,1-15

- Ultima cină a vieții lui pământești, Isus o ia împreună cu cei mai dragi prieteni ai săi, cu cei doisprezece apostoli, deși știa bine că unul dintre ei îl va vinde dușmanilor săi pentru treizeci de arginți; deși știa bine că peste câteva ore, în zorii zilei, un altul se va lepăda de el, iar apoi când va atârna pe cruce, în agonie, alături nu-i va fi decât unul dintre ei; toți ceilalți vor fugi de lângă el, cuprinși de frică să nu o pățească ca și el. Deși știa bine din ce plămadă este făcut omul, el, Fiul Tatălui, îl iubește pe acest om și i se oferă ca hrană, instituind sacramentul Euharestiei. Dumnezeu ne sfințește trupul și sufletul nostru, hrănindu-l cu Trupul și Sângele său sub forma pâinii și a vinului. Aceste două alimente își schimbă substanța și devin un Dumnezeu hrană și medicament pentru sănătatea și viața omului. Nouă, celor obișnuiți să adunăm în jurul nostru tot felul de lucruri și să nu ne săturăm niciodată de ceea ce avem, El, Dumnezeu, ni se oferă cu tot ceea ce are. El, pe care cerul și pământul nu-l pot cuprinde, se închide în pâine și vin și se oferă gratis omului: ”Domnul Isus, în noaptea în care era vândut, a luat pâinea şi, mulţumind, a frânt-o şi a zis: „Acesta este trupul meu cel care este pentru voi. Faceţi aceasta în amintirea mea!”. De asemenea, după cină, a luat potirul spunând: „Acesta este potirul noului legământ în sângele meu. Faceţi aceasta, ori de câte ori beţi, în amintirea mea!”. (1 Cor 11, 23-25). 

Euharestia este sacramentul iubirii lui Dumnezeu, o iubire pe care și-o manifestă și printr-un alt gest, cel rezervat servitorilor și sclavilor, care spălau picioarele stăpânilor lor. În timpul vieții sale publice, de mai multe ori Isus le-a recomandat discipolilor să nu caute posturile cele dintâi; să nu dorească să fie serviți, ci să-i slujească ei pe alții. El, Învățătorul, i-a învățat pe apostoli că Împărăția lui nu se aseamănă cu împărățiile lumii acesteia, căci în împărăția lui cel chemat să conducă, de fapt, trebuie să fie în slujba tuturor. Din păcate, apostolii de odinioară și mulți dintre cei de astăzi, nu au înțeles și nu vor să înțeleagă mesajul unicului și adevăratului Învățător, și caută în continuare să ocupe primele locuri în Biserică, și dacă s-ar putea, și în societatea civilă. Tuturor acestora și oricărui creștin, Cristos ne spune: ”Dacă eu, Domnul şi Învăţătorul, v-am spălat picioarele, şi voi sunteţi datori să vă spălaţi picioarele unii altora”

- Ultima cină nu a fost doar odată, acum două mii de ani în urmă. Cu tot ceea ce cuprinde, ea se repetă în orice celebrare a Sfintei Liturghii din biserica catolică și biserica soră ortodoxă. El, Cristos, care este același ”ieri, azi și totdeauna” (Ev 13, , se oferă tuturor celor care îl primesc în Sfânta Împărtășanie. 

În fața acestui Dumnezeu, suntem noi, acum. Privindu-l și gândindu-ne la ceea ce face pentru noi, este bine să ne întrebăm: Eu, ce sunt, un sfânt sau un păcătos, un credincios sau un trădător, un mărturisitor sau unul care îl reneagă, care se leapădă de Domnul? Care este comportamentul meu concret, astăzi, aici și acum, față de Dumnezeu? L-am trădat cumva pentru averile acestei lumi, pentru putere, pentru capriciile și interesele mele, pentru a-mi satisface orgoliul? Fiecare dintre noi suntem în cel mai fericit caz, în rolul lui Petru, plângându-ne slăbiciunea și trădarea noastră. Slavă Domnului, ștreangul în gât, precum Iuda, nu ni l-am pus. Ar fi mult mai bine să fim cuprinși de dorul apostolului Ioan, adică să ne plecăm capul pe pieptul lui Isus, pentru a-i simți bătăile de iubire ale inimii sale. Ar fi bine să putem spune cu apostolul Paul: ”Nu mai trăiesc eu, ci Cristos trăieşte în mine” (Gal 2, 20). 

Zile binecuvântate, tuturor!


23 aprilie 2020

EȘTI DE SUS, SAU DE PE PĂMÂNT?

În acel timp, Isus a răspuns şi i-a zis lui Nicodim: "Cel care vine de sus este deasupra tuturor. Cine este de pe pământ aparţine pământului şi vorbeşte despre cele pământeşti. Cel care vine din ceruri este deasupra tuturor, el dă mărturie despre ce a văzut şi auzit, dar nimeni nu primeşte mărturia lui. Cine primeşte mărturia lui confirmă că Dumnezeu este vrednic de crezare. Căci cel pe care l-a trimis Dumnezeu spune cuvintele lui Dumnezeu, pentru că el nu dă Duhul cu măsură. Tatăl îl iubeşte pe Fiul şi toate le-a dat în mâna lui. Cine crede în Fiul are viaţa veşnică, dar cine nu ascultă de Fiul nu va vedea viaţa, ci mânia lui Dumnezeu rămâne asupra lui".

Evanghelia după sfântul Ioan 3,31-36

...

Ce bine că eşti, ce mirare că sunt!

Două cântece diferite, lovindu-se, amestecându-se,

două culori ce nu s-au văzut niciodată,

una foarte de jos, întoarsă spre pământ,

una foarte de sus, aproape ruptă

în înfrigurata, neasemuită luptă

a minunii că eşti, a-ntâmplării că sunt.

(Nichita Stănescu, Ce bine că ești)

- Evanghelistul Ioan folosește un model de limbaj care vorbește de două lumi, una de sus, de foarte sus, unde este Dumnezeu în cerul său infinit, și o altă lume, de jos, de pe pământ, unde locuim noi, oamenii. Fiul lui Dumnezeu Tatăl, Isus Cristos, a fost și va rămâne mereu alături de Tatăl său, în ceruri. Și totuși, într-un anume moment al istoriei, în acea oră astrală a omenirii, acest Fiu a coborât pe pământ, aici între noi, muritorii făcuți de el din lutul pământului. Iar noi, ce am făcut? L-am răstignit, crezând că așa îl vom omorî și-i vom lua glasul incomod, pentru totdeauna. Văzând acest fapt doar cu rațiunea, moartea lui reprezintă punctul terminus al lui Mesia, înfrângerea lui definitivă, falimentul tuturor planurilor pe care le avea cu apostolii și conaționalii lui, și într-un cadru mai larg, cu întreaga omenire. Văzută însă această moarte prin crucificare de acolo, de sus, din lumea cerească, crucea reprezintă victoria lui Dumnezeu asupra lumii de jos, iar această victorie înseamnă răscumpărarea și fericirea noastră veșnică. Dacă din lumea în care trăim aici pe pământ privim această cruce ca un lemn al victoriei lui Cristos asupra păcatului și morții, și asupra Satanei, atunci avem în noi viața veșnică; deja în lumea aceasta de jos noi avem germenul vieții veșnice. Acest germen este Isus Cristos prin care Tatăl este prezent, este la lucru în lumea noastră. Coborât din ceruri, Dumnezeu se face un altul, devine om. Cufundându-ne prin credință în Dumnezeu, avem posibilitatea și norocul de a deveni un alt om, adică un om adevărat într-o lume nu de puține ori inumană. 

- Ce bine că există acest Dumnezeu, iar când privim la noi ne cuprinde mirarea că mai facem umbră acestui pământ. Cântecele noastre de iubire, abia dacă ating inima lui Dumnezeu; iubirea noastră este atât de săracă, în comparație cu iubirea cu care El ne iubește. Cântecul său de iubire este diferit de cântecele noastre de dragoste. Două iubiri colorate diferit, deși în ambele nuanțele de alb și roșu se întretaie undeva la un punct cardinal, la o răscruce unde se despart cele două lumi, cea pământeană și cea cerească. O luptă se dă în noi, în adâncul ființei noastre, și ar trebui să avem mai mult curaj și o speranță mai mare, căci în lupta vieții vedem minunea lui Dumnezeu pentru noi, noi care întâmplător existăm și ne mirăm de aceasta. Viața noastră este un bine (pentru că El este cel care este) și o mirare (pentru că noi, întâmplător, existăm).

- Noi nu suntem precum Nicodim, adică oameni care am studiat toată viața și am devenit persoane de referință pentru alții. El, Nicodim, era, și cu toate acestea descoperă că nu știe mai nimic despre Dumnezeu, despre sine, despre credință și viață în general. Dar ceea ce este de admirat la el e faptul că nu se resemnează în fața acestei constatări și găsește curajul de a se întâlni și confrunta cu Isus Cristos, cu Învățătorul, chiar dacă face acest lucru noaptea, pentru a nu fi văzut de cineva. Și din discuția cu Fiul lui Dumnezeu, Nicodim înțelege că pentru a fi fericiți, pentru a ne salva sufletele trebuie să ne naștem din lumea de sus, intrând în logica lui Isus Cristos, adică să facem din viața noastră o ofertă, o ofrandă plăcută Domnului, așa cum Fiul s-a oferit gratuit pentru mântuirea lumii. Aceste lucruri i le explică Cristos învățatului Nicodim. Și ce trebuie să facem, în mod concret? Să credem în Isus Cristos ca fiind trimisul Tatălui, iar prin această credință devenim oameni care iau apă din fântâna vieții fără sfârșit. Sfințenia acestui timp pascal, cel mai sfânt din tot anul, ne ajută să înțelegem gestul curajos al lui Nicodim, adică vom alerga la Isus și la apostolii săi de astăzi, cu rugămintea să ne ajute să bem din apa vieții adevărate și fără sfârșit. 

Cristos a înviat!


25 aprilie 2020

Urare de dimineață

În ochii tăi să se scalde lumina plăcută a soarelui de primăvară. Doi sori să fie ochii tăi; în ei să se vadă frumusețea cerului și a pământului pe care calci. În lumina ochilor să strălucească bunătatea inimii și toată frumusețea pe care o porți în tine. 

Ieși din întunericul mormântului tău; deschide ochii și vezi lumina care te înconjoară din toate părțile. 

Ești înveșmântat în lumină, încă din momentul conceperii tale. Deja de atunci, părinții te-au privit cu drag în visurile lor cele mai frumoase, visuri visate cu ochii deschiși. Ești fiu al Luminii din ziua botezului tău și așa vei rămâne pentru totdeauna; înveșmântat în lumina Celui de la care vii și spre care te îndrepți.

Drum de lumină să-ți fie ziua de astăzi. Fii azi lumină, prețioasă ca lumina ochilor tăi. Fii lumină mai blândă decât cea a dimineții, mai caldă decât cea de amiază, mai calmă decât cea de la asfințit. 

Fii o stea luminoasă în întunericul serii și al nopții. Dacă cineva se va trezi în întuneric, tu să strălucești în ochii și inima lui. Fii steaua spre care tu aspiri și pe care poate nu ai atins-o niciodată. 

Fii soare în timpul zilei și stea în timpul nopții!

”Voi toţi sunteţi fii ai luminii şi fii ai zilei. Noi nu suntem ai nopţii, nici ai întunericului” (1 Tes 5, 5)


26 aprilie 2020

RĂMÂI CU NOI, DOAMNE!

Rămâi cu noi, Doamne, căci coboară seara peste acest sat, peste această țară, peste această Europă. După căderea lui Ceaușescu, visam o Românie tânără cu un viitor luminos. În schimb, astăzi văd multe case noi, ”tinere”, dar văd prea puțin tineri și din ce în ce mai mulți bătrâni. A coborât deja seara peste satul meu și mai mult decât privirile vesele și râsetele copiilor, văd privirile nostalgice și aud glasurile tot mai fără vlagă ale bătrânilor. Și mai mulți sunt cei duși la locul de veci în cimitir, decât pruncii purtați la altar pentru botez. Rămâi cu noi, Doamne, în această lume pe care o construim cu atâta îndârjire, cu atâta sudoare, dar cu prea puțină iubire și credință. Părinții și bunicii mei ți-au construit o biserică măreață, dar care devine mereu mai goală, iar acum este încuiată. Rămâi cu noi, căci coboară seara peste inimile noastre speriate și parcă nu mai vedem lumina, aurora dimineții unei vieți noi, frumoase, pline de speranță. În fața noastră se simte mai mult neliniștea, frica și nesiguranța de ce va fi, de ce va veni peste noi. 

Credința îmi spune că tu nu ne vei părăsi niciodată. Dar, din păcate, noi avem puțină credință și ceea ce mă doare este faptul că ne-am rătăcit și umblăm departe de tine. Părinții mei, cu mâinile lor bătătorite de muncă deschideau în fiecare seară cartea de rugăciuni înainte de culcare. Acum, deschidem televizorul și adormim în fața lui cu telecomanda în mână, în loc să adormim cu rozariul și privind chipul blând al Maicii Domnului din icoană. 

Rămâi cu noi, Dumnezeule, și nu privi la necredința și slăbiciunile noastre. Pentru puținii drepți care mai sunt printre noi, iartă-ne pe toți și strânge-ne la pieptul tău. Mai mult decât neliniștea, frica și nesiguranța, fă-ne să simțim iubirea ta, iar distanțarea socială să nu mărească distanțele dintre inimile noastre. Fă ca această așa-zisă pandemie să nu devină o pandemie a sufletelor și o necredință generalizată. 

Rămâi cu noi, căci simțim aproape noaptea și nu știm, nu vedem încă zorile lumii care se va naște. Nimeni nu ne garantează că va fi mai bine. Dar tu, care ești speranța și prezentul viitorului nostru, te rugăm, rămâi la masa noastră și rupe pâinea împreună cu noi. Așa îți vom vedea chipul plăcut și vom recunoaște că tu ești hrana de care avem nevoie; tu ești învierea și viața noastră. Rămâi cu noi acum și nu ne mai este frică de ce va fi mâine.

Cristos a înviat!

Mai


1 mai 2020

NOSTALGII DE 1 MAI

-Bună dimineața, popor feisbuchist!

Astăzi este 1 mai; dacă cineva nu și-a dat seama încă. V-ați pregătit grătarul, mușchiuleții, copănelele, mititeii, berea, sucul și apa minerală? Cărbunii, lemnele, pătura, scaunele pliante, șervețelele, paharele, farfuriile, cuțitele și furculițele de unică folosință? Ați stabilit cu vecinii, rudele și prietenii la ce oră plecați și în care poiană trebuie să ajungeți? V-ați îmbrăcat sport? Aveți grijă, că peste 3600 de polițiști stau la pândă, gata să vă amendeze. Pariez că nimic din toate acestea nu v-a trecut astăzi prin cap, ci mai toți ați gândit așa: Astăzi este 1 mai și mai sunt 15 zile până la ridicarea restricțiilor. Mai rezist eu două săptămâni, mama ei de pandemie!

-Îmi amintesc scene dintr-un film bun (i-am uitat titlul) în care niște naufragiați ajung să plutească în voia valurilor oceanului în aceeași barcă de salvare. Nu prea mai aveau provizii, soarele îi bătea drept în creștetului capului, în apă înotau rechini și plesneau din coadă balene uriașe, iar ei, sărmanii, ca să supraviețuiască, ce făceau? Își povesteau cele mai frumoase scene și evenimente din viața lor. Fiecare își alimenta viața cu mama sau soția care gătea niște bunătățuri deosebite, sau cu episoade frumoase din excursii și concedii, etc. Aflați acum sub biciul izolării și a tot felul de restricții impuse de cei care stăpânesc această așa-zisă pandemie, refuzăm să ne gândim la prezentul neplăcut (astăzi, că e 1 mai) și ne propulsăm în viitor, peste două săptămâni când soarele va străluci din plin pe strada noastră și vom sorbi din plăcerile vieții până la ultima picătură. 

-Este și aceasta o metodă psihologică care dă unele rezultate, asemănătoare acelora care își îneacă necazul în pahar. Doar că necazul nu se îneacă de tot și când te trezești din aburii beției, vezi că este mai puternic și mai viguros decât înainte. 

-Deci, să revenim, ce faceți astăzi, în frumoasa zi de 1 mai? Nostalgicii timpurilor dinainte de 1989, pot să fredoneze sau să cânte cu gura până la urechi cântecul muncitoresc comunist: 

«Râde iarăşi primăvara

Peste câmpuri, peste plai,

Veselia umple ţara

C-a venit Întâi de Mai!

Muncitorii au pornit

Şi-ntr-un glas s-au înfrăţit!

Şi ei azi sărbătoresc

Unu mai muncitoresc.

Înfrăţiţi azi cu ţăranii,

Muncitorii-n joc şi cânt,

Prăznui-vor în toţi anii

Libertatea pe pământ.

Peste mări şi peste ţări

Se adună pe cărări

Lumea toată în alai

Pentru al nostru Întâi de Mai.

» (Vesuri de Maria Ranteş)

-Iar noi, ceilalți, cei mulți, ce cântăm astăzi? Manele, muzică populară, cântece religioase, de Paște? Sau pregătim un grătar, așa, mai pe șest? Și ceva muzică, o bere, un vinișor? Cum petrecem 1 mai muncitoresc? Privind galeș pe fereastră, sau pufnind nemulțumiți? Măcar de ar fi plouat mai mult, că tare mai are nevoie pământul de apă. 

Ce bine ar fi dacă astăzi nu ar fi 1 mai, ci 16 mai! Ce am mai zburda încoace și încolo, fiecare cât îl țin călcâiele!


2 mai 2020

FLORI DE MAI

Pământul știe să-și arate frumusețea, iar în luna florilor o face din belșug. 

Primăria Iașiului a îmbrăcat orașul în atâta frumusețe, încât ți se taie respirația de uimire și bucurie. De ce oare suntem izolați, închiși în casele noastre, iar florile stau singure și parcă puțin triste, pentru că mai nimeni nu le admiră?

Zilele trecute am fost în Iași și doar pentru câteva clipe, din mersul mașinii, au putut să-mi scald privirea într-o minunăție de flori, una mai frumoasă ca alta. Nenumăratele și prea frumoasele, gingașele și delicatele flori ale Iașiului aprind în noi fiori ai bucuriei de a trăi și de a fi mai frumoși la suflet. 

Florile nu au nevoie de glas pentru a ne spune că frumusețea ne definește pe noi, ca oameni. Ele reaprind în inimi latura aceea copilărească, candidă și delicată a ființei noastre pe care greutățile și răutățile lumii vor să o înăbușe, să o stingă, să o distrugă. Florile sunt mesagerele unei frumuseți care vine de sus, de la Dumnezeu, frumusețea absolută. Da, Creatorul a toate strălucește în petalele fiecărei flori și ne îmbracă și pe noi într-o frumusețe pe care nici cea mai renumită casă de modă nu o poate reda. 

Florile sunt reflexul frumuseții care va salva omul și omenirea de la autodistrugere. Umanitatea din noi o poate reînvia o simplă floare, mai mult decât o pot face toți legiuitorii lumii la un loc. 

De o floare te apropii cu delicatețe și abia de o atingi; mai bine este o atingi doar cu privirea. Iar de vorbit, nu trebuie să-i spui multe cuvinte; pur și simplu o privești cu uimire și-i zâmbești. O floare ne învață cum trebuie să ne comportăm cu semenii noștri; cum trebuie să se iubească soții; cum trebuie să-i privim pe cei care ne fac bine, ca și pe cei care ne fac rău. Frumusețea florilor ne învață cât de delicată și fragilă este și inima noastră și ne spune că în inima cuiva, dacă vrei să pășești, să o faci desculț și pășind pe vârful picioarelor. 

Flori de mai, delicate flori ale primăverii, fiți flori ale inimii și sentimentelor noastre!


2 mai 2020

PLOAIA Și MOȘ CRĂCIUN

De câteva zile trăiesc un sentiment pe care nu l-am trăit la aceeași intensitate de când eram mic copil. Aștept ploaia așa cum îl așteptam pe Moș Crăciun să-mi pună un cadou sub pernă pe când dormeam. In dimineața zilei de Crăciun, prima mișcare pe care o făceam după trezire era să-mi smulg perna de sub cap și să găsesc ceea ce moșul îmi oferise peste noapte. Este de nedescris nerăbdarea din seara dinainte și cât de greu adormeam, deși părinții mă asigurau că va veni și-mi va oferi daruri, deși puteam să fi fost și mai cuminte, ascultător și harnic decât eram. Dar moșul este bun cu toți copiii, așa că aș face bine să dorm și să nu mă mai agit atâta. Cu astfel de cuvinte și îndemnuri părinții mă convingeau să adorm în noaptea de Crăciun.

Aud că în alte părți a plouat și tot privesc cerul cu o oarecare îngrijorare și teamă că pământul o să se usuce și mai tare și ploaia tot nu o să vină. Dar, parcă ar trebui să urmez exemplul părinților mei și să le dau crezare: Deși nu merităm întru totul binecuvântarea cerului (adică ploaia din nori), Dumnezeu va fi bun cu noi și ogoarele noastre și cine știe dacă nu cumva în această noapte, sau poate mâine, sau poimâne ne va oferi darul unei ploi bune și curate. Cred că ar trebui să avem mai multă încredere în bunătatea Celui care a creat și pământul și norii care să ude ogoarele și grădinile noastre.


3 mai 2020

ASCULTĂ-ȚI GLASUL!

- Există un glas al sângelui, care te face să rămâi mereu aproape de cei dragi ai familiei tale. Există glasul tatălui și mamei care îți va răsuna în urechi, dar mai ales în inimă, tot timpul vieții, indiferent dacă părinții mai sunt în această viață, sau au trecut la cele veșnice. Glasul sângelui ține familia unită la bine și la greu, în timp de boală, ca și în timp de sănătate, așa cum părinții au glăsuit în ziua cununiei lor.

Există un glas al pământului care te cheamă în locul unde te-ai născut și ai crescut. Mereu vei dori să deschizi poarta casei părintești; mereu vei dori să pășești desculț pe iarba verde de acasă; mereu vei iubi locurile tale natale. Vai de cei pribegi, care nu au unde se întoarce cu drag și deși pământul este atât de lung și de lat, pentru ei niciun petec de pământ nu-i pământul lor. 

Există un glas al inimii care te călăuzește spre o altă inimă; ascultă-l și urmează-l orbește. Inima nu înșală niciodată. Decât să faci calcule reci cu mintea, este mult mai bine să gândești cu inima, căci doar prin iubire ne înțelegem unii cu alții. Nu încerca să înțelegi toate, căci poți înnebuni; iubește, și atât! 

Există un glas tainic pe care doar tu îl poți auzi; este glasul conștiinței care-ți spune să faci binele și să fugi de rău și să nu faci altuia ceea ce nu dorești să ți se facă ție. Ascultă-i șoaptele cu multă atenție și urmează-l îndeaproape; nu te abate de la el, nici la stânga, nici la dreapta. 

Există un glas plăcut, fermecător care ți-a spus cândva ”te iubesc”, sau poate ți-a spus și astăzi și îți va spune mâine și câte zile vei trăi. Prețuiește-l, iubește acest glas și răspunde-i cu aceeași iubire. 

- Toate glasurile reprezintă o vocație, o chemare adresată fiecăruia dintre noi. În esență, vocația tuturor oamenilor este cea a iubirii, care are atâtea fețe, atâtea variante câți oameni sunt pe pământ.

Astăzi este bine să ne întrebăm ce glas a răsunat în urechile, dar mai ales în inima noastră. Adineaori, mie mi-a răsunat glasul preotului care predica în biserică iar eu îl ascultam din pragul ușii casei. 

- În adâncul ființei noastre, cineva ne vorbește, chiar dacă este departe sau a murit. Sunt persoane care pentru noi nu vor muri niciodată, iar glasul lor îl vom purta mereu cu noi, până la ultima suflare. Nu suntem singuri niciodată; nici atunci când urlă singurătatea în noi, sau când durerile devin insuportabile. În cel mai nefericit caz, atunci putem auzi doar o singură voce, aceea care ne îndeamnă ucidem suferința din noi, punându-ne capăt zilelor; această voce să nu o ascultăm niciodată. 

Fiecare avem o vocație care ne conduce spre un scop al vieții. Pentru fiecare există un glas sau mai multe care ne vorbesc și ne spun ce avem de făcut. Deși credem că noi decidem ce avem de făcut în viață, de fapt, nu-i chiar așa, căci există multe voci care vorbesc minții și inimii noastre și ne poartă pașii pe drumuri pe care de multe ori nici măcar nu le bănuim. Nebănuite și neștiute sunt căile Domnului! 

Astăzi, ce vă spune inima?


4 mai 2020
PUTEM FI INDICATOARE

Poate ai așteptat totul de la un om, de la cel cu care ți-ai făcut planuri pentru toată viața. Cu timpul însă constați că el nu-i totul pentru tine, chiar dacă ar vrea. Cu toată bunăvoința lor, oamenii nu ne pot oferi decât puțin din ceea ce inima noastră cere. La fel suntem și noi pentru alții; să fim conștienți că nu am satisfăcut pe deplin pe nimeni, niciodată. 

Dacă am făcut din oameni dumnezei, așteptând totul de la ei, am căzut într-o mare erezie. Și la fel de mare este și dacă ne credem noi dumnezei. 

În cel mai bun caz, putem fi indicatoare pentru alții în drumul lor spre Dumnezeu. Dorim să fim exemple și modele de urmat, să ne admire ceilalți și să ne prețuiască. Și ne supărăm rău de tot când cineva ne lezează demnitatea și onoarea. Dorim să fim respectați pentru ceea ce suntem; aceasta este o dorință legitimă. Dar cred că ar trebui să gândim și să ne comportăm puțin altfel de cum o facem de obicei. Când cineva ne apreciază, ce facem? Ținem doar pentru noi mulțumirea și satisfacția că am fost lăudați, apreciați, sau îi mulțumim lui Dumnezeu pentru ceea ce ne-a oferit și pentru că darurile lui sădite în noi sunt lăudate și de alții?

Noi putem fi puncte de referință pentru alții; putem fi un fel de busolă care indică nordul, dar niciodată nu putem fi Nordul. Nu putem fi destinația nimănui, ci, cum am spus, indicatoare sau sprijin în drumul celorlalți spre propria fericire, adică spre Dumnezeu.


6 mai 2020

DUMNEZEUL ABUNDENȚEI

Pământul acesta este însetat de apă, și asta m-ar putea duce cu gândul la un Dumnezeu zgârcit, care ține pentru el apa norilor, iar nouă ne dă cu țârâita, câte un strop, atâta cât să nu se pârjolească câmpurile. Un astfel de gând despre Dumnezeu ar putea trezi în noi o atitudine de milogi care stăm mereu cu mâna întinsă, cerând cerului puțină pomană, așa cum o fac cerșetorii la poarta bisericilor, sau cum o fac romii noștri prin străinătate. Imaginea unui Dumnezeu căruia nu prea îi este milă de pământeni, sau a pământenilor care stau mereu cu mâna întinsă spre Cel de Sus mi se pare departe de ceea ce ne spune Sfânta Carte despre Domnul și Mântuitorul nostru. Dar din cauză că o astfel de ”credință” chiar există, iată că cei care ies din sărăcie îl părăsesc pe acest Dumnezeu; dovadă este numărul mare al necredincioșilor, sau mai bine zis, nepracticanților din țările bogate. Cât timp au fost săraci, au călcat pragul bisericilor; cum s-au văzut mai înstăriți, au uitat de acestea, savurându-și bogățiile.

Noul Testament, în schimb, ne prezintă o cu totul altă față a lui Dumnezeu. În Evanghelia lui Ioan (In 6, 5-15) Isus satură multe mii de oameni cu cinci pâini de orz și doi peștișori, iar la urmă sunt umplute 12 coșuri cu firimituri, ca să nu se piardă nimic. Iar în Evanghelia lui Luca (5, 1-7), Isus umple două bărci cu pești pentru apostolii săi. 

La masa lui, Domnul însuși ne oferă trupul său ca hrană și sângele său ca băutură, ca niciodată să nu ne mai fie foame și sete. El, care este bogăția infinită, oferă oamenilor nu doar bunurile acestui pământ, ci ni se dă în dar pe sine însuși. Dumnezeu nu este sărac și nici pe departe nu este un zgârcit. Generozitatea lui nu are margini, iar dacă acest univers are cumva margini, bunătatea lui Dumnezeu cu noi oamenii, nu are. Aceasta cred că este adevărata față, adevărata inimă a Celui în care noi credem. Acum, când scriu aceste cuvinte, privesc pe fereastră ploaia care cade liniștită pe pământul nostru și-mi confirmă faptul că Domnul din ceruri dă omului ploaie și cer senin la timpul potrivit, așa cum spunea zilele trecute nepoata mea Maria. Iar dacă în anii 1946-47 a fost o mare secetă și foamete, acest fapt nu reprezintă decât o excepție de la o regulă: Dumnezeu ne oferă din belșug darurile sale; nu numai cele spirituale, dar și cele materiale. 

Din păcate, noi oamenii suntem egoiști și avari, și din cauza noastră sunt sute de milioane de alți oameni care nu au pâinea cea de toate zilele. Din cauză că am uitat chipul adevărat al lui Dumnezeu pe care îl purtăm în noi și nu ne comportăm cu semenii noștri, așa cum se poartă Tatăl ceresc cu noi, fiii lui. Privirea noastră, îndreptată spre ceilalți, pentru a fi o privire cu adevărat creștină, trebuie să fie plină de generozitate. Când privim un om, să nu ne întrebăm ce ne poate da, sau ce avantaj putem avea de la el, ci să ne deschidem larg inima și să-i oferim căldura ei. Și nu ar fi rău să ne deschidem și portofelul, căci mulți sunt cei lipsiți de cele necesare unei vieți demne de numele de om. Dar, mai mult decât lipsurile materiale, de ceea ce duc lipsă foarte mulți este iubirea, compasiunea, solidaritatea și înțelegerea semenilor lor. Există multă sărăcie în mintea și inimile oamenilor, în sufletul lor. Să o recunoaștem: Trăim într-o Românie mult mai bogată decât cea din timpul comunismului, dar mie mi se pare că acum este mai multă sărăcie interioară, mai puțină credință și iubire decât era în perioada ceaușistă. Sau mă înșel?

Deci, astăzi, noi în care Dumnezeu credem, într-unul zgârcit, sau în cel al abundenței? Adică, vom fi zgârciți, sau generoși?


10 mai 2020

SĂ BEM PAHARUL PÂNĂ LA FUND

Puteţi să beţi potirul pe care am să-l beau eu?”. I-au spus: „Putem”. (Mt 20, 22)

- Cine-i născut în orice zi a anului, să bea paharul până la fund! De mic, trebuie să înghiți nu doar alimente, dar și medicamente; așa se întâmplă cu toți copiii actualelor generații. Mai bei și paharul certurilor dintre părinți. Apoi, când crești mai mare, când ești adult, bei orice cu prietenii; bei multe pahare. Dar bei și paharul divorțului, al lipsei locului de muncă sau al salariului mizerabil etc. 

În câte pahare vrem să ne înecăm amarul și nu reușim, iar a doua zi o luăm de la capăt și ne culcăm amețiți cu multe pahare băute! 

- Există însă și un alt mod de a-ți bea paharul ce-ți este dat. Cu demnitate, curaj, inteligență, acceptare senină a greutăților. Poți să bei pelinul fără să te strâmbi, căci știi că undeva, acolo în stomac, va începe să-și facă efectele benefice. Multe pahare amare ne sunt lecții bune de viață, iar dacă nu ne doboară, ne fac mai puternici. Uneori este necesar să bei paharul suferinței până la ultima picătură, căci doar așa vei învăța să învingi suferința și să scapi de ea. Nu poți scăpa de probleme, dacă nu le iei în piept și nu le rezolvi, indiferent de prețul pe care trebuie să-l plătești. 

- Închinăm paharul la nunți și le dorim mirilor casă de piatră, multă fericire, sănătate, copii etc. Este bine să fim solidari unii cu alții, și când paharul altora este prea plin, să sorbim și noi din el, ca nu cumva ei să se înece cu propriul pahar.

Putem să dăm sfaturi altora și să le indicăm ce și cum să facă în viața lor. Mult mai bine este să ne bem propriul pahar cu fruntea sus și în tăcere. Să ne știe doar Cel de Sus, așa cum și Cristos pe cruce a fost înțeles doar de Tatăl și de puținele persoane care erau în jurul crucii sale.

Să bem paharul până la fund, căci este paharul mântuirii noastre.


12 mai 2020

METEHNELE OMENEȘTI, BATĂ-LE VINA!

Un profesor, corect și bun în activitatea lui cu elevii, când se întâlnea cu doamna director a școlii, nu de puține ori i se adresa cu aceste cuvinte: Vai, doamna director, ce bine este să vă avem pe dumneavoastră ca director! Sau: Ce bine vă stă astăzi cu această bluză! ...Și altele, asemănătoare. Cazul acesta mi-a readus în memorie alte câteva exemple:

1. Ea, dimineață, înainte ca soțul să plece la serviciu: Ce zici, dragul meu, nu dorești această cravată, deși și aceasta pe care ți-ai pus-o este foarte potrivită?

El: Draga mea, spune-mi mai bine cât vrei? O sută îți ajunge?

2. La o conferință: Cel care conferenția, vorbea cu mult patos și chiar părea convins de cele pe care le spunea. Doar că m-a surprins ceva, și anume faptul că în timpul cât a vorbit (vreo 25 de minute), de aproape 100 de ori s-a întors cu privirea spre prezidiu, unde erau șefii lui. În sinea mea, m-am întrebat dacă el își prezintă conferința șefilor lui sau publicului din sală. 

3. Înainte de căsătorie, pentru a-și cuceri iubita, oare nu cumva tânărul oferă alesei inimii lui flori și alte atenții, pentru ca după nuntă să nu-i mai ofere nicio floare? Iar dacă aceasta își exprimă nedumerirea sau nemulțumirea, îi răspunde cam așa: Draga mea, viața nu-i ca în filme.

Mă întreb dacă această meteahnă omenească nu marchează și modul nostru de a relaționa cu Dumnezeu. Oare nu-l lăudăm și preamărim pentru ca el să ne dea sănătate, prosperitate în casă, serviciu bun, succes la examene, ploaie bună și curată etc? Pentru ca apoi, când le avem pe toate acestea, ca și leproșii vindecați din evanghelie, să uităm să-i mai mulțumim. 

Să avem o zi fără două fețe; ajunge una!


12 mai 2020

DOAR IUBIREA

- Multe lucruri mi-au trecut prin mâini; multe am avut, unele le-am pierdut, altele le am și acum. Am adunat multe și tot multe s-au învechit și a trebuit să renunț la ele. Aș putea spune că am mult mai multe lucruri decât îmi sunt necesare pentru o existență onestă. Nu cred că vreunul din aceste lucruri va spune ceva despre mine. Poate vreun rând din cărțile mele va supraviețui măcar pentru câteva generații, pentru ca apoi să se piardă pentru totdeauna, dispărând ca un firicel de fum în aer.

- Valabil pentru toți: Tot ceea ce am produs noi, ca și tot ceea ce am primit de la alții va dispărea odată cu moartea noastră, sau la scurt timp după aceea. Iar dacă am lăsat o brumă de moștenire, va fi consumată repede și aceasta. Mai rămân în istorie vestigii ale ei, dar și acestea poartă pecetea vremelniciei.

Dar nici măcar credința nu va rămâne; va muri odată cu noi. Și tot odată cu noi va muri și speranța; ea moare ultima. 

- Există ceva veșnic în noi și în lumea aceasta? Da, există: Iubirea. Aceasta nu moare niciodată, căci nu-i aparține omului, ci lui Dumnezeu. De la el vine și la el se întoarce, ca un râu care izvorăște din cer, coboară și udă pământul și se întoarce de unde a pornit. Și dacă viața noastră a fost o trăire a iubirii divine, nu vom muri de tot. Tot ceea ce am făcut din dragoste, va supraviețui după moartea trupului, căci acest ”tot” este ceva din Dumnezeu, care nu moare; care este bun și roditor. Iubirea din faptele noastre va continua să rodească peste generații. 

- Viața lumii reprezintă rodul oamenilor de astăzi, de ieri, de demult și dintotdeauna care au lăsat pe pământ măcar o fărâmă din Dumnezeul inimii lor. Cu cât iubim mai mult, cu atât devenim mai bogați și mai rodnici nu doar pentru prezent, ci și pentru cei care vor veni după noi. Dumnezeul iubirii noastre rămâne cea mai frumoasă moștenire pe care o putem lăsa altora. Așa se îmbogățește planeta noastră, iar noi devenim nemuritori.

Cerul și pământul vor trece; iubirea va rămâne pentru veșnicie.


18 mai 2020

MAI ALES PENTRU CEI PREA CURIOȘI

Vreau să precizez un lucru: Nu toate postările mele au legătură cu viața mea personală; cu atât mai puțin cu cea privată, intimă. Fac această precizare mai ales pentru cei curioși, care vor să afle detalii interesante despre mine, dincolo de cele oficiale, publice. Pe toți aceștia, pentru a-i scuti de efortul căutărilor, îi invit să mă întrebe direct ce anume îi interesează despre persoana mea, și dacă se poate, să-mi spună și ce motive îi animă în această curiozitate a lor.

Poate că fiecare am avut și perioade mai lungi sau mai scurte când ne-a fost greu. Atunci, au fost oameni cu inimă care să se intereseze de noi, de soarta noastră? Oameni care să ne dorească binele la modul cel mai dezinteresat posibil? La rândul nostru, suntem deschiși spre bucuriile și necazurile altora, sau rămânem niște simpli curioși, dornici să descoperim în viața altora ceva, așa mai interesant? Sau, poate nici atât: Trecem pe lângă ceilalți ca pe lângă un zid? 

Pentru mine, Facebook reprezintă un mijloc de comunicare, de împărtășire a ceea ce este bun și frumos pentru noi toți. 

Admirăm frumusețea florilor și ne delectăm cu parfumul lor. De ce să nu împărtășim altora frumusețea cu care Dumnezeu ne-a îmbrăcat și să nu le oferim parfumul virtuților noastre?

Ne place lumina și căldura soarelui. De ce să nu fim soare pentru drumul cuiva în viață?

Căutam iubirea; de ce să nu oferim iubire?

Să avem cu toții o zi cât mai frumoasă! Și să le-o facem și altora, așa cum dorim să fie a noastră!


21 mai 2020

GÂNDURI DE ÎNĂLȚARE

În acel timp, cei unsprezece discipoli au mers în Galileea, pe muntele hotărât lor de Isus. Cum l-au văzut, s-au prosternat în faţa lui, dar unii se îndoiau. Apropiindu-se, Isus le-a vorbit: "Mi-a fost dată toată puterea în cer şi pe pământ. Aşadar, mergând, faceţi ucenici din toate neamurile, botezându-i în numele Tatălui, şi al Fiului, şi al Sfântului Duh, învăţându-i să ţină toate câte v-am poruncit! Şi iată, eu sunt cu voi în toate zilele, până la sfârşitul lumii!"

Evanghelia după sfântul Matei 28,16-20

-Isus înviat se întoarce în Galileea nemurilor (cu mulți păgâni), adică acolo unde și-a început activitatea publică. Aici își dă întâlnire cu cei 11 apostoli (unul se pierduse), care atunci când era în cele mai grele clipe ale vieții pământești, dispăruseră cu toții de lângă el, cu excepția celui mai tânâr, Ioan. Și acum, unii dintre ei erau dominați de frică și îndoială. Acestor fricoși, acum, Cristos li se arată pe un munte. Pentru ce? Pentru ca de aici, de pe munte, să le dea putere de a vesti mântuirea lui Dumnezeu până la marginile pământului. Și dacă se vor mai îndoi vreodată de El, acum îi asigură din nou că va fi cu ei până la sfârșitul lumii. 

-Isus Cristos vine și astăzi în lumea noastră creștină, dar și păgână în același timp: Mulți părinți din Occident nu-și mai botează copiii, lăsându-i pe ei să aleagă mai târziu, dacă vor să fie creștini sau să rămână păgâni. Din păcate, însă, sunt și mulți păgâni înscriși în registrul botezaților. Într-o curte a neamurilor, într-un bazar al divinităților în care fiecare își are dumnezeul propriu și credința după gusturile și preferințele proprii, în această Galilee contemporană vine Isus și astăzi, așa cum a fost și ieri și cum va fi până la sfârșitul lumii. 

-Deși mulți sunt cam pesimiști și spun că această biserică este în agonie, eu cred că Dumnezeu este prezent în lumea noastră și nu ne va părăsi niciodată. Așa a spus El, iar eu cred în cuvântul lui. Vestitorilor de apocalipsă le spun că-și bat gura degeaba. Lumea este în mâinile lui Dumnezeu și din mâinile lui nu o poate smulge nimeni, nici Oculta Mondială, nici alte puteri și forțe ascunse (care sunt acestea?) ce-și realizează propriile interese, trimițându-ne covizi. Deși se vorbește de pandemie, adică de o infestare periculoasă a întregii planete, dacă ar fi să analizăm localitate cu localitate și caz cu caz, am descoperi că lumea nu-i dominată de covizi, ci de sănătate și de un Dumnezeu al vieții. Dar pentru a pricepe așa ceva, avem nevoie de mai multă înțelepciune, dragoste de adevăr și credință în Dumnezeu.

-Astăzi, Dumnezeu nu urcă treptele unei scări care ajunge în cerul său, localizat în alte galaxii sau într-un alt univers. Astăzi, El urcă în împărăția lui spirituală care este în inimile noastre și în orice loc de pe pământ și din univers. 

Pentru cei care umblă în întuneric și în umbra morții, El este lumina și viața lor. Toți fugim de întuneric; toți dorim să trăim veșnic, dacă s-ar putea. El, doar el, poate împlini aceste aspirații ale noastre. 

-Și pentru ce am venit în lumea aceasta? Să stăm cu brațele încrucișate? Să așteptăm mila și pomana altora? Să privim absenți la ce se petrece în jurul nostru? Să adunăm bani și averi? Nu! Deja de la botez, Dumnezeu ne cheamă pe nume pentru a ne trimite în lume ca martori ai Împărăției lui. Mai mult decât persoane cu misiunea de a fi cetățeni buni ai României și Uniunii Europene, suntem creștini, adică cetățeni ai unei Împărății pe care fiecare o construim cu forțele proprii, dar mai ales cu ajutor de sus. În această lume pestriță și cosmopolită, creștină și necreștină în același timp, nu trebuie să stăm muți cu masca pe gură, ci să proclamăm sus și tare că Domnul este Mântuitorul, Lumina și Viața noastră și că noi iubim această lume cu dragostea cu care el ne iubește, adică fără limite. 

Astăzi suntem chemați să răspândim în jur nu covizi, ci parfumul Iubirii cu care suntem iubiți!

Cristos s-a înălțat!... Dar dacă privim mai cu atenție, o să-l vedem foarte aproape de noi.


27 mai 2020

CINE SUNT EU?

- Cădem pe gânduri, sau mai grav, în depresie, atunci când constatăm că pentru alții suntem un nimic, sau existăm doar dacă au nevoie de noi. Iar pentru a ne regăsi liniștea interioară și mulțumirea, apelăm la psihologi, la duhovnici sau prieteni.

- De fapt, cine suntem noi cu adevărat? Fiindcă mulți nu prea știu cine sunt, ajung să se comporte în așa fel încât alții îi întreabă, ”Bă, dar tu cine te crezi!?” 

Cine suntem noi? Cineva îmi zicea că mașina din care cobori vorbește despre statutul tău public. Hm! Când mi-a zis asta, eu m-am gândit că părinții mei nu au avut nici măcar o căruță. Toată viața adunăm lucruri, dar acestea nu ne definesc; în cel mai bun caz, ne sunt utile sau necesare, dar ele nu vorbesc despre ce avem noi în minte sau în inimă. 

- Fiindcă alții nu sunt interesați de noi, de ceea ce este în interiorul ființei noastre, iar acest lucru ne doare, ne deranjează, zic, în această situație (de altfel, generalizată) ieșim noi în evidență cu ceea ce se vede, adică o casă sau mai multe, mașina, look-ul, cu vorbele și comportamentul nostru.

- Cine ne credem? Poate în oglindă ne vedem un leu, dar în realitate suntem doar o pisică, și aceea fricoasă și cam pricăjită. Pomul bun îl vezi din roadele sale, adică ceea ce facem ne definește. Și dacă nu mai putem face nimic, din cauza unui accident, a unei boli grave sau a bătrâneții? Mai avem vreo importanță, vreo valoare? Ne definesc lucrările noastre? Da și nu în același timp. Când nu mai putem fi în formă sau se țin bolile de noi, atunci este bine să ne amintim lecția modestiei, adică să acceptăm faptul că suntem fragili precum un ou. Nu suntem atotputernici și nici stăpâni ai lucrurilor, căci astăzi le avem iar mâine le putem pierde, sau se învechesc, se distrug. Nu suntem nici măcar stăpânii propriei vieți; ea ne-a fost dată în dar, iar singurul proprietar este Dumnezeu. 

- Suntem rezultatul gândurilor și aspirațiilor noastre, al efortului și transpirației; uneori al hazardului și norocului. Dar alături de acestea, suntem rodul iubirii altora, a ceea ce alții au făcut pentru ca noi să fim ce suntem azi. Iar acest lucru trebuie să ne învețe lecția recunoștinței. În egoismul nostru, ne plasăm în centrul universului, deși în realitate fiecare suntem un simplu om din cei aproape opt miliarde, câți populează planeta.

- Și mai suntem ceva, foarte important: Fiicele și fiii lui Dumnezeu, iubiți de el cu o iubire fără margini. Dacă acest lucru l-am înțelege, tare bine ne-ar mai fi, iar viața ar fi mult mai frumoasă, mai lipsită de complicații și probleme. Această convingere reprezintă temelia vieții și personalității noastre. Fără Dumnezeu, omul devine o simplă viețuitoare care vine din nimic și se îndreaptă spre un alt nimic. 

Să avem o zi cu multă ploaie!

Iunie

1 iunie 2020 

LA MULȚI ANI COPILULUI DIN TINE!

Cineva drag mie mi-a urat astăzi ”La mulți ani copilului din tine!” La început m-am bucurat de această urare, dar apoi mi-a venit așa, o durere și nostalgie care au trezit un întreg trecut de care aș vrea să scap și nu pot. Mi-au revenit acele multe momente ale adolescenței mele când copilul din mine mai visa o lume bună și dreaptă, dar cu cât deschideam mai bine ochii asupra ei, cu atât constatam mai mult egoism, răutate și nedreptăți. Copilul din mine nu voia să creadă că acestea sunt adevărate și unor cunoștințe (cărora le-am pierdut urma) le repeta adesea: Oamenii sunt buni și doar condițiile sociale îi fac să se comporte rău, dar în sinea lor, oamenii sunt buni. Văd și acum privirile puțin consternate ale acestor cunoștințe care mă priveau mirate, cu un zâmbet dulce-amar în colțul gurii, pentru ca apoi să-mi spună: Oamenii sunt altfel de cum îi vezi tu și cu timpul, o să îți dai seama mai bine. Dar copilul din mine tot nu voia să creadă celor spuse și se încăpățina să viseze o lume a inocenței, a prieteniei și iubirii dezinteresate. 

Copilul din mine nu a vrut să moară în toată perioada comunistă și a crezut în Dumnezeu și în bunătatea oamenilor, iar ca rezultat s-a ales și cu niște dosare, cu bătăi și cu multe altele. 

Copilul din mine privește și astăzi peste această lume post-ceaușistă în care copiii sunt din ce în ce mai puțini, iar numărul bătrânilor crește mereu. Biserica din satul natal aproape s-a golit de copii iar la școală, profesorii se uită îngrijorați la clasele din ce în ce mai goale. Copilul din mine are acum părul albit de griji, ploi reci și de prea mulți oameni care au uitat să mai fie copii.

Să mă bucur de urarea primită astăzi? Nu știu ce să zic, dar parcă tot îmi mai place să privesc lumea cu ochii copilului de odinioară și să o iubesc cu inima cu care mă lipeam de pieptul mamei și o strângeam strâns, strâns în brațele mele.

Și dacă l-am recunoaște pe Dumnezeu ca tatăl nostru al tuturor, oare nu ne-am simți mai mult copii?

Nu-i așa că nu a murit copilul din noi?


2 iunie 2020

„SORA APĂ”

Vă mai amintiți ploaia care acum un an (1 iunie) cădea din abundență asupra Iașiului cu vreo oră înainte ca Sfântul Părinte Papa Francisc să ajungă în capitala Moldovei?

Eu am văzut și simțit acea ploaie ca un dar al lui Dumnezeu, ca o binecuvântare îmbelșugată care cobora de sus din cer nu numai pe pământul nostru, dar mai ales în inimile celor adunați în fața Palatului Culturii.

De mic copil, ploaia a trezit în inima mea bucurie și recunoștință față de ceruri. Îmi amintesc cum îmi întindeam mânuțele spre ceruri și râdeam, săream prin apa de pe drum și din șanțuri; eram în al nouălea cer al fericirii. La fel priveam acum un an spre norii care-și revărsau cu îmbelșugare apa peste noi și în acei picuri de ploaie vedeam chipul papei Francisc, zâmbindu-ne din toată inima lui mare și generoasă. În acea ploaie strălucea chipul papei care ajungea la Iași, primul urmaș al lui Petru care a pășit în orașul nostru drag. 

Și după un an, ploile din aceste zile îmi vorbesc despre un Dumnezeu care se uită la noi cu drag, așa cum se uită și papa, așa cum se uită părinții noștri și multe alte persoane scumpe inimilor noastre.

Ploaia, mie îmi vorbește despre recunoștință față de Cel care de când a creat pământul, a creat și norii care să ude sămânța și recoltele noastre, pentru ca noi să nu murim de foame și de sete.

Îmi place să beau apa din căușul palmei, să o simt răcoroasă, proaspătă și curată, ca orice binecuvântare a Domnului. Nu știu voi ce sentimente trăiți atunci când beți apă, când vă spălați cu ea, când o puneți în mâncare, când vă curățați hainele și casele cu ”sora Apă, care-i foarte trebuincioasă și foarte înțeleaptă, prețioasă și castă” (Sf. Francisc de Assisi).

Binecuvântat să fii tu, Dumnezeu al norilor cerului, al bălților, lacurilor și mărilor, al pâraielor, râurilor, fluviilor și oceanelor acestui pământ!

PS: Am o rugăminte: Nu mai murdăriți sora noastră apă; purtați-i puțin respect! Fără ea, murim cu toții și dispare viața de pe pământ.


5 iunie 2020

FLORI DE DIMINEAȚĂ

Nu privi viața de la balcon, căci așa rămâi un simplu spectator pe scena lumii. Coboară în stradă, simte-i pulsul și intră în sintonie cu viața celor mulți, care de dimineață până seara târziu mișună încoace și încolo precum furnicile în căutare de hrană. 

Dacă vei sta prea mult în fața oglinzii, admirându-ți chipul, riști să uiți chipul semenilor tăi, să nu le știi culoarea ochilor, și nici dacă aceștia plâng sau râd. 

Nu te gândi prea mult cu ce o să te îmbraci astăzi, nici cu ce să te încalți; întreabă-te mai bine cine îți va simți căldura și atracția ființei tale, pe cine vei îmbrățișa și pe ce cărări vor păși picioarele tale.

Este o mare iluzie să crezi că fericirea o vei trăi stând tolănit pe canapeaua ta comodă. Privește-l mai bine pe Cel Răstignit și înțelege prețul fericirii tale. Și dacă vrei să fii fericit, ajută-i pe cât mai mulți să coboare de pe crucea suferințelor lor și așază-i pe canapeaua ta, iar tu îngrijește-le rănile și unge-le cu balsamul iubirii tale. 

Și nu-i căuta pe oameni, dând cu degetul și scormonind în ecranul smartphone-ului tău performant. Uită-te cu atenție în jur și vezi că cineva plânge tăcut când tu mai dai un like sau dislike pe nu știu ce poze din internet. 

Viața e ca o pradă și dacă nu ești atent, s-ar putea să cazi victimă atâtor vânători care-ți surâd și-ți promit fericiri poleite cu aur, care, de fapt, nu-i decât un staniol banal.

Acestea sunt florile pe care astăzi ți le ofer din toată inima, ție, prietenul meu feisbuchist. 

Să ai o zi frumoasă, ca și gândurile tale; ca și inima ta caldă și generoasă!

PS: Înainte de a ți le spune ție, toate acestea mi le-am spus mie.


9 iunie 2020

O VESTE BUNĂ, CHIAR FOARTE BUNĂ

Ești din Adjudeni, dacă

-Știi că Primăria are în derulare un proiect de modernizare a comunei (se apropie de final), prin trotuare și șanțuri pe strada principală a localităților Tămășeni și Adjudeni.

-Știi că Primăria a susținut financiar amenajarea terasei din fața bisericii din Adjudeni, a împrumutat cortul în care se celebrează Sf. Liturghie în această perioadă, a susținut financiar (mai multe...)... Dragi cetățeni și credincioși ai comunei, cunoașteți tot ce a făcut și face primăria pentru bisericile noastre?

-Știi că domnul Mihoc a modernizat o clădire care face cinste satului, ”Hanul Adjudenilor”

Și acum, vestea cea mare:

-Astăzi eram la dulcafe, savurând o cafea și admirând amenajarea exterioară, mai ales petuniile, când, din întâmplare, a ajuns domnul primar Lucaci. Cu amabilitatea-i cunoscută de toți, s-a oprit și am discutat puțin (se grăbea la o ședință) despre probleme ale comunei. Știți că nu demult am scris ceva despre balta de lângă sat. Domnia sa cunoaște foarte bine și această problemă și m-a asigurat că până în toamna acestui an ceva se va concretiza în privința bălții. În timp ce-mi vorbea despre acest proiect, eu deja mă vedeam la pescuit pe malul ei, sau îi vedeam pe săteni (și pe cei din satele vecine) la un picnic, sau cum se plimbă cu barca, așa cum se plimbă venețienii cu gondolele lor. Până atunci, poate reușim să curățăm aceste locuri de ceea ce tot noi am aruncat acolo.

Deci, în curând balta, care de zeci de ani a fost abandonată, reintră în atenția Primăriei și a cui mai trebuie, și va arăta altfel. Așa a promis astăzi domnul primar la dulcafe și cred că fiecare putem susține această inițiativă, măcar cu o rugăciune.


13 iunie 2020

NU ÎNCERCA SĂ ÎNȚELEGI TOTUL; IUBEȘTE!

Dacă îți place de o persoană, nu încerca să o înțelegi în totalitate, să știi totul despre ea, despre gândurile, sentimentele, dorințele ei, despre tot ce a fost în trecut și ce are de gând să fie în viitor. Căci dacă ajungi să ”posezi” pe cineva, să nu-ți scape nimic din viața lui, să îl introduci cu totul în creierul tău, așa cum la școală știi o lecție pe de rost, cap-coadă, în felul acesta acea persoană nu te va mai putea surprinde cu nimic, nu va mai avea nimic nou să-ți comunice, să te încânte, și vei ajunge să te plictisești de ea, așa cum se plictisesc copiii de jucăriile lor și doresc altele noi, diferite.

Nu încerca să cuprinzi în căușul palmei tale viața altor oameni, nici nu încerca să strivești misterul lor cu rațiunea ta. 

Dacă ai ști totul despre o persoană, dacă ai stăpâni-o, dacă i-ai prevedea dinainte toate mișcările, nu ai mai avea nevoie de ea decât, eventual, să te joci cu viața ei așa cum se joacă o pisică cu un șoarece care i-a căzut în gheare.

Viața oamenilor este plină de neprevăzut chiar și pentru ei înșiși; cu atât mai mult pentru semenii lor. Decât să încercăm să-i cuprindem pe oameni în creierul nostru, mult mai bine ar fi să-i iubim chiar și atunci când nu-i înțelegem; chiar și atunci când ne devin incomozi și ne deranjează prin spusele sau faptele lor. 

Am auzit de multe ori o vorbă: Pe femei, nu încerca să le înțelegi; iubește-le și atât! Eu cred că această vorbă se referă la toți oamenii, căci nu de puține ori mi s-a întâmplat să aflu mai mult despre cineva iubindu-l, decât încercând să-l înțeleg cu mintea și raționamentele mele. 

Dacă și despre cea mai mică părticică a materiei, atomul, știința mai are încă multe necunoscute de dezlegat, cum ne-am închipui noi că putem ști totul despre capodopera creației lui Dumnezeu, care este omul?

M-am temut în viață de oamenii care pretindeau că posedă adevărul absolut și am încercat să mă feresc de ei, așa cum mă feresc de prostie. Mult mai interesanți mi se par oamenii care spun că nu știu totul și că sunt mult mai multe lucrurile pe care nu le cunosc, decât cele pe care le cunosc. De aceea cred că niciodată nu este bine să aruncăm cu pietre în alții, sau să încercăm să-i lapidăm, așa cum înțeleg că se mai petrece în șaria musulmană.

Și dacă toleranța rămâne unul din pilaștrii democrației, cu atât mai mult între oameni, ca indivizi, ar trebui să rămânem cu brațele deschise și pentru cel care ne este antipatic, care e diferit de noi și nu împărtășește ideile și convingerile noastre. 

Omul a fost și va rămâne un mister nu doar pentru semenii săi, ci, cum am spus, chiar pentru el însuși. De ce? Fiindcă este o părticică dintr-un mister infinit, Dumnezeu. Nu știu dacă nu cumva spun o erezie, dar înclin să cred că nu ne va ajunge veșnicia nu doar pentru a-l înțelege pe Dumnezeu, dar și pe cei care populează paradisul lui.


15 iunie 2020

APA

Se zice că ploaia trezește diferite melancolii, poate accentua depresii, provoacă somn, te îndeamnă la numărat bani, etc. 

Mie ploaia îmi declanșează un sentiment puternic de bucurie și recunoștință pentru Domnul norilor. Cu câteva seri în urmă, când peste satul meu natal ploua cu găleata, am ieșit în curte și am început să alerg cu picioarele goale prin iarba în care apa mustea din belșug. 

De mic am învățat să prețuiesc fiecare picătură de apă. Cât de prețioasă era apa din urcior cu care îmi potoleam setea la câmp, prășind alături de mama mea, de multe ori sub un soare torid. Mereu am simțit apa ca un element vital, aproape magic și nu știu dacă din educație, sau dintr-un anumit instinct am un fel de venerație pentru fiecare picătură de apă. O invoc în timpurile aride și secetoase, o țin cu drag în căușul palmei atunci când dau de vreun izvor, iar când o beau, în timp ce ea coboară în stomac, din inima mea se îndreaptă spre ceruri un gând de recunoștință. 

Apa m-a învățat că în viață totul este dar și har al lui Dumnezeu. Apa a fost divinizată și considerată zeița mamă din care s-au născut toate formele de viață. Apa poartă în ea și un fel de mister, căci nu pot înțelege cum învinge ea forța gravitației și urcă până în ultima celulă a ultimei frunze din cel mai înalt copac. Apa este unul din darurile esențiale cu care Creatorul a binecuvântat pământul și tot ceea ce este pe el. 

Dacă apa ar avea glas, am auzi numai vaiete și plânset din cauza tuturor deșeurilor și mizeriilor cu care am murdărit-o, am otrăvit-o. 

Apa trebuie să rămână pură și cristalină, proaspătă și purtătoare de viață; așa cum a ieșit din mâinile Creatorului.

De ce oare unii dintre noi suntem atât de inconștienți și răi, murdărind și otrăvind unul din marile daruri ale lui Dumnezeu?

Și când am mulțumit ultima dată cerului pentru marele dar care în aceste zile cade din abundență pe pământul nostru?

”Lăudat fii Tu, Doamne al meu, pentru sora Apă

care-i foarte trebuincioasă şi foarte înţeleaptă, preţioasă şi castă.”

Sfântul Francisc de Assisi, Imnul creaturilor


17 iunie 2020
ȘI TOTUȘI, IUBIREA

- Recunoaștem cu toții că schimbările din anul 1989 ne-au adus un alt standard de civilizație, mult mai ridicat. Din punct de vedere material, trăim mult mai bine și ne sunt oferite multe condiții de dezvoltare a personalității noastre. De mici, copii de astăzi primesc mult mai multe lucruri decât aveau cândva părinții și bunicii lor și se bucură de un confort pe care aceștia nici măcar nu l-au visat când erau și ei copii. Și totuși, cu tot confortul în care trăim, cu toate lucrurile pe care le avem, nu am putea spune că cei din actualele generații sunt mai fericiți decât părinții, bunicii și străbunicii lor. De ce oare? Pentru că pacea și bucuria interioară, liniștea și mulțumirea în viață ni le oferă în primul rând nu lucrurile pe care le avem, ci iubirea cu care suntem înconjurați și cea din inima și sufletul nostru. De fapt, noi putem trăi cu mult mai puține lucruri decât avem acum, dar nu putem trăi fără iubire. În casele noastre putem fi înconjurați de multe lucruri, dar dacă ne lipsește îmbrățișarea persoanelor cu care locuim, nu suntem mulțumiți, fericiți. 

- La fiecare salariu putem să ne cumpărăm un nou articol vestimentar sau o nouă versiune a gadgetului din buzunar, dar să fim conștienți că niciun lucru nu poate înlocui rolul și locul unei persoane în viața noastră. Și dacă din greșeală, confundăm iubirea altora cu lucrurile pe care aceștia ni le oferă, în acest caz nu vom fi niciodată fericiți, căci lucrurile, obiectele nu pot potoli setea noastră de iubire. La fel este și cu persoanele: Nici cei mai buni părinți nu pot oferi copiilor lor toată iubirea la care aspiră inima acestora. Noi toți suntem limitați în iubirea pe care o punem în relațiile cu semenii noștri. De aceea, este bine să nu trăim cu iluzia că am oferit altora tot ceea ce ei au nevoie. Chiar și cel mai performant om este limitat în capacitățile sale și în ceea ce oferă societății și lumii în general. Chiar și realizările geniilor sunt limitate și nici cea mai mare capodoperă ieșită din mâna lor nu atinge perfecțiunea. Iar în relațiile interumane, niciun logodnic nu poate spera în iubirea perfectă a logodnicei lui, și invers. Nici cele mai mari iubiri nu ating absolutul și perfecțiunea, căci toate faptele și realizările oamenilor poartă amprenta limitelor și imperfecțiunilor inerente oricărui om. 

- Ce să mai spunem apoi de multele situații în care oamenii oferă semenilor lor nu iubire, ci ură, răutate, dispreț, ignorare? Ce să spunem de multele situații în care ne folosim de semenii noștri ca de niște lucruri, iar atunci când nu ne mai sunt necesari, îi aruncăm la coș ca pe gunoaie? Toate aceste comportamente cauzează mari dureri, sau chiar traume în inima și viața celorlalți. Bisericile predică iubirea lui Dumnezeu, artiștii și cântăreții cântă iubirea, iar acest cuvânt, iubirea, este cel mai mult folosit în limbajul oamenilor. Și totuși, nu ne este greu să constatăm conflicte de interese și putere la scară planetară. Nu este greu să vedem cum responsabilii cu binele public, al tuturor, își urmăresc propriile interese de partid sau clan. Lumea noastră are de toate, dar absolut de toate, însă are prea puțină iubire. Ar fi bine să ne întrebăm cum trăiesc și dacă pot să doarmă liniștiți toți aceia cărora, în mod conștient sau inconștient, le-am rănit inima și i-am lovit în ceea ce aveau ei mai bun și sfânt în ei. Ne-am întrebam vreodată cum trăiesc cei (cele) pe care i-am trădat? Cum se descurcă în viață și în familiile lor cei cărora le plătim salariul minim pe economie, iar noi ne scăldăm în bani și averi necuvenite? Cred că le este foarte greu acestor oameni, și nu sunt puțini cei care din cauza lipsei noastre de iubire cad în depresii sau chiar în disperare. De ce? Deoarece, așa cum am spus, noi oamenii nu putem trăi fără iubire. Iubirea, pentru viață, este asemenea aerului, apei, hranei, căldurii și luminii. Fără aceste elemente, viața nu-i posibilă; la fel este și cu iubirea. 

- Și dacă orice iubire omenească are limitele și imperfecțiunile ei, iar inima noastră aspiră după iubirea absolută; în acest caz, ce-i de făcut? Omului nu-i rămâne decât o singură alternativă, aceea de a căuta și de a se cufunda în iubirea Creatorului său, care îi este tată și frate în același timp, iar prin Duhul său sfânt îl recunoaștem și îmbrățișăm ca Iubirea Absolută. Nouă, tuturor, ne rămâne mereu o cale deschisă, un drum pe care putem merge, o casă în care ne simțim fericiți, iar aceasta este inima lui Dumnezeu. Doar ea iubește perfect; doar ea poate satisface orice aspirație a inimii noastre. Doar în brațele lui Dumnezeu ne putem găsi liniștea, și doar el poate sătura foamea noastră de fericire. Nu trebuie să căutăm fericirea în țări și destinații exotice (apropo de vacanță și concedii); nu e obligatoriu să o căutăm nici chiar în biserici (din păcate, încă închise). Fericirea are domiciliul în adâncul inimii și ființei noastre. Ea este darul Duhului lui Dumnezeu revărsat din abundență în noi de Creator încă de la facerea lumii.

Dragi feisbuchiști, să ne iubim și să fim iubiți! Așa vom oferi speranță unei lumi fără speranță.


18 iunie 2020

CARE ESTE COMOARA TA?

Când eram mic, aveam o vis care s-a repetat de multe ori. Se făcea că la temelia paravanului casei era ascunsă o comoară. Nu știam cine o ascundea acolo, dar știu că dimineața, imediat ce mă trezeam după un asemenea vis, alergam în paravan și începeam să scormonesc pământul, căutând comoara. Speram să găsesc aur, diamante sau cine știe ce mai gândeam eu atunci. Visul acesta mi-a marcat primii ani ai copilăriei și de multe ori m-am întrebat de ce aveam acel vis. De ce? Nici acum nu am aflat răspunsul.

În schimb, visul acesta m-a făcut să-mi pun o întrebare: Care-i comoara din inima mea, adică ce visez acum, la maturitate, cu ochii deschiși? În viață, ce este cel mai prețios pentru mine? 

Viața reprezintă o continuă provocare care mi-a adus neliniști, nedumeriri, căderi și ridicări din propriile neputințe și greșeli. De aceea, îmi zic adesea că cea mai mare comoară o reprezintă pacea inimii și liniștea conștiinței. Cu timpul, am adunat multe lucruri în jurul meu, mult mai multe decât îmi sunt necesare, dar tot cu timpul am priceput că cea mai mare comoară o reprezintă nu lucrurile, ci prietenia sau iubirea persoanelor cu care mă intersectez, pe care le cunosc. Am fost tentat să consider o comoară o instituție care mă ajută să am masă și casă, dar am constatat că dacă la masa sufletului tău mănânci singur, îți stă mâncarea în gât. Iar dacă în casa în care locuiești nu ești vizitat de prieteni adevărați, mai bine ai locui într-o cocioabă.

Paradoxal, comori pe care le pot aduna în viața mea nu sunt cele pe care le primesc, ci acelea pe care le ofer altora, adică bunătatea inimii, altruismul și generozitatea. Ceea ce am primit bun prin educație sau am dobândit prin propriul efort, vreau să ofer altora; și aceasta este comoara mea.

După ani și ani am priceput că acea comoară pe care o căutam cândva la temelia paravanului casei este în inima și în gândurile mele. 

Care este comoara ta?

"Dar noi avem această comoară în vase de lut, pentru ca puterea neobişnuită să fie de la Dumnezeu, şi nu de la noi" (2 Cor 4, 7).


24 iunie 2020 

IPOCRIZIE CULTURAL-RELIGIOASĂ

Urmăream astăzi pe youtube un dialog al domnului Liiceanu cu H.R. Patapievici despre ”splendoarea Europei„ și nu este prima dată când aud spunându-se că Europa de vest a avut inchiziția și destule războaie religioase, ceea ce este perfect adevărat, iar Biserica Catolică nicidecum nu se poate mândri cu așa ceva. In anul 2000, papa Ioan Paul al II-lea a publicat un document prin care oficial în numele întregii Biserici cere iertare pentru greșelile trecutului comise de oameni ai bisericii, regretă aceste greșeli și le condamnă. Revin: Profitând de aceste ”bube” ale Catolicismului și Occidentului, destui clerici ortodocși, istorici sau oameni de cultură afirmă că aici, în estul continentului, Biserica Ortodoxă nu a avut în istoria ei asemenea rele, asemenea orori. Adică, ortodoxismul este mai blajin, mai conciliant, mai uman decât catolicismul. 

Mă surprinde neplăcut faptul că toți acești istorici sau oameni de cultură, clerici sau laici, inclusiv domnul Liiceanu (pentru care am o admirație mare de tot) nu spun clar și răspicat un mare adevăr istoric: Ortodoxismul nu a putut fi violent față de alte confesiuni și biserici, fiindcă în toate țările în care a fost prezent, iar aceste țări erau sub suveranitate otomană, Înalta Poartă a interzis categoric orice conflict religios în teritoriile aflate sub suveranitatea ei. Adică, ca să spunem lucrurilor pe nume, Biserica Ortodoxă nu a avut inchiziție și războaie religioase fiindcă o putere păgână (Islamul) i-a interzis orice manifestare violentă față de oameni de altă religie. 

Un exemplu ilustrativ dintre multe altele posibile: La Iași, în secolul al XVIII-lea, mitropolia a făcut să fie închiși în temnița ei niște misionari catolici; când a aflat Înalta Poartă de acest fapt, a somat mitropolia să-i elibereze imediat și să nu mai repete niciodată astfel de fapte. 

Nu vreau ca prin cele spuse acum cineva să tragă concluzii false; sunt un admirator deschis al valorilor Ortodoxiei, cred în ecumenism și doresc din toată inima refacerea unității creștinilor. Dar, din păcate, constat de mult timp cum adevăruri mari sunt ocultate, în funcție de diferite interese ideologice, politice sau de altă natură. Dar când și bisericile intră într-un asemenea joc necinstit, acesta nu trebuie tolerat pentru niciun motiv, căci de false irenisme, de ipocrizii religioase sau culturale, nimeni nu are nevoie.


25 iunie 2020

NEDUMERIRE-ÎNTREBARE

Mă gândeam adineaori la un lucru: Din generația de țărani a părinților și bunicilor mei, mulți dintre ei având doar patru clase, iar unii analfabeți, s-a născut o generație de intelectuali, oameni de cultură, mari poeți, scriitori și artiști, etc. Am putea spune că în bună parte, cultura înaltă a României contemporane se datorează unui mare val de intelectuali ai căror părinți și bunici abia de știau să se iscălească, și care, duminică de duminică sau chiar zilnic, pășeau pragul bisericii. 

În prezent, această generație este la apus, iar mulți au trecut deja pragul veșniciei. Ceea ce mă surprinde neplăcut este faptul că acum nu văd o nouă generație care să stea la temelia acestei țări. Am sentimentul că ceva s-a rupt între generații; că există chiar un fel de hău sau prăpastie între ele și că viitorul acestei țări aparține din ce în ce mai mult nu fiilor vrednici și vajnici ai pământului nostru străbun, ci unor străini de țară și neam. În această țară au poposit tot felul de nepoftiți, iar mulți dintre cei care ar putea să construiască viitorul ei acum muncesc pe la porți străine. 

Pe scurt: Clasa de țărani de odinioară a născut o generație de oameni mari de cultură; clasa de intelectuali de astăzi nici măcar țărani nu naște. De ce oare?


26 iunie 2020

TREBUIE SĂ POȚI, EȘTI MAMĂ!

Cine cunoaște puterea iubirii unei mame? Doar ea și Dumnezeu. Cât o costă pe o mamă copilul pe care îl ține în brațe? Însăși viața ei, căci în orice naștere mama își pune în joc trupul, sufletul și întreaga ei viață. 

Câți dintre noi înțelegem că viața noastră a însemnat pentru mama sute de nopți nedormite? Câți dintre noi înțelegem că dacă astăzi știm să zâmbim și să privim cu drag această lume, aceasta se datorează zâmbetului și iubirii pe care le-am văzut pe chipul ei încă de când am deschis ochii. Și chiar dacă noi am plâns și i-am pus de nenumărate ori răbdarea la încercare, ea ne-a zâmbit mereu, de multe ori printre lacrimi. 

Câți dintre noi ne dăm seama că dacă astăzi mergem în picioare, mândri și falnici, aceasta se datorează mâinilor mamei care ne-a sprijinit și învățat să coborâm din leagăn, să părăsim mergătorul și să mergem pe picioarele noastre?!

Câți dintre noi ne dăm seama că rugăciunile și lacrimile mamelor noastre ne-au întors de pe căile greșite și ne-au ridicat din mocirla și noroiul în care am căzut, sau în care ne-am aruncat de bună voie, așa, ca să le facem în ciudă celor care ne învățau la bine? Și cine ne-a dorit binele mai mult decât părinții noștri?!

Mama înseamnă însăși viața noastră, și ca să o înțelegem bine, ar trebui să pricepem misterul însuși al vieții. 

Sunt suferințe și dureri în viață care pe mulți ne culcă la pământ, ne aduc în pragul disperării și ne vlăguiesc de toate puterile. Sunt suferințe și neputințe care pe unii îi fac să se târască pe pământ, precum viermii. Sunt suferințe în fața cărora unii nu mai pot și, disperați, își pun capăt zilelor unei vieți de nesuportat. 

Dar, în fața durerii propriului copil, o mamă nu va ceda niciodată, căci iubirea ei pentru copilul suferind este o părticică din Dumnezeul cel atotputernic.

”Trebuie să poți, ești mamă!”, așa i-a spus o fiică mamei sale; și i-a spus bine. 

Când vom învăța lecția fundamentală a vieții pe care mama a trăit-o de când ne-a zămislit și o va trăi mereu, chiar și atunci când pleacă din această viață? Chiar și atunci, ele se uită la noi cu drag prin ferestrele deschise ale cerului.

Iulie

3 iulie 2020
PRIVINDU-L PE TOMA DINTR-O ALTĂ PERSPECTIVĂ

În seara aceleiaşi zile, prima a săptămânii, Toma, unul dintre cei doisprezece, cel numit "Geamănul", nu era cu ei când a venit Isus. Aşadar, ceilalţi discipoli i-au spus: "L-am văzut pe Domnul!" Dar el le-a zis: "Dacă nu voi vedea în mâinile lui semnul cuielor şi nu-mi voi pune degetul în semnul cuielor şi nu-mi voi pune mâna în coasta lui, nu voi crede". După opt zile, discipolii lui erau iarăşi înăuntru, iar Toma era împreună cu ei. Isus a venit, deşi uşile erau încuiate, a stat în mijlocul lor şi a zis: "Pace vouă!" Apoi i-a spus lui Toma: "Adu-ţi degetul tău aici: iată mâinile mele! Adu-ţi mâna şi pune-o în coasta mea şi nu fi necredincios, ci credincios!" Toma a răspuns şi i-a zis: "Domnul meu şi Dumnezeul meu!" Isus i-a spus: "Pentru că m-ai văzut, ai crezut. Fericiţi cei care nu au văzut şi au crezut!"

Evanghelia după sfântul Ioan 20,24-29

În ceasul greu al încercării, cu excepția celui mai tânăr, toți apostolii l-au părăsit pe Învățătorul lor și au dispărut ca potârnichile în lan; au împuns fuga precum iepurii. Moartea pe cruce a învățătorului lor a adeverit un proverb vechi de când lumea: ”prietenul la nevoie se cunoaște”. Și totuși, acestor apostoli fricoși, Cel Părăsit de ei le apare înviat din morți. Nu-i penalizează pentru necredința și slăbiciunea lor, ci le oferă bucuria prezenței lui. Minunată lecție ne dă Dumnezeu nouă, celor care de nenumărate ori fugim de crucile noastre și ale semenilor noștri. Nu ne place suferința, nici cea proprie și nici a celorlalți. Deși ne facem zilnic semnul crucii, fugim de sub crucea pe care Cristos atârnă în suferințele tuturor oamenilor. 

Și din această cauză, în lume sunt atât de mulți Toma, adică oameni scandalizați de slăbiciunea și lașitatea noastră, a creștinilor. Apostolul Toma este patronul tuturor deziluzionaților. Din acest motiv nu a crezut în ceea ce-i spuneau ceilalți apostoli: Fiindcă toți, ca și el, au fost niște lași. Și cum să crezi în cuvântul unor lași? Nu poți crede; nu te poți încrede în cuvântul lor. 

La fel cum cred că mi se întâmplă și mie de multe ori când le vorbesc altora despre Dumnezeu: Ei nu mă cred și nu se apropie nici măcar cu un pas mai mult de Domnul. Felul meu de a fi creștin nu convinge pe alții, chiar dacă folosesc cuvintele cele mai meșteșugite; chiar dacă mă îmbrac în cele mai frumoase veșminte liturgice; chiar dacă folosesc gesturi bine studiate. Toate acestea nu ajută la nimic pe ascultători: Cum ies din biserică, își duc viața mai departe exact așa cum au făcut și mai înainte. Din păcate, majoritatea bunilor noștri credincioși, când pleacă de la Liturghie se comportă la fel ca și atunci când se întorc de la piață, sau de pe stadioane (acum sunt închise). 

Comportamentul nostru lasă în urmă prea mulți Toma. Dar noi, cei care ne batem în piept cu credința noastră (pentru asta primim și un salariu lunar) nu suntem capabili să recunoaștem acest lucru și dăm toată vina pe Toma; spre el îndreptăm un deget acuzator: Necredinciosule! Oare nu așa procedează mulți predicatori de la amvon, și toți bunii catolici, și toți drept credincioșii?

PS: La o întrunire anuală a colegilor mei de preoție le-am spus că eu nu prea am cu ce să mă laud, și le-am dat un exemplu: Nu mi-a spus niciun seminarist că el a decis să devină preot doar datorită exemplului pe care eu i l-am dat. Auzind acestea, toți s-au uitat mirați la mine, nedumeriți de cele spuse. 

Și eu de mai mulți ani mă uit cu nedumerire cum se golește seminarul și cum scade tot mai mult numărul celor care pășesc pe poarta lui cu intenția de a deveni preoți. Oare de ce? Doar pentru că numărul nou-născuților este în scădere? Nu cred, din moment ce nu scade și numărul celor care pășesc pe ușile altor facultăți. 

Deci, în conlcuzie: Spre cine ar trebui să îndreptăm degetul acuzator, spre Toma, sau spre noi înșine?

Privindu-l pe Toma dintr-o altă perspectivă, mă văd pe mine.


5 iulie 2020

GÂNDURI DE DUMINICĂ (pentru mine, pentru tine)

Nu-i așa că ziua de astăzi este mult mai frumoasă decât celelalte ale săptămânii? 

Îmbracă-te de sărbătoare și dă-te cu parfumul cel mai bun pe care îl ai. Căci trebuie să arăți cât mai frumos în fața Domnului, iar ființa întreagă să emane parfumul virtuților tale.

Astăzi trebuie să strălucești, să împrăștii lumină în jurul tău și toți cei cu care te întâlnești să se simtă bine în prezența ta.

Azi, mai mult decât ieri sau decât mâine, stai împreună cu cei dragi ai tăi și bucură-i cu prezența ta. Astăzi nu-ți este permis să fii arici, nici acru; azi ești tot o dulceață de trandafiri, de portocale, sau de cireșe dulci-amărui. 

Nu-i așa că astăzi clopotele bisericii tale au răsunat mai frumos decât ieri? Îndreaptă-ți pașii spre casa Domnului, de mână cu cei dragi ai tăi; toți împreună, toată familia, pășește cu bucurie în casa Tatălui nostru; roagă-te și cântă-i din toată inima. E cam aiurea, cu masca la gură, dar cântă-i așa.

Duminica este o zi sfântă, luminoasă și plină de iubire, fiindcă este Ziua Domnului; fiindcă așa este Dumnezeu: Cel de trei ori sfânt, Lumină și Iubire deplină.

Astăzi, roagă-te, iubește, mănâncă și bucură-te împreună cu cei dragi ție!


6 iulie 2020
IUBEȘTE ȘI FĂ CE VREI

Oamenii pot să te îmbrățișeze sau să te strângă de gât; fii pregătit pentru ambele variante. Dar mai ales alege tu ce vrei să faci, să fii prietenul sau ucigașul semenului tău. Pe îngeri îi căutăm în cerul lui Dumnezeu, iar pe diavoli în iadul lui Satan. Îngerii și demonii sunt printre noi, stau la masă cu noi și dorm în pat cu noi; mai mult, sunt în in inima și gândurile noastre. Iar paradisul și infernul nu încep după moarte, ci odată cu zămislirea noastră în sânul mamei. Drama sau comedia vieții se joacă nu pe scenele teatrelor (acolo doar se mimează), ci în viața de fiecare zi. Noi suntem actorii; foarte important este să fim și regizorii propriului spectacol; și tot noi să ne scriem scenariul. Decorurile și costumația sunt mai puțin importante. 

Noi suntem scenariștii, regizorii și actorii propriei piese de teatru. Dacă așa este, Dumnezeu unde mai intră în această ecuație? El este Iubirea din noi. S-ar putea întâmpla să nu ne mai înțelegem rolul; s-ar putea întâmpla să constatăm că toți ceilalți actori își joacă propriile roluri care nu au nimic de-a face cu noi. S-ar putea întâmpla să simțim cum ne fuge scena (pământul) de sub picioare, că pierdem totul sau că suntem scoși din urzeală și că tot ce e în jurul nostru este străin de trăirile noastre interioare. În toate aceste situații, singurul nostru punct de sprijin, singura ancoră de salvare rămâne doar iubirea din noi. 

Există o realitate salvatoare pentru orice situație, oricât de grea ar fi: iubirea din sufletul nostru. Iar această iubire are un nume, Dumnezeu. Și, de fapt, nu noi suntem scenariștii sau regizorii vieții, ci El, care scrie drept pe rândurile noastre strâmbe. 

Când totul pare fără sens, când în jur nu vezi decât lucruri, iar oamenii își văd fiecare de treburile lor, îți rămâne o singură alternativă de viață: să iubești prietenii și dușmanii tăi, să iubești pământul pe care calci, apa pe care o bei, aerul pe care îl respiri; să iubești totul și mai ales să te iubești pe tine însuți, căci așa îl iubești pe Dumnezeul din tine. Iubirea înseamnă viața; lipsa ei înseamnă moartea.

Astăzi, iubește și fă ce vrei! 

PS: Dacă vrei să fii iubit, iubește!


7 iulie 2020

ENNIO MORRICONE NU VA MURI

Aflu că la Roma, în zorii zilei de 6 iulie, cu mângâierea credinței a trecut în lumea celor drepți un mare om, un mare artist și un mare credincios catolic, Ennio Morricone. Mărturisesc că din anul 1986, când a apărut pe ecranele cinematografelor filmul Misiunea a cărui coloană sonoră a scris-o el, de atunci muzica lui mi-a răsunat de nenumărate ori nu doar în urechi, ci în inimă și în suflet. Pe aripile muzicii lui am zburat adesea spre ceruri, făcându-mă să plâng sau să râd de fericire. 

Acest artist a știut să iubească, să trăiască cu demnitate și să creadă în Dumnezeu. I-a rămas fidel până la ultima suflare marii lui iubiri, Maria, soția cu care și-a legat viața pentru totdeauna într-o frumoasă, mare și unică iubire. 

Marii artiști, chiar dacă trec în lumea celor drepți, rămân nemuritori prin calitățile lor umane și ale artei pe care o creează și o slujesc cu o pasiune și fidelitate absolută, totală, genială. 

Ennio ne lasă o lecție de cum să ținem umbră acestui pământ, iubind cu iubirea lui Dumnezeu, adică fără limite.

Ennio a fost un om demn care nu a scormonit în mizeriile lumii și a știut să pășească drept, să nu se clatine nici la stânga, nici la dreapta, să nu facă tot felul de compromisuri, să nu se ploconească în fața nimănui.

Ennio a fost un credincios și l-a iubit pe Dumnezeu așa cum a știut el mai bine, simplu și cu devotament.

Ennio Morricone și-a alimentat viața din iubire, din artă și din credință și pentru aceste mari calități ale lui rămâne nemuritor.

A cerut să aibă parte de o înmormântare cât mai simplă, privată, căci nu vrea să deranjeze pe nimeni. Modestie și simplitate până la sfârșit!

PS: N-am nimic nici cu Vali Vijelie, nici cu Florin Salam, dar tot nu pot pricepe de ce atât de mulți români, atunci când vor să se simtă bine, se delectează cu ”muzica” lor. Oare noi nu avem mari artiști care pot să ne facă să ne simțim bine și să ne înalțe sufletește? De exemplu, nu ne plac pricesnele cântate de această artistă cu o voce parcă venită din ceruri, Paula Seling?


8 iulie 2020

FII CURAJOS=FII TU ÎNSUȚI

Când eram copil, aveam o mare admirație pentru copiii care aveau curajul să traverseze Siretul înotând de pe malul satului meu până pe celălalt mal, la Rotunda. În ochii mei, acei băieți erau cineva. Eu, niciodată nu am avut curajul să traversez Siretul înotând, pentru că îmi era frică să nu mă ia la vale și să mă înec, iar copii înecați au fost mulți; mai în fiecare vară se îneca câte unul sau chiar mai mulți. 

Curajul este o virtute care m-a atras, ba chiar m-a vrăjit încă din copilărie. Și astăzi mă fascinează oamenii curajoși; dar nu cei care vor să iasă în față, dându-i pe alții deoparte. Mă atrage curajul acelor persoane care vorbesc prin faptele lor, prin altruism, generozitate, inimă largă, credință simplă, prin veselie și umor. Mă atrag oamenii care au curajul să-și recunoască propriile defecte și slăbiciuni și știu chiar să glumească pe seama lor. Îi apreciez apoi pe cei care au curajul să spună lucrurilor pe nume, indiferent cui trebuie să le spună.

Da, îmi place această calitate a omului, curajul. Dar, să fie curajul doar o calitate umană, sau reprezintă ceva mai mult, mai profund? Dacă mergem la originea cuvântului, curaj vine din latinescul ”cor”, inimă. Și ce reprezintă inima? Profundul ființei umane și centrul sentimentelor, dorințelor, aspirațiilor și deciziilor noastre. Inima ne reprezintă, în binele și răul pe care le săvârșim. De aici deducem ceva foarte important, și anume: Curajul nu este doar o calitate, ci reprezintă dorința noastră de a fi, de a ne manifesta, de a ne dezvolta. Curajul este drumul devenirii și împlinirii noastre. Prin curaj, ne dezvoltăm din toate punctele de vedere. Cu cât suntem mai curajoși, cu atât devenim mai mult noi înșine. Iar ca și creștini, aș putea spune că măsura curajului este măsura credinței și a iubirii noastre față de Dumnezeu și aproapele.

Se spune că frica este cel mai mare dușman al nostru, și este adevărat, căci ea ne inhibă, ne menține rahitici, ne transformă în legume sau chiar ne poate ucide. 

Cei care cunosc bine oamenii, știu că prin frică îi pot domina. Cu frica, poți subjuga popoare întregi. Cu frica, îl transformi pe om în sclav, iar în strategia spălării creierului, cea mai importantă etapă este aceea în care introduci nesiguranța și frica în gândurile lui. După ce ai realizat acest lucru, omul devine cel mai docil animal în mâinile stăpânului.

Pentru noi, creștinii, curajul în societatea actuală, materialistă și laicizantă, înseamnă asumarea riscului de a ne pierde popularitatea, de a nu fi stimați, de a fi marginalizați. A trăi în Dumnezeu, astăzi, reprezintă un anacronism și ceva complet demodat. Astăzi, a fi un creștin curajos înseamnă autocondamnarea la singurătate. Oare din acest motiv și Cristos a murit singur pe cruce? 

Și totuși, fii curajos=Fii tu însuți!


10 iulie 2020 

ÎNCOTRO TE ÎNDREPȚI?

Direcția de mers a lumii este cea ascendentă, spre înălțimi. Globul întreg a urmărit cu sufletul la gură aselenizarea celor trei americani în 20 iulie 1969. Iar Edmund Hillary, care a urcat pe acoperișul lumii din Himalaya în 1953, a intrat în legendă. 

Dorim să ieșim cu ceva în evidență, așa cum leul iese în evidență prin coama, răgetele și puterea lui. Unii dintre noi ies prin limbaj vulgar și îmbrăcăminte deșănțată (apropo de ce vedem la televizor), prin concursuri care bea mai mult în weekend, prin căsoaiele noastre, prin tupeul și mușchii noștri, prin nenumăratele poze pe care le punem pe facebook, prin sex no limit și multe altele. 

Este normal să dorim afirmarea propriei persoane, căci așa ne maturizăm și ne dezvoltăm talentele și aptitudinile noastre. Însă, de multe ori, ieșirea noastră în evidență nu reprezintă altceva decât un fel de testare inconștientă a limitelor, și dacă se poate, să le depășim. Autodepășirea prin traversarea unui ocean într-o ambarcațiune este ovaționată de toată planeta, ca și mersul pe sârmă între doi zgârâie nori. Întrebarea este dacă astfel de performanțe au de-a face cu afirmarea omului ca om, sau reprezintă simple depășiri ale unor limite, venite mai ales din dorința de faimă, popularitate și, eventual, câștig financiar. La fel, cum mă întreb dacă unii oameni ai bisericii care sunt mereu pe ecranele televizoarelor și în centrul mass-mediei fac aceasta doar din dorința de slujire a lui Dumnezeu și semenilor lor, sau o fac (poate inconștient) și din dorința de ieși ei în evidență.

Dorinței lumii de a cuceri noi spații în cosmos sau în mințile și inimile oamenilor i se opune un Cristos răstignit între doi tâlhari și care a coborât până în cele mai adânci adâncimi ale condiției umane, adică până în ”iad”. A fi mare în ochii lui Dumnezeu înseamnă a fi cât mai mic, atât de mic încât să poți aluneca ușor până în adâncul cel mai adânc al ființei tale și să vezi ce este acolo. A fi mare în ochii lui Dumnezeu înseamnă a te face servitorul tuturor, fără a aștepta salariu, decorații sau medalii. Înseamnă a te așeza pe ultimul loc la ospețe și în întrunirile publice. Înseamnă a te ascunde atunci când alții vor să te facă rege; adică să nu cauți baia de mulțime. A domni în împărăția lui Dumnezeu înseamnă a-i sluji pe toți, până la ultima suflare. 

Poate ne întrebăm de ce se laicizează tot mai mult lumea în care trăim; aceasta se întâmplă din cauza celor spuse mai înainte. Căci așa cum se spunea nu demult la noi (eu sunt pentru Catedrala Mântuirii Neamului), Dumnezeu preferă lemnul și spațiile mici. Aceasta este calea pe care a urmat-o Isus Cristos, lemnul crucii și spații atât de mici încât nu i-au fost suficiente nici măcar pentru a-și construi o colibă (Fiul Omului nu are unde să-și plece capul).


11 iulie 2020 

CRED ÎN MINUNI

Mulți se îndoiesc de existența lui Dumnezeu, adică de grija lui față de noi oamenii. Mai ales în fața necazurilor, copleșit de probleme sau dureri, omului îi este greu să mai creadă într-un Dumnezeu drept și iubitor.

Să vă povestesc un episod din viața mea.

Eram copil și mă născusem cu o deficiență la călcâiul drept; ieșea în afară și mă împiedica la mers. Pentru remediere, medicul mi-a prescris bocanci cu patine și să patinez cât mai mult. Așa am făcut și iată-mă pe Siretul înghețat, patinând grațios; nu ca patinatorii artistici, dar, oricum, destul de bine. Eram pe la mijlocul râului și mă gândeam să mă îndrept spre celălalt mal, spre Rotunda, și chiar m-am avântat într-acolo. Deodată, un glas interior a început să-mi urle în urechi: Nu, întoarce-te! Și parcă o mână m-a prins din spate, de haină și m-a tras înapoi. Nu mai patinam spre celălalt mal, ci în lungul apei. M-am speriat de ceea ce mi se întâmpla și am început să privesc cu frică în jurul meu. Ce să vezi? În stânga mea, la foarte mică distanță, gheață nu mai era și am văzut cum apa curgea la vale, grăbită (să mă înghită?) și puțin învolburată. 

Al doilea episod este din prezent, însă întrucât implică persoane care ar putea fi deranjate, nu-l mai povestesc, însă vă asigur că este la fel de real și clar în viața mea, ca și cel povestit aici, în câteva cuvinte.

Dumnezeu nu m-a privat nici de bucurii, nici de dureri. În toate însă, bune și rele, a fost și rămâne mereu prezent în viața mea. El e mai prezent în tot ce mi se întâmplă decât oricare alt om; este mai prezent și decât aerul pe care îl respir. 

De ce există răul, suferința, nedreptatea, moartea? Întrebați-l pe El, căci cu mintea mea, nu am niciun răspuns clar la toate aceste întrebări. Ce îmi este clar e că El este mereu aproape de mine. Indiferent de situațiile prin care trec, este în inima mea; plânge și se bucură cu ea. Iar în momente cheie ale vieții, mă trage de mânecă, mă ia în brațele lui, sau mă împinge cu forța departe de prăpastie, de cădere. De aceea, din recunoștință, port mereu cu mine alături de fotografia părinților o iconiță cu îngerul păzitor. Îmi e tare drag, căci știu că atunci, cu mulți ani în urmă m-a tras de haină înapoi din calea apei dătătoare de moarte. Poate a făcut asta și ca eu, acum, să vă pot povesti cât de bun a fost cu mine.

Să avem cu toții o zi cât mai frumoasă și un weekend în care să moară toți covizii!


12 iulie 2020

CRED ÎN MINUNI (partea a doua)

Unul din hobby-urile pe care aș vrea să le am, și nu le am, este astronomia, adică să am un telescop cu care să văd toate stelele de pe bolta cerului. Când stau seara târziu în fața casei, privesc Calea Lactee (părinții îi spuneau calea robilor) și aș vrea să am o sanie trasă de zmei cu care să mă plimb printre stelele de acolo. 

Dar până se va întâmpla această minune (Dacă Dumnezeu mă va primi în rai, o să-l rog să-mi acorde această favoare), mă minunez de pământul căruia vremelnic îi țin umbră. Mă minunez de această planetă pe care e mai mult apă decât pământ și nu pricep cum se învârte ea așa repede în jurul unei mingi de foc, care este soarele. Și se învârte cu o precizie uimitoare nu numai în jurul mingii de foc, dar și în jurul propriei axe; nu are stare deloc. Așa cum nu au stare nici furnicile care o populează, adică noi, oamenii. 

Îmi amintesc cum odată, în nordul Franței, am stat îndelung pe malul mării și am privit mareea, adică apele care creșteau mereu și inundau uscatul, ajungând până la picioarele mele. Am învățat la școală că asta se întâmplă datorită forței de atracție a lunii. Adică acel satelit al pământului are un magnet uriaș care atrage apa; eu știam că magnetul atrage metalele. Cum se întâmplă asta, iar nu pricep.

Calc pe un pământ care este el însuși o minune rotundă, alături de nenumărate alte minuni ale unui minunat univers ieșit din mâna marelui său arhitect.

Ce mirare că sunt, ce minune că există aceste... minuni!


14 iulie 2020

GÂNDURI LA ANIVERSARE

Să alergi toată viața după propriile visuri și să constați că-ți fug printre degete precum țiparii. Să continui să visezi, chiar dacă viața nu este un vis; dar fără visuri, devine un coșmar.

Să crezi în propria stea și să nu o atingi niciodată. Să cauți împlinirea și să urci mereu; dar când credeai că ești aproape de soare, constați că ai coborât deja spre asfințit. 

Să visezi mereu o lume nouă și să o iubești cu toate puterile tale, deși lumea în care trăiești îți este uneori străină și absentă de inima și gândurile tale.

Să înveți din tot ce piere cum să pășești pe calea veșniciei.

Să înveți lecția înțelepciunii: Nu ești decât o simplă unealtă în mâna Celui care a plănuit toate încă de la facerea lumii. Încrede-te în El; în fond, doar El îți va rămâne atunci când totul îți va fugi de sub picioare. Doar El te va purta pe brațe în Împărăția lui, în paradisul pe care cu puterile tale neînsemnate încerci să-l semeni în inima ta și pe pământul căruia încă îi mai faci umbră.

Fii fericit astăzi și nu uita să zâmbești zilei de mâine, omului care îți vrea binele și fii recunoscător!


18 iulie 2020

BURGHER CU VITELLO

-Ieri m-a pus păcatul să cumpăr un burger cu vitello de la Kaufland (Păcurari, Iași), iar astăzi stau și mă țin cu mâna de burtă, de durere și disconfort abdominal. Trebuia să-mi dau seama că nu va fi bine, din moment ce l-am întrebat pe domnul care m-a servit dacă acest burger are într-adevăr carne proaspătă de vițel, sau altceva. Mi-a răspuns cu surâsul pe buze că voi mânca o carne proaspătă și suculentă de vitelo (adică el a pronunțat cuvântul ca și cum ar fi cu un singur l). Eroarea fonetică a domnului respectiv am simțit-o ca un cântec de cucuvea, dar pofta a învins și acum, iată rezultatele.

Dragi feisbuchiști, câți dintre voi mâncați bio și doar produse proaspete? Ridicați mâna sus de tot. Acum, toți suntem speriați de covizi; pe unde or mai fi bântuind și aceștia?! Dar de produsele alimentare din supermarket-uri, care în proporție de 99, 9 % nu sunt bio, nu vă speriați? Acestea ne atacă sănătatea și ne trimit la farmacii, în spitale și prematur în cimitir. Să ridice mâna sus și cine nu ia deloc medicamente! Cred că procentajul este de 0, 1 %, adică exact echivalentul alimentelor bio. Despre această pandemie care de decenii a măcinat și continuă să distrugă sănătatea oamenilor, ce spune mass-media, dar toți cei implicați în apărarea sănătății oamenilor, dar politicienii? 

-Și mai am ceva de spus, apropo de supermarket-uri. Știți cărei țări le aparțin rețelele comerciale Kaufland și Lidl? Germaniei. Dar Carrefour și Auchan? Franței. Dar Profi? Poloniei. Ce înseamnă aceasta? Că prin cumpărăturile noastre de la aceste supermarket-uri contribuim la îmbogățirea acestor țări, căci tot venitul și tva-ul lor nu intră în bugetul României, ci al acestor state. Nu-i de ajuns că muncim și-i îmbogățim la ei acasă? Îi îmbogățim și în propria noastră ogradă. Iar cu ai noștri cum procedăm? Vă dau un exemplu, din care să nu se înțeleagă că am vreun interes personal sau vreau să fac promo neapărat unei anumite persoane. Discutam nu demult cu proprietarul Hanului Adjudenilor și mi se plângea de faptul că nu sunt puțini cei care gândesc cam așa: De ce să cumpăr de la el, să-l îmbogățesc pe el? În mintea mea, am dat răspunsul: Mai bine mă duc la Tămășeni și cumpăr de la Profi, ca să-i îmbogățesc pe polonezi. De ce oare ne roade invidia și gelozia și dorim neapărat să moară și capra vecinului? De ce nu ne sprijinim oamenii noștri și economia noastră? De ce? La aceste întrebări nu am găsit un răspuns, dar de ce mă doare pe mine stomacul, am priceput încă de aseară.

Vă doresc să aveți o zi fără niciun fel de durere, iar dacă chiar vreți să nu vă doară, evitați burgerul cu vitello de la Kaufland. Eventual, evitați și magazinul și căutați vreun agricultor care vinde produse bio.

PS: 

Citind postarea mea, cineva mi-a scris în privat următoarele; redau esențialul: Persoane care lucrează la Kaufland spun că tot ce nu se vinde sau este expirat, se ”prelucrează” din nou. Adică, se spală carnea cu oțet sau chiar cu sodă, apoi este condimentată puternic și dată la consum pentru burgeri, sandviș-uri și ce produse cu carne se mai vând la intrare sau afară. 

Sunt conștient că risc să se ia de mine conducerea Kaufland-ului, acuzându-mă de defăimare. Nu am păstrat bonul fiscal și nici la urgențe nu m-am dus, dar nici să tac nu pot. Dacă mai sunteți și alții, pățiți ca mine, vă rog să luați atitudine într-un fel sau altul.


21 iulie 2020

EȘTI ”ACASĂ”?

Nu știu câți dintre noi ne întrebăm dacă suntem cu adevărat ”întregi” la minte, și de ce nu, și la inimă. Dacă ne analizăm bine, o să constatăm că o parte a minții noastre este rătăcită în planuri pe care nu le-am dus la capăt niciodată. Câte din visurile copilăriei, adolescenței sau tinereții noastre nu au rămas simple iluzii, unele dintre ele lăsându-ne un gust amar? Cât de mult am rătăcit cu mintea și pașii noștri pe căi care nu au dus nicăieri? Poate nici astăzi nu suntem complet ”acasă” și pierdem timp și energii în activități inutile și care ne țin departe de eul nostru interior. Putem să fim acasă cu trupul, dar mintea să bântuie aiurea, preocupată cu cine știe ce gânduri care ne înstrăinează de familie și de datoriile noastre zilnice. Putem scormoni îndelung în ecranul spartphone-ului, uitând de cei de lângă noi.

Părți ale inimii noastre pot fi blocate în tot felul de resentimente sau nemulțumiri pe care le purtăm cu noi, rumegând planuri de revanșă sau răzbunare pentru cei care ne-au lovit cândva în viață. În loc să iubească, liber și dezinteresat, inima poate să rămână încătușată în închisoarea frustrărilor și neîmplinirilor noastre. Și mai rău este când toate acestea se răsfrâng asupra relațiilor pe care le avem cu alții, făcându-ne acri, reci sau chiar răzbunători. De câte ori nu vărsăm asupra altora oful din inima noastră?

Avem nevoie să ne întoarcem acasă, așa cum, ca urmași ai lui Adam și Eva, mereu vom avea nevoie să ne întoarcem spre paradisul din care am fost izgoniți, din vina noastră. Tentațiile lumii ne vor vrăji ca niște sirene, chemându-ne spre adâncurile unor mări în care ne putem îneca. Iar civilizația contemporană este plină cu astfel de vrăji (vrăjeli) în plasa cărora unii de aruncăm de bună voie. 

Avem un glas al conștiinței care ne poate ghida pașii spre lungul și anevoiosul drum al întoarcerii acasă, precum fiul risipitor spre casa tatălui. Dumnezeu Tatăl rămâne mereu alături de noi, copiii lui, învățându-ne, luminându-ne mințile, ținându-ne de mână și sprijinindu-ne în drumul de întoarcere spre casa lui pe care și-a clădit-o în inima și mintea noastră. Cât de lungă și anevoioasă poate fi calea de întoarcere spre sinele nostru! Rugăciunea inimii și a minții reprezintă un mijloc, un instrument cu care construim drumuri de convertire spre Creatorul nostru. Postul și faptele de caritate sunt mijloace prin care ne eliberăm de balastul existenței, de greutățile inutile pe care le purtăm pe umeri, de lanțurile de la mâini și picioare care ne țin sclavi ai patimilor, capriciilor și răutăților noastre. 

Putem fi niște rătăciți într-o lume rătăcită, sau putem locui în casa noastră. Alegerea ne aparține, acum și aici.


22 iulie 2020

A FI TATĂ ȘI MAMĂ

A te simți ca acasă înseamnă nu atât a locui într-o casă confortabilă, cât mai mult într-o inimă în care te simți confortabil. Și unde se simte copilul mai bine decât în brațele părinților săi? Unde se simte un adult mai bine decât în brațele persoanei iubite? Unde se simte un om, un creștin mai bine decât în brațele Tatălui ceresc? Putem spune că Dumnezeu este tată și mamă în același timp pentru toți oamenii. Și dacă el a sădit în noi chipul și asemănarea sa, aceasta înseamnă că ne-a făcut pentru ca la rândul nostru să devenim tați și mame pentru alți oameni. Și nu aceasta este misiunea cea mai nobilă a celor care se căsătoresc, și anume aceea de a deveni tați și mame pentru copiii lor? Iar aceștia, când vor deveni adulți, vor fi ceea ce au fost părinții pentru ei, adică tată și mamă. Aceasta este ordinea și legea stabilită de Dumnezeu încă de la facerea lumii, când i-a binecuvântat pe Eva și Adam și le-a zis: „Fiţi rodnici, înmulţiţi-vă, umpleţi pământul” (Gn 1, 28).

Astăzi, această poruncă sau lege universală a creației este interpretată și aplicată de mulți oameni prin criterii utilitariste, pragmatice și cam egoiste. Adică mulți spun: O să am un copil atunci când o să am condiții bune pentru viața lui: un serviciu și o casă. Este normal și chiar obligatoriu ca tatăl și mama să fie responsabili pentru viața copilului lor, asigurându-i condiții cât mai bune pentru creșterea și dezvoltarea lui. În doctrina catolică, aceasta se numește paternitate și maternitate responsabilă. Doar că ceea ce se întâmplă adesea este faptul că această paternitate și maternitate sunt înțelese mai mult sub aspectele ei materiale, pe când esențialul pentru binele unui copil nu sunt lucrurile, ci inima părinților săi. Poți să-i dai copilului tău ceea ce tu poate nu ai avut (așa cum se exprimă mulți părinți), dar de ceea ce el are cea mai mare nevoie este să simtă chiar la modul fizic iubirea din inima mamei și tatălui său. Iar dacă mama sau tatăl sunt departe de el cu lunile, sau chiar cu anii, acel copil va crește cu niște lipsuri care pot deveni traume pentru tot restul vieții. Căci nu puține sunt cazurile în care oamenii locuiesc în case mari și cu de toate, dar fiindcă le lipsește iubirea, divorțează și casa mare și frumoasă, cu toate lucrurile ei, nu-i mai poate ține împreună. Oamenii se rătăcesc și se însingurează atunci când scade sau moare în ei tatăl sau mama, adică atunci când nu mai sunt capabili să îmbrățișeze pe celălalt, să-i poarte de grijă, să-l iubească. 

A fi tată sau mamă înseamnă a fi om cu adevărat. Și ar trebui să-i întrebăm pe cei care nu pot fi tați sau mame (nu din vina lor), cum se simt și o să descoperim niște persoane a căror inimă plânge de durerea de a nu putea fi ceea ce Creatorul a sădit în adâncul ființei lor, ca lege fundamentală a vieții.

Cunosc persoane care nu vor să aibă copii și care își consumă toate energiile în munca și pasiunile lor. Sunt artiști și genii care nu nasc copii, ci opere de artă nemuritoare. Într-un anume fel, și ei sunt tați și mame, dând naștere la lucruri care dăinuie sute sau chiar mii de ani după moartea lor fizică. În felul lor, și aceștia îndeplinesc porunca Creatorului ”fiți rodnici, înmulțiți-vă”, dând roade de care se bucură semenii lor de pe tot pământul. 

Sensul vieții noastre, al întregii existențe este cel al rodniciei, al transmiterii vieții, viață care izvorăște și se alimentează continuu din izvorul ei care este Dumnezeu.

Putem fi tată și mamă și în alt mod, adică având mereu brațele și inima deschisă pentru cei pe care nimeni nu-i îmbrățișează și nu-i iubește cu adevărat. În stresul vieții cotidiene, ne învârtim continuu ca niște rotițe într-un mare angrenaj. Ca să nu ne uzăm prea repede și să fim scoși din angrenaj și dați deoparte, sau aruncați ca un rebut (ca să-l citez pe papa Francisc), avem absolută nevoie de momente (să fie cât mai lungi) în care să fim îmbrățișați, pentru ca la rândul nostru să fim tați și mame pentru atâția fii și fiice care rătăcesc departe de casa Tatălui, așa cum ne spune parabola tatălui îndurător și a fiului risipitor (Lc 15, 11-32).


25 iulie 2020

VIERMELE (sau șarpele) GELOZIEI

Cine dintre noi nu are măcar un vierme al geloziei, măcar unul mic de tot? De mici copii, ne bosumflăm instant atunci când mama sau tata acordă mai multă atenție vreunui frate sau soră a noastră. Sau la școală, ne-au stat în gât cei care luau note mai bune decât noi. Și uite așa am crescut și continuăm să trăim cu viermele geloziei care ne roade pe dinăuntru și ne face să dorim să moară și capra vecinului. 

Personal, nu știu cât am suferit sau sufăr de această boală; știu doar că-mi stau în gât tupeiștii și cei care se dau mari, fără să aibă, de fapt, cu ce. Dar, să revenim la boala geloziei, căci într-adevăr este una mult mai răspândită decât virusul covidului. Și în evanghelii o găsim la fratele mai mare care este gelos pe iubirea tatălui pentru fratele mai mic, cel care i-a mâncat averea cu desfrânatele, iar acum, când s-a întors acasă de pe drumurile rătăcirii, tatăl a organizat un mare banchet la care i-a invitat pe toți ai casei, adică pe slujitori și argați, să se bucure pentru întoarcerea acestui rătăcit de frate al său (Lc 15, 11-32). Gelozia o mai vedem și la lucrătorii care au trudit toată ziua în via stăpânului și care au primit aceeași plată ca și cei care au lucrat doar un ceas. De ce adică stăpânul să le dea tot un dinar acestora din urmă ca și celor dintâi? (Mt 20, 1-16) Oamenii nu suportă generozitatea lui Dumnezeu. 

Gelozia este o boală grea și care poate distruge multe familii. Să nu care cumva să-i treacă prin cap nevestei să danseze cu nu știu cine la nuntă, că soțul vede în asta un fel de trădare pe față; da, trădare, de trei ori trădare! Gelozia mișună și pe site-urile de socializare, căci ce caută Giovanni pe pagina Deliei? Și de ce Riccardo chatuiește (adică vorbește) și cu Patricia; nu-i este de ajuns prietena și iubita lui Elisabeth? Apropo, pentru cine nu știe, generația actuală (și părinții ei) nu mai votează cu Gheorghe și Ileana; s-a internaționalizat complet. Dar să nu uităm de unde am plecat, și anume de la viermele (poate fi și un șarpe foarte mare) geloziei. Dacă Ioana a rămas acasă cu cei doi sau trei copii, iar soțul ei este acum departe, prin țări străine, și unul, și celălalt se întreabă (măcar din când în când) dacă nu cumva partenerul (partenera) de viață are ochi și pentru alte persoane. Știind de toate acestea, cântăreața Delia a ajuns să cânte ”Ce are ea și nu am eu?”, o melodie care în anul 2016 avea pe youtube 51.671.618 vizualizări. ”Sper că esti fericit, Vreau să fii doar iubit...”: 

Oare nu cumva gelozia reprezintă de fapt și un al nume al iubirii totale, absolute după care tânjește orice inimă? Oare nu cumva, de atunci, de mic copil când ne supăram dacă mama acorda o mai mare atenție (sau așa ni se părea nouă) fratelui sau surorii noastre, de atunci sau poate chiar din sânul mamei, inima noastră suspina după iubire, dorea să fie iubită? Și oare nu vom tânji după iubire până la ultima suflare? Oare nu aceasta ne dorim cu toții, să fim iubiți și ne este atât de greu să acceptăm faptul că alții (poate) sunt mai iubiți decât noi, că altora le merge mai bine decât nouă? Dacă știm să privim în adâncul ființei noastre, dacă știm să privim viața cu înțelepciune, vom înțelege că de fapt, gelozia este o boală care ascunde cel mai mare oftat al inimii noastre, oftatul după fericire, după iubire. Îmi vine să cred că singur Dumnezeu nu este gelos; el singur este capabil de o iubire perfectă, totală, absolută. El nu este gelos din cauza infidelităților și trădărilor noastre și ne iubește pe toți cu o iubire fără margini. Iar noi, dacă vrem să nu mai fim geloși, dacă vrem să ne vindecăm de boala geloziei, nu avem alt leac decât iubirea lui. Iar când ne mai prinde vreo criză de gelozie, să privim spre Cel Răstignit, care continuă să ne iubească în pofida trădărilor noastre. Doar Dumnezeu poate vindeca boala geloziei, o boală care are multe, nenumărate fețe și forme de manifestare. 

Să avem o zi frumoasă și fără gelozii!


28 iulie 2020

M-AI IUBIT MEREU

Erai lângă mine atunci când eu fugeam de tine; ai alergat după mine, oferindu-mi în tăcere iubirea ta. Nu-mi reproșai nimic, ci doar mă iubeai cu o iubire tăcută. Tăcerea ta a fost reproșul care m-a făcut să înțeleg greșelile mele. Tu m-ai ajutat să mă îndrept și să nu mai merg pe drumul rătăcirii, să mă întorc înapoi acasă. Tu mi-ai redat bucuria de a sta împreună la masă cu tine și cu toți frații și surorile mele.

Când am început să obosesc de atâta umblet și alergare după himere; când am început să simt amar în gât și să mă doară iluziile în care mă scăldam; atunci tu m-ai sprijinit și nu m-ai lăsat să cad în propriile neputințe. Ai fost puterea mea, tăria mea, curajul meu, speranța că mâine va fi mai bine și soarele va răsări și pe strada mea.

Mi-ai oferit atâta dragoste cât parcă nu poate să ducă inima mea; m-ai învăluit, m-ai îmbrăcat în iubire. M-ai făcut să visez din nou și să-mi prind visele în palme, să le mângâi, să le simt vii în viața mea. 

Tu ai făcut să cadă vălul care-mi acoperea privirea și m-ai făcut să văd adevărul vieții mele și al lumii în care trăiesc. Și cu cât stăteam mai aproape de tine, cu atât totul îmi devenea mai clar, mai plin de lumină, de înțeles și de sens.

Tu ești cel care ai dat glas bucuriilor și convingerilor mele și mi-ai dat curajul vorbirii atunci când lumea mi-a pus pumnul în gură. Tu m-ai făcut să strig de pe acoperișuri ceea ce oamenii nu-mi permiteau nici măcar să șoptesc. 

Ochii tăi mă priveau peste tot; m-ai văzut în toate, chiar și atunci când nimeni nu se uita la mine. Tu mă privești și acum din înălțimea cerului și de pe lemnul crucii. Ochii tăi sunt pentru mine stele în noapte și soare în zi. Mă vezi mereu, mă privești cu o iubire atât de caldă și plăcută. 

Tu ai văzut ce era bun în mine; ai crezut în mine chiar și atunci când eu nu mai credeam. M-ai iubit chiar și atunci când eu singur îmi făceam rău și așa ai vindecat rănile mele. 

Astăzi, sunt ceea ce sunt pentru că m-ai iubit și continui să mă iubești. Îmi dai aripi de vultur, să zbor deasupra micimilor lumii și nu mă lași să scormonesc în mizeriile ei. Iar când îmi sprijini mâna, aceasta atinge cerul. 

Când am iubirea ta, am totul; nimic nu-mi lipsește. Tu singur ești moștenirea mea și partea pe care nimeni nu mi-o va lua vreodată. Cu tine, sunt bogat și oriunde merg, mă simt acasă, căci al tău este tot pământul, și cerul, și întregul univers. 

Sunt multe lucruri pe care nu le știu, dar știu că sunt binecuvântat de tine și aceasta îmi ajunge. Îți sunt recunoscător pentru fiecare zi pe care mi-o oferi și mi-o umpli cu prezența ta. Astăzi ești lumina ochilor mei și inspirația minții mele; astăzi ești tăria brațelor și picioarelor mele, dar mai ales căldura inimii mele. Iubirea ta vindecă inima mea rănită și o face să bată în ritmul inimii tale. 

Lumea în care trăiesc este bună pentru că tu ești bunătate și tot ceea ce există este rodul iubirii tale. Lumea aceasta este cea mai bună dintre toate lumile posibile, căci este creația mâinilor tale. 

Tu îmi dai credință și cu ea pot să mut și munții din loc. Tu ești credința mea, speranța mea, dar mai ales iubirea inimii mele. 

Îți voi cânta mereu cântecul iubirii tale. Ți-l voi cânta noaptea așa cum cântă cocoșii, anunțând venirea zorilor dimineții. Ți-l voi cânta și în miezul zilei, așa cum se înalță spre cer trilurile ciocârliei. Cu întreaga creație voi cânta în veci slava împărăției tale.


30 iulie 2020

CUM NE FACEM SEMNUL CRUCII?

Ieri am fost în oraș și timp de vreo oră am așteptat pe cineva, stând în mașină, exact în fața unei biserici. Neavând ce face, priveam lumea care trecea pe trotuar și m-a surprins plăcut faptul că mai toți adulții se închinau atunci când ajungeau în dreptul bisericii. Bun obicei au românii că se închină când trec prin fața unei biserici; este un semn că nu și-au pierdut credința, iar acest aspect îl remarcă imediat occidentalii care ne vizitează țara, căci la ei s-a pierdut demult acest obicei, această practică. Stând eu și admirându-i pe bunii noștri creștini, mi-a sărit în ochi un lucru: O doamnă între două vârste, când a ajuns în fața bisericii, s-a oprit din mers, s-a întors cu fața spre sfântul locaș și înclinându-se ușor și-a făcut de trei ori semnul sfintei cruci, fără nicio grabă. Apoi și-a continuat drumul, mergând în treaba ei. 

Modul cum această doamnă l-a venerat pe Dumnezeu și lăcașul său mi-a trezit o întrebare: De ce creștinii noștri trec prin fața lui Dumnezeu mereu grăbiți, cufundați în gândurile și treburile lor, iar semnul crucii pe care și-l fac este, de fapt, un fel de automatism intrat în reflex? Oare nu cumva modalitățile prin care ne manifestăm credința au devenit niște practici de rutină, grăbite și superficiale?

Observ multă grabă și superficialitate în relațiile de prietenie sau de iubire, în relațiile la locul de muncă și în cele sociale, în general. Au devenit simple automatisme nenumărații pupici și nenumăratele îmbrățișări pe care sute de milioane sau poate chiar miliarde de oameni le transmit în internet prin rețelele de socializare. Dependenți (drogați) de programele de lucru și de aplicațiile digitale (multitasking), ne-am obișnuit să facem mai multe lucruri deodată (bineînțeles, toate superficiale). Cu gura mâncăm, cu un ochi ne uităm la televizor și cu celălalt în ecranul smarphone-ului; cu o mână ținem furculița și cu celalaltă dăm like-uri și dislike-uri pe poze în instagram și facebook. 

Spre diferență de perioada comunistă, astăzi este ”creștinește corect” și ”dă bine” să ne facem semnul crucii când trecem prin fața unei biserici. 

Mă întreb dacă și soții sau iubiții le spun persoanelor iubite tot din mers și privind în altă parte ”te iubesc!”

Voi ce părere aveți? Ce ziceți de toate acestea?

August


1 august 2020

ZIUA TA NOROCOASĂ

Ai în viața ta o zi norocoasă? Una în care ai câștigat mulți bani și poți trăi liniștit și mulțumit pentru tot restul vieții? Nu! Sau poate ai o zi în care ți-ai găsit un loc de muncă sigur și foarte bine plătit, așa că perspectivele tale de viitor sunt roz și deja te vezi într-o casă faină de tot și cu un jeep în fața ei; te consideri un mare norocos. Sau poate ziua ta norocoasă a fost aceea în care ai decis să-ți urmezi vocația, glasul acela interior care te împingea spre o anumită facultate, spre o anumită profesie pe care apoi o vei simți toată viața ca o mănușă ce-ți vine foarte bine; așa să fie! 

Poate că ziua ta norocoasă a fost mai ales aceea în care ți-a apărut în cale persoana cu care ți-ai împărțit viața pentru totdeauna. Și chiar dacă peste voi au trecut vânturi și ploi reci, sau chiar furtuni, copacul vieții voastre a rămas adânc înfipt în pământul iubirii voastre, drept și falnic precum stejarul. Unul pentru altul ați reprezentat ”norocul” de care vă veți bucura până la sfârșit. 

Ar fi bine să ne întrebăm și mai ales să ne răspundem cu sinceritate la această întrebare: Am o zi norocoasă în viața mea? O zi de care să depindă apoi mulțumirea și fericirea întregii mele vieți? 

Sau poate unii dintre noi rătăcim toată viața în căutarea norocului, pe care însă nu-l găsim și spunem, vorba cântecului, ” N-am noroc, ce să fac? Niciodată soarta nu mi-a zâmbit. N-am noroc, ce să fac? Niciun singur dor nu mi s-a-mplinit.”

Într-un fel sau altul, fiecare dintre noi suntem niște căutători ai norocului și nu puțini sunt cei care rătăcesc și nu-l găsesc și toată viața se plâng de ceva, sau de mai multe deodată. 

Eu cred că ziua noastră norocoasă este fiecare zi în care ne-am trezit și vedem din nou lumina soarelui. De fapt, fiecare clipă a vieții ar trebui să devină un ”noroc” pe care ni-l construim singuri sau împreună cu cei dragi și apropiați nouă. Aceasta, dacă știm să privim viața ca pe un dar pentru care să fim recunoscători; dacă știm să privim în noi și în jurul nostru cu înțelepciune și dreaptă cumpăneală, cântărind mereu avantajele și dezavantajele alegerilor și deciziilor noastre. Ziua noastră norocoasă poate deveni orice zi în care dorim să fim ”noroc” pentru cei de lângă noi; când ne oferim în dar cu tot ceea ce avem bun și frumos în noi, așa cum Dumnezeu ni se oferă în dar. Norocul depinde de capacitatea noastră de deschidere, de solidaritate, de înțelegere și toleranță. Și toate acestea se construiesc zi de zi, cu abnegație, curaj și încredere în noi și mai ales în Cel de Sus. 

Ziua de azi să fie una norocoasă! 

PS: Nu știu ce spun aștrii și zodiacele despre noroc și nici nu mă interesează, căci nu cred în ele nici cât negru de sub unghii; n-am deloc, căci le-am tăiat de curând.


4 august 2020

EU, CA ȘI MARIA

Înainte de a fi Emil, Maria, sau orice nume am purta noi, fiecare am fost iubirea lui Dumnezeu întrupată în sânul mamei noastre. Nu am apărut din nimic și nu suntem un rod al întâmplării; suntem rodul iubirii și tot din iubire, suntem cei de acum și cei care mâine vom fi în brațele Tatălui. Și mai mult decât numele scris în buletin, suntem fii al lui Dumnezeu, alături de toți ceilalți urmași ai Evei.

În fața icoanei sau statuii Mariei, o privesc pe cea mai privilegiată mamă, pe unica mamă a lui Dumnezeu, pe cea ”plină de har”, atât de plină încât nici umbra păcatului nu putut să o atingă. Dacă Domnul a creat întregul univers ca să fie scăunel picioarelor sale, El a creat sânul neprihănit al Fecioarei pentru ca să fie locul nașterii lui în lumea noastră, a muritorilor slabi și păcătoși. Pe umila fecioară din Nazaret, Dumnezeu a privit-o din veșnicie în planul lui de iubire a lumii din care, vremelnic, și eu fac parte. Frumusețea Creatorului a fost revărsată din plin în Mama Fiului său și mama noastră. Iar acum, de sub crucile noastre sau din ceruri, de sus, ne îmbrățișează pe toți cea mai frumoasă mamă, mai frumoasă decât îngerii.

Mai mult decât îmbrățișarea Mariei, pe toți ne îmbrățișează Dumnezeu, căci peste orice om care vine în lume coboară privirea iubitoare a Tatălui din ceruri. Fiecăruia ne spune pe nume, căci El ”ne-a ales mai înainte de întemeierea lumii ca să fim sfinţi şi neprihăniţi înaintea lui” (Ef 1, 4) Acesta este planul pe care Domnul îl are cu fiecare dintre noi. Iar crizele noastre existențiale, ca și depresiile de care suferim vin din cauza neînțelegerii planului pe care Dumnezeu îl are cu noi. 

Privind icoana Mariei, recunoaștem în ea destinul nostru, aproape la fel de frumos ca cel al Mamei lui Dumnezeu, căci toți suntem iubiți de El și toți suntem chemați să-L naștem prin credință și fapte bune. În profunzimea ființei noastre, suntem transformați de iubirea și frumusețea lui Dumnezeu, și, poate mai mult decât bărbatul, femeia este privilegiata divinității, căci fiecare femeie are sublima vocație de a fi o nouă Fecioară din Nazaret.

Astăzi, să ne simțim iubiți și să iubim!


15 august 2020

HAIDEȚI, COPII, LA MARIA!

Din difuzoarele plasate la înălțime în turnurile bisericii răsună puternic peste sat cântecul ”Haideți, copii, la Maria!” De fapt, astăzi toată creștinătatea catolică și ortodoxă este îndemnată să îi aducă laude Mamei lui Isus Cristos și a noastră, ridicată cu trupul și sufletul în slava cerului, alături de Cel căruia i-a dat viață, Fiul Tatălui veșnic. 

Plină de har, fără prihană strămoșească, fără umbră a păcatului este fecioara-mamă din Nazaretul Palestinei, care după scurgerea vieții ei pământești este ridicată la ceruri și intronizată ca mamă-regină a Regelui regilor și împărăteasă a Împăratului tuturor împăraților.

În mijlocul verii, în timpul vacanțelor și concediilor, creștinătatea o sărbătorește pe cea spre care privește cu drag, cu dor și nostalgia paradisului spre care toți aspirăm, suspinăm și oftăm în această vale a plângerii. Azi, cu toții ne înălțăm privirea spre cea care este acolo unde dorim să ajungem după moartea trupului nostru. 

Toți mergem la cimitir pentru a cinsti trupurile și memoria celor care au mers înaintea noastră cu semnul credinței, iar acum sub lespezile mormintelor dorm somnul păcii. Sunt însă două morminte pe acest pământ, în care nu mai există trupurile decedaților, căci acestea sunt vii și se află în slava cerului: Isus Cristos și mama lui, Maria. Aceste două morminte goale ne transmit o mare învățătură: La sfârșitul lumii, toți oamenii vor fi înviați din mormintele lor și vor fi chemați de creatorul și dătătorul vieții la viața fără de moarte. Chiar și trupurile celor arși de vii sau în crematorii, sfâșiați de animale, striviți sub șenilele tancurilor, aruncați în mări și oceane, toți, absolut toți vor fi întorși la viață, căci Dumnezeu nu va permite dușmanului său, moartea, să țină în stăpânire creatura lui cea mai iubită, omul, pentru care Fiul său a murit și înviat. 

Prima dintre creaturile victorioase în Dumnezeu este cea pe care o sărbătorim astăzi. Ea este prima care a mers pe calea întoarcerii acasă. Ea a cântat gloria Celui care a săvârșit lucruri mari în ființa și în viața ei, iar acum tronează în ceruri înveșmântată în soare și având stelele drept cunună în jurul capului. Ea zdrobește sub călcâi capul șarpelui otrăvitor și ne îndeamnă pe toți să ne îndreptăm privirea, pașii și viața spre ea, Mama noastră, lăsată nouă cu limbă de moarte de către Fiul ei răstignit.

Sufletul meu îl preamărește pe Domnul și duhul meu tresaltă de bucurie în Dumnezeu, Mântuitorul meu! Acesta este cântecul pe care astăzi, împreună cu Maria, îl înălțăm din inimă Celui Atotputernic, Fiul Mariei și Fiul Tatălui, fratele nostru mai mare. Gradul nostru de rudenie cu Fiul lui Dumnezeu este mult prea mare pentru a putea fi înțeles cu mintea noastră mică și limitată. Ceea ce putem face, este să ne lăsăm îmbrățișați de mama cerească și purtați la tronul Fiului ei.

Să avem cu toții o sărbătoare frumoasă și binecuvântată!

Celor care îi poartă numele le doresc binecuvântarea și îmbrățișarea sfintei mame a lui Dumnezeu și a noastră.


16 august 2020

ÎNDURĂ-TE DE MINE, DOAMNE!

În acel timp, ieşind de acolo, Isus s-a retras în părţile Tirului şi Sidonului şi, iată, o femeie canaaneană a ieşit din ţinuturile acelea şi a strigat: "Îndură-te de mine, Doamne, Fiul lui David! Fiica mea este chinuită cumplit de diavol!" Dar el nu i-a răspuns niciun cuvânt. Apropiindu-se, discipolii lui îl rugau: "Trimite-o, pentru că strigă în urma noastră!" El, răspunzând, a zis: "Nu am fost trimis decât la oile pierdute ale casei lui Israel". Dar ea a venit, s-a prosternat înaintea lui şi a spus: "Doamne, ajută-mă!" El a răspuns: "Nu este bine să iei pâinea copiilor şi s-o arunci la căţei". Dar ea i-a spus: "Da, Doamne, dar şi căţeii mănâncă firimiturile care cad de pe masa stăpânilor lor!" Atunci Isus, răspunzând, i-a spus: "O, femeie, mare este credinţa ta! Să fie cum vrei tu!" Şi, din acel ceas, fiica ei a fost vindecată.

Evanghelia după sfântul Matei 15,21-28

Șaisprezece ani s-a rugat Monica, uneori cu lacrimi sfâșietoare, pentru convertirea fiului ei Augustin și până la urmă amândoi au ajuns sfinți în calendarul bisericii.

Acum, văd pe unii că se roagă de pe smartphone-uri și tablete și dau cu degetul pe ecrane, ca și cum le-ar mângâia. Sau se roagă cu un ochi în ecran și cu altul prin alte părți; nu mă întreb și la ce se gândesc în timpul unei astfel de rugăciuni. Oare așa ajung rugăciunile noastre la tronul Tatălui de sus? Sau poate ne închipuim că și el are un device de ultimă generație (eventual cu mărul mușcat pe spate) și stând comod pe tronul gloriei sale, ne urmărește în direct, online; dar, între timp, mai schimbă două vorbe cu sfântul Petru, sau se mai uită să vadă ce fac îngerii prin cer. Rugăciunea aceasta ”tehnologizată”, ca și sfânta Liturghie urmărită de pe comoditatea unui fotoliu sau a unei canapele, sau de la cratița din bucătărie, este mai mult o caricatură și riscă să transforme întreaga noastră trăire creștină tot într-o caricatură. 

Când îți înalți glasul și mintea spre Domnul, îngenunchează în fața crucii sau icoanei; bate-ți pieptul cu durere și căință a inimii și din adâncul ființei tale strigă-i lui Dumnezeu ”Îndură-te de mine, Doamne!”

Ca aurul să devină aur, are nevoie să se purifice în foc. Dacă vrem să fim oameni și creștini adevărați, zilnic trebuie să ne purificăm în focul căinței de păcatele noastre (nu ale altora) și să-l rugăm cu insistență pe Dumnezeu să scoată la suprafață aurul din noi, toate calitățile pe care le avem și să ne transforme tot mai mult în sare a pământului și lumină a lumii.

Vindecarea sufletului și vieții noastre vine nu prin practici yoga, sau prin nu știu ce improvizații de meditație propuse de tot felul de guru și saltimbanci ai religiei, ci prin rugăciune simplă, insistentă, reînnoită în fiecare zi cu un profund simț de căință pentru propriile păcate, dar mai ales cu încredere neclintită în puterea lui Dumnezeu de a ne elibera de toți diavolașii care colcăie în noi și de a ne umple cu prezența lui vindecătoare. 

O duminică frumoasă și binecuvântată să ne dea atotputernicul și milostivul Dumnezeu!


17 august 2020
RUGĂCIUNE

Tu, care ai creat mulțimea stelelor de pe cer și firul plăpând al ierbii;

tu, care cu puterea ta ții în palmă întregul univers;

tu ai părăsit cerul gloriei tale și ai venit pe pământul nostru, în valea noastră de lacrimi.

Tu, iubirea veșnică a Tatălui, ai venit într-o lume care nu se uită la tine și te disprețuiește.

Tu, domnul domnilor, tu singur ești al nostru salvator.

Căci tu strălucești în ochii nevinovați ai copiilor și în lacrimile celor suferinzi.

Tu săruți obrazul celor care te pălmuiesc și te scuipă;

tu pui pe cap coroană regească celui ce-ți înfige pe creștet o cunună de spini;

tu strângi mâna celui care îți pironește brațele pe cruce;

tu chemi la viață pe cel care-ți străpunge inima cu sulița.

Isus, tu ești domnul domnilor; tu ești al nostru salvator.

Ce mult m-ai iubit! Isuse, al tău nume e scris în inima mea cu litere din sângele crucii tale.

Îngropat în păcatele și moartea mea, tu mă ridici în fiecare zi și mă înalți spre ceruri.

Eu, vierme al pământului, transformat de tine în fratele tău și fiu al Tatălui.

Isuse, ești domnul domnilor, tu ești al nostru salvator; în veci să fii glorificat!


19 august 2020

CUM ARATĂ MOBILIERUL TĂU?

Acum, în case, nu mai sunt la modă covoarele pe pereți și lăicerele pe laviță; nici ștergarele în jurul icoanelor. Și fiindcă aceste minunății ale artei populare au dispărut aproape cu totul, a dispărut și portul tradițional din vestimentația noilor generații. 

Să o recunoaștem: Casele părinților, bunicilor și străbunicilor noștri erau mult mai frumoase și mai expresive, mai pline de spirit și frumos decât sunt multe din casele prezentului. Nici busuioc la grindă nu mai este și nici mirosul de levănțică. Satele noastre au rămas tot pe vechile lor vetre, dar arată cu totul altfel. Arta populară din casele oamenilor, cu nenumăratele ei forme de manifestare, a reprezentat o carte de vizită care îți spunea ce preferințe ale frumosului (îmbinat cu utilul) aveau locuitorii acestei țări. Toate decorațiunile interioare ne vorbeau despre identitatea cultural-spirituală a nenumăratelor generații care ne-au precedat. Mai toți înaintașii noștri nu au ieșit niciodată din țară, adică nu au văzut frumusețile Parisului, nici munții Elveției, nici, nici... Ei au creat însă un univers al frumosului în care natura era la ea acasă; la fel ca și marile valori și idealuri ale gândirii și spiritualității creștine. Toate erau prezente în decorațiunile caselor și în portul popular. Bogăția interioară a inimii și sufletului oamenilor erau redate în forme vizibile în casa, dulcea lor casă, ca și în straiele de sărbătoare. Frumosul din inima omului îl vedeai pe pereții casei, pe uși și la ferestre; chiar și la porți și pe garduri. Marea majoritate a oamenilor din generațiile trecute era săracă material, dar avea un simț al frumosului care se manifesta în nenumărate forme în casa, straiele și multe din obiceiurile și tradițiile care le marcau viața. 

Cum arată astăzi casele noilor generații? Mult mai mari decât cele din trecut și multe dintre ele cu turnulețe, balcoane și camere inutile. Cei bogați material au case mari (una, două sau mai multe). Cum sunt decorate aceste case și ce mobilier găsești într-însele? Decorațiunile tradiționale de pe pereți au dispărut, la fel și lavițele, plăpumile, lăzile de zestre și multe altele. Malaxorul globalizării a ucis o întreagă lume a frumosului, îngropând în mormântul uitării o bună parte din identitatea spiritual-culturală a neamului românesc și nu numai. Bolnavă și șchiopătândă este și o altă mare valoare identitară, și anume limba română. 

Dacă așa stau lucrurile cu locuințele, este bine să ne întrebăm dacă există vreo legătură între mobilarea casei și cea a inimii și minții noastre. Un mobilier mai simplu și cu bun gust, frumos sau artistic lucrat, poate exprima o persoană rafinată, cu aspirații înalte și preocupări pentru frumos, în nenumăratele lui forme de manifestare. Cei care preferă o mobilare minimalistă, conjugă mai des verbul a fi decât pe a avea, adică sunt mai bogați spiritualicește. În schimb, cei care își umplu casa cu mobilier, este posibil să își manifeste în aceasta sărăcia lor interioară. La fel cum, de exemplu, căsoaiele cu multe turnulețe, ca și mobilierul mare și sclipicios, pot exprima o defulare a stării materiale și sociale jalnice a unei etnii pe parcursul a mai multe secole.

Dar pot exista și alte situații, și anume ca persoane bogate și frumoase sufletește să locuiască în case simple, chiar sărăcăcioase. Acestea pun mare preț pe bogăția și frumusețea interioară și mai puțin pe cea exterioară. 

Când intri într-o casă, puțin îți dai seama cum sunt mobilate mintea și inima locuitorilor ei. Se pot spune multe despre legăturile dintre mobilierul exterior și cel interior. Dacă ar fi să simplific totul, aș spune așa: mobilierul inimii se numește iubirea, iar cel al minții, cartea din bibliotecă. Poate este mai greu de știut câtă iubire este în inima noastră, dar câte cărți avem în bibliotecă, e la îndemâna oricui. În biblioteca ta, câte cărți sunt? Dar, ai o bibliotecă, sau aceasta a devenit o raritate, ca și portul popular?

PS: Despre morți, numai de bine. Bunicul meu de pe tată citea toate cărțile și cursurile pe care le aveam eu în seminar și cu care veneam acasă în vacanță. Și ce era greu și riscant pentru mine, era faptul că mă întreba ce nu înțelegea din ele. Acesta a reprezentat unul din motivele pentru care am învățat destul de bine cursurile care îmi erau predate.


20 august 2020

VIAȚĂ EMOȚIONALĂ ȘI VIAȚĂ SPIRITUALĂ

Ne este dat să trăim vremuri neliniștite, pline de nesiguranțe și multe semne de întrebare referitoare la ce va fi mâine, peste o lună sau la anul care va veni, dacă îl vom mai prinde. Pentru mulți, nici prezentul nu este prea stabil, prea sigur (de exemplu, ca loc de muncă) și nici pentru viitor nu se vede nimic clar; totul este în ceață. Mai nimeni nu ne oferă nicio perspectivă sigură și nici nu ne asigură că în caz de necesitate, ne va fi alături și ne va ajuta să ieșim din necaz. Acesta este capitalismul după care am alergat toți cu limba scoasă și pe care noi l-am construit, sau alții peste capetele noastre. Această stare generală a societății ne dă stări de neliniște și ne face să acumulăm în noi frustrări pe care încercăm să le cosmetizăm în fel și chip. 

Avem apoi propriile noastre fluctuații; într-o zi suntem veseli, a doua zi abătuți sau triști. Stările noastre de spirit se schimbă în funcție de mulți factori; adică suntem schimbători precum vremea. Oscilăm în sus și în jos, ne clătinăm la stânga și la dreapta; mai și cădem, dar ne ridicăm și mergem mai departe. Viața noastră emoțională este precum valurile mării, mai niciodată complet liniștite, ci agitate, de multe ori foarte agitate, iar uneori suntem în furtună. 

A trăi o astfel de viață, te obosește și te uzează înainte de termen. Acesta este motivul pentru care mulți consumă energizante sau calmante, multivitamine și tot felul de alte medicamente. 

De ce oare trăim astfel de timpuri? De ce viața noastră este atât de agitată? Pentru că trăim la suprafața existenței și a ființei noastre, pentru că nu avem profunzime. Pentru că mulți dintre noi am ieșit cu ”profunzimea” în afară, adică suntem supraponderali sau obezi; iar dacă privim cu atenție sfinții din icoane, toți sunt trași prin inel. Suntem precum o apă care măsoară nici jumătate de metru adâncime și fiindcă nu are profunzime, chiar și un vânt ușor o agită toată, până la fundul ei. Sau ne putem asemăna cu o cutie mare de carton, frumos ornamentată și poleită pe dinafară, dar goală. Ajunge să-i dai un brânci și se duce de-a dura, sau se desface în bucăți. Societății în ansamblul ei și nouă ca indivizi, ca persoane ne lipsește trăirea în profunzimea ființei. Iar aici, noi, esticii europeni, după 1989 ne-am grăbit să ridicăm, să construim o civilizație bazată pe materie și mai puțin pe spirit și pe credință. Și chiar dacă am ridicat repede biserici și catedrale mărețe, este bine să ne întrebăm dacă acestea redau măreția credinței noastre, sau reprezintă mai degrabă dorința noastră de afișare, de afirmare a unei credințe de suprafață. Căci multe dintre ele nu sunt în primul rând rodul muncii noastre, al banului dat din propriul portofel , ci sunt construite de nu știu care donatori, sau cu fonduri venite de la stat sau din altă parte. 

Să revenim: Suntem atât de agitați și într-o continuă mișcare pentru că nu cultivăm suficient de mult în noi viața spirituală. Iar dacă spiritul și valorile lui nu ne umplu ființa până în adâncurile ei cele mai profunde, atunci suntem, cum am spus, ca o apă de suprafață care este agitată mai mereu de stările noastre emotive și de nenumăratele evenimente care se petrec în jurul nostru. 

Când a văzut prima dată New York-ul, Einstein a spus că acest oraș are doar două dimensiuni, lungime și înălțime, dar îi lipsește a treia dimensiune, profunzimea. Constatarea acestui geniu este valabilă pentru viața multora dintre noi; suntem lipsiți de profunzime, de adâncime spirituală. Tot scormonim la suprafața existenței, așa cum dăm de sute de ori cu degetul pe ecranul smartphone-ului, în căutare de ce anume?

Societatea aceasta post-decembristă sau post-modernă, cum se mai numește, continuă să se adâncească într-o criză care va exploda, așa cum a explodat lumea comunistă, după nici jumătate de secol de promisiuni deșarte a unei epoci de aur. Ce nu este clădit pe spirit, nu are viață lungă. Iar ca să parafrazăm Biblia, în zadar clădim dacă ziditorul nu este Dumnezeu. Nu peste mult timp, peste multe din clădirile noastre vor cânta cucuvelele; dacă nu cumva au început să cânte deja. Graba strică treaba, iar latinii spuneau ”festina lente”, grăbește-te încet.

Am mai spus-o, și o spun nu numai eu, ci persoane mai înțelepte decât mine: Dacă nu ne rugăm și nu rămânem zilnic măcar un sfert de oră în reculegere, meditație, singuri cu noi înșine și cu Dumnezeu din sufletul nostru, în acest caz vom fi goi pe dinăuntru, slabi, subțirei ca spirit, și la orice adiere de vânt, ne vom clătina în toate părțile, ca o trestie. 

De ceea ce avem absolută nevoie nu sunt farmaciile, nici psihologii, ci de rugăciune și meditație zilnică. Înainte de cafeaua de dimineață, ar trebui să stăm în fața icoanei sau a crucii Domnului cel puțin un sfert de oră. Acestea sunt bateriile care ne încarcă sufletul cu o energie pozitivă și ne fac să rămânem liniștiți în profunzimea ființei atunci când este senin, dar și atunci când vremea se strică.

Să avem o zi ”profundă”!


24 august 2020

CUNOAȘTERE=IUBIRE

Cartea aceasta a fețelor, Facebook, te ajută să vezi fața cuiva? Nu, căci adevărata față a omului nu se vede, ci se simte; și nu o poți simți mângâind un ecran de sticlă. Pentru a vedea adevărata față a cuiva, trebuie să o simți așa cum simți adierea plăcută a vântului, sau cum simți spinii ce-ți pătrund adânc sub piele. Ceea ce vedem noi aici este fotografia unui înveliș al feței numit epidermă, la femei acoperit cu fond de ten, cu ruj, fard sau rimel, iar la bărbați cu păr, pentru a fi în trend, mai cool și mai sexy.

Adevărata față a omului o cunoști în timp, sau nu o cunoști bine niciodată. Iar cunoașterea vine din comuniune. Cine nu trăiește într-o adevărată comuniune cu cineva, nu poate să spună că știe bine cine este acea persoană și nici nu o va putea ajuta cu adevărat vreodată; eventual, o va răni, chiar cu ușurință, dar de ajutat, mai greu sau deloc. 

A cunoaște un om înseamnă a locui în inima și gândurile lui, a-i împărtăși bucuriile și durerile, reușitele și insuccesele. Iar acest lucru îl realizează doar cei care se iubesc cu toată ființa lor. În rest, între oameni sunt vorbe, multe vorbe, asemănătoare unor cutii goale de carton frumos poleite.

Este inutil să dăm like-uri sau dislike-uri peste fețele altora, căci adevărata față a omului nu este pe ecrane, ci dincolo de epidermă, în bătăile inimii și în gândurile lui. Semenilor noștri, cel mai bine ar fi să le sărutăm fața, sau mâna, și în loc de like să fie o strângere sinceră a mâinii, sau o îmbrățișare lipsită de ipocrizie și fariseism. 

Ți se poate întâmpla să fii singur în fața a miilor de prieteni din listă, să-i strigi pe nume pe mulți dintre ei, dar în inima ta să nu răsune răspunsul din partea niciunuia, căci fiecare este ocupat cu treburile lui și are viața lui complet paralelă cu a ta.

De fapt, adevărata noastră față o cunoaște perfect doar Dumnezeu; dacă ți se întâmplă să nu ai cui te confesa, confesează-te Lui, căci sigur te înțelege perfect. De ce? Deoarece este singura persoană care te iubește perfect. 

Cunoaștere=iubire.


26 august 2020

SĂ VISĂM CU OCHII DESCHIȘI

Când ne trezim, visele se evaporă și dispar precum aburii în aer; totul se șterge din ceea ce am visat. Visele sunt atât de fragile și inconsistente încât nimeni nu este capabil să le capteze, să le țină în căușul palmei. Așa sunt și visurile pe care le visăm cu ochii deschiși; la fel de fragile și inconsistente. Nici neurologia, nici ghicitorii, nici cei mai mari înțelepți nu ne pot spune unde locuiesc aceste visuri; de fapt, ele nu au niciun domiciliu, nici măcar flotant. Și totuși, fără visuri drumul vieții noastre nu are nicio destinație precisă, nu duce nicăieri. În misterul existenței omului, Creatorul a sădit realități spirituale, invizibile și de necuprins de către puterile omenești, numite visuri. 

Interesant este faptul că ceea ce omul nu poate stăpâni, cântări, măsura, număra, tocmai aceste realități spirituale determină, marchează și dau sens existenței sale. Viața noastră nu este decisă de starea de sănătate, nici de bani sau bunuri materiale, nici de funcții sau de aplauzele lumii. Drumul vieții ne este marcat de visurile noastre, iar pe acestea, cum am zis deja, nimeni nu le poate stăpâni, încătușa sau distruge. Din fericire, destinul omului nu este decis de către alt om, ci de către Cel care a sădit visul în existența noastră ca oameni. 

Contra prezicătorilor de rele, a celor care cred că lumea se va sfârși prin foc și pucioasă, sau se va autodistruge, eu cred că visurile vor salva omenirea. De ce? Deoarece visurile sunt mâna și puterea lui Dumnezeu care niciodată nu-și părăsește lucrarea mâinilor sale. Visurile continuă să existe chiar și atunci când popoare întregi se războiesc între ele și se ucid; chiar și atunci când cu o sărutare îți trădezi persoana iubită. Și chiar dacă sunt mame care aruncă la tomberon copilul pe care l-au născut și alăptat la pieptul lor, Dumnezeu Tatăl nu-l va părăsi niciodată pe om, fiul lui, căci pentru fiecare dintre noi, fii săi preaiubiți, ni l-a dat pe Fiul său ca Mântuitor. Și ca să înțelegem mai bine acest mister al vieții noastre, ni-l trimite mereu pe Duhul Sfânt ca să ne lumineze mintea și să putem înțelege ceva din misterul visurilor care animă, dau sens și ne ajută să trăim o viață împlinită, fericită. Visul înseamnă iubire, iar fără iubire suntem precum niște stafii sau cadavre umblătoare. Visul înseamnă Dumnezeu, iar dacă încercăm să-L scoatem din ecuația vieții, devenim un Zero, un nimic.

Știm cu toții că viața nu este un vis, dar oare pricepem noi că o viață fără visuri se transformă într-un coșmar?


28 august 2020  · 

Distribuit pentru: 

GLOBALIZAREA INDIFERENȚEI

Am și eu fricile mele și în pofida a ceea ce am scris aici despre această așa-zisă pandemie, să știți că și mie mi-e frică de covid. Am și alte frici care îmi tulbură somnul și-mi strică digestia și buna dispoziție, dar nu le spun nimănui.

Am însă o frică, sau mai bine zis neliniște aparte cauzată de o realitate a lumii noastre, și anume ”globalizarea indiferenței”. Aproape un miliard, adică unul din opt oameni ai planetei suferă de foame, iar cei mai mulți dintre noi mâncăm liniștiți la mesele noastre; în plus, sute de milioane sunt supraponderali sau obezi. 80 % din bogățiile lumii este în mâinile a 20 % dintre oameni, ceea ce ne indică un dezechilibru economic înspăimântător. Crește din ce în ce mai mult numărul celor care suferă de singurătate și anxietate, iar noi, cei mulți trăim ca și cum nimic grav nu s-ar întâmpla. Dominați de tehnică și de propriile interese, suntem atât de preocupați de noi înșine, încât cei din jurul nostru ne devin tot mai străini, tot mai îndepărtați de inima și gândurile noastre. Egoismul ne plasează pe noi în centru iar pe ceilalți îi împingem tot mai la periferie, sau îi dorim în preajma noastră doar pentru vreun interes personal, sau pentru a fi aprobați și aplaudați. Suntem indiferenți față de sănătatea mediului înconjurător, fața de mama pământ, și nu ne dăm seama că ne otrăvim singuri. Indiferența ridică un zid între noi oamenii și ne separă de Dumnezeu care este prezent în fiecare om. Suntem indiferenți și față de Domnul din inima și conștiința noastră și trăim un fel de ateism practic care ne dezumanizează. 

Mă îngrijorează multe nedreptăți și falsități, dar acum, probabil și din motive directe și personale, mi-e frică de globalizarea indiferenței.

Vouă de ce anume vă este frică?


31 august 2020

RUGĂCIUNE ȘI MEDITAȚIE

Când te rogi, tu îi vorbești lui Dumnezeu; când meditezi, Dumnezeu este cel care îți vorbește.

Îți mulțumesc, Dumnezeu al luminii, că m-ai lăsat să deschid ochii pentru o nouă zi în care să-ți admir lumina pe care tu ai creat-o la începutul lumii și care acum pătrunde caldă și senină prin fereastră, mângâindu-mi chipul. 

Te laud pe tine, Creator a toate, pentru că te văd strălucind în lumea aceasta, capodoperă ieșită din mâinile, dar mai ales din inima ta de tată.

Întinde-ți, Doamne, mâna ta peste mine și peste toți oamenii și binecuvântează-ne; luminează-ne mintea și îndreaptă-ne astăzi pașii pe căile dreptății, ale adevărului, dar mai ales ale iubirii tale fără margini.

Te binecuvântez pe tine, pe care atât de mult te iubesc încât stau în continuare pironit pe cruce pentru ca să-ți spăl păcatele în sângele meu, să te ascund în inima mea străpunsă de suliță; să cobor cu tine în mormânt și de acolo să te readuc la viață, alb și curat, așa cum ai ieșit din mâinile Tatălui meu.

Te vreau la pieptul meu, așa cum îi vreau pe toți oamenii, căci toți sunteți frați cu mine și fii ai Tatălui din ceruri. 

De când am creat-o și câte zile o să-i mai dau, binecuvântez această lume și tot ceea ce există în ea.

Eu sunt începutul și sfârșitul a toate; al meu este timpul și veșnicia. Și ca să înțelegi mai bine cele ce-ți spun, încetează să mai vorbești, căci cel mai nimerit nume al meu este tăcere.

Mens sana in corpore sano=rugăciune și meditație zilnică
Septembrie

7 septembrie 2020

Adjudeni, satul meu drag 

Adjudeni, satul meu natal; nu știu de ce îți spun "al meu", căci demult nu mai sunt al tău și nici tu al meu. Sat aproape de nerecunoscut, căci ești mândru și exuberant ca un adolescent, dar și îmbătrânești tot mai mult și privești spre asfințit. 

Văd că nu te mai uiți deloc în urmă și ai uitat să mai pui o floare și să îngrijești mormintele celor care ți-au dat viață. 

Cui aparții tu, sat drag, dacă îți botezi pruncii cu numele străinilor? Dacă nu mai dansezi hora și sârbele bunilor și străbunilor tăi? 

Îți uiți rădăcinile, și dacă nu te trezești din beția îmbogățirii, tot ce ai construit în ultimele trei decenii va deveni o ruină în mai puțin timp decât îți poți închipui. 

Nu-ți privi cu mândrie porțile din fier forjat, ci intreabă-te cine le va deschide după ce tu nu vei mai fi. Nu-ți admira casa înaltă, cu etaj și balcoane; mai bine întreabă-te îngrijorat dacă nu peste mult timp vor cânta cucuvelele pe acoperișul ei.

Satul meu drag, nu pot să nu te iubesc, dar în același timp nu pot să fiu de acord cu orbirea și rătăcirile tale. 

Nu uita că viitorul aparține celor cu rădăcini adânci și care își proiectează viața în planuri de lungă durată.


8 septembrie 2020

8 septembrie: MARIA, AURORA LUMII NOI

Naşterea lui Isus Cristos însă a fost astfel: mama lui, Maria, fiind logodită cu Iosif, înainte ca ei să fi fost împreună, ea s-a aflat însărcinată de la Duhul Sfânt. Iosif, soţul ei, fiind drept şi nevoind s-o expună, a vrut să o lase în ascuns. Cugetând el acestea, iată că un înger al Domnului i-a apărut în vis, spunându-i: "Iosif, fiul lui David, nu te teme să o iei pe Maria, soţia ta, căci ceea ce s-a zămislit în ea este de la Duhul Sfânt. Ea va naşte un fiu şi-i vei pune numele Isus, căci el va mântui poporul său de păcatele sale". Toate acestea s-au petrecut ca să se împlinească ceea ce fusese spus de Domnul prin profetul care zice: "Iată, fecioara va zămisli şi va naşte un fiu şi îi vor pune numele Emanuel", care, tradus, înseamnă: "Dumnezeu-cu-noi!"

Evanghelia după sfântul Matei 1,18-23

-Sunt doar trei personaje în Biblie pentru care Biserica celebrează atât nașterea, cât și moartea lor: Isus Cristos, Ioan Botezătorul și fecioara mamă Maria.

Sărbătorirea nașterii Mariei de către întreaga creștinătate catolică și ortodoxă ne arată cât de mare importanță acordă bisericile Mamei Fiului lui Dumnezeu și lăsată de el ca mamă a noastră.

Această Sfântă Marie Mică în pragul toamnei reprezintă o zi de bucurie și mulțumire adusă lui Dumnezeu pentru cel mai mare rod al creației, mama fiului său. Suntem recunoscători astăzi pentru că Cel care ne-a creat pe toți, a ales o creatură care să devină mamă a Celui necreat.

În înțelepciunea planului său, Tatăl din ceruri a predestinat-o pe fecioara din Nazaret să fie cât mai asemănătoare cu imaginea Fiului său, care este în același timp și fiul ei, al Mariei (”Căci pe cei pe care i-a cunoscut de mai înainte, de mai înainte i-a şi rânduit să fie asemenea chipului Fiului său” Rm 8, 29). În viața ei, totul s-a desfășurat conform voinței divine, pentru că ea l-a iubit pe Dumnezeu mai mult decât orice altă făptură. În plus, El, Tatăl, a pregătit întreaga istorie a lumii în vederea nașterii ei, a fecioarei mamă, și a Fiului ei. Mama cu Pruncul în brațe, pe care toți o venerăm în sfintele icoane, reprezintă centrul lumii noi, recreată în sânul ei și în sângele Fiului ei. Maria, ca mamă a lui Dumnezeu, stă în centrul istoriei și al lumii întregi. 

-Putem asemăna nașterea Mariei cu soarele frumos al dimineții, care anunță o nouă zi, plăcută, caldă și plină de lumină. Așa este ea, fecioara mamă, pentru fiecare dintre noi. Ea ni-l arată și ni-l oferă din brațele ei pe Cel care reprezintă frumusețea, bunătatea, lumina, adevărul, dreptatea și pacea spre care aspiră inimile noastre. 

Nașterea Mariei înseamnă începutul nașterii unei lumi noi; ea este precum aurora în care se scaldă soarele și ne cuprinde pe toți cu lumina lui. Ea anunță Ziua lui Dumnezeu, o zi astrală, care nu va apune niciodată. Și chiar dacă acele ceasurilor noastre indică mereu o zi urmată de o noapte, ceasul lui Dumnezeu indică o zi unică, universală și fără apus, fără noapte. Din sânul ei feciorelnic s-a născut Cel fără apus și peste care nu va coborî niciodată noaptea morții. 

Pe această mamă unică, privilegiată o sărbătorim noi astăzi. Ce bucurie mai mare poate fi pentru noi toți, cinstitorii ei! Astăzi, să fie sărbătoare, întâi în sufletele noastre, apoi în casele și comunitățile din care facem parte. Mamele noastre după trup au nume diferite, dar, ca și creștini, cu toții suntem fiii nu doar ai Tatălui ceresc, dar și ai mamei Maria, lăsată nouă ca mamă cu limbă de moarte de Fiul ei atunci când atârna pe cruce, în ultimele clipe ale vieții sale pământești. 

-Când ne gândim la mamele noastre, inima ni se umple de emoție. Când o privim pe Fecioara Maria, este bine să pricepem ce reprezintă ea pentru noi. Ea este un model și un exemplu de trăire a credinței, căci mai înainte ca Fiul să ia carne din carnea ei, El s-a născut în credința ei, în mintea și inima acestei tinere din Nazaret. Alături de Fiul său și de Iosif, soțul ei și tatăl purtător de grijă al lui Isus, Maria a trăit o viață obișnuită, dar nu lipsită de griji și necazuri. Și totuși, această tânără mamă îl vedea crescând sub ochii ei pe Fiul lui Dumnezeu. Cine poate pricepe ce era în mintea Mariei atunci când îl învăța pe Isus să meargă în picioare, deși știa că acel copil este Creatorul și stăpânul universului? Ce a fost în inima ei atunci când l-a văzut învățând în templu, sau mai târziu pe drumurile Palestinei, sau, mai ales, răstignit între doi tâlhari? Ea a crezut mereu în El, și deși era rodul sânului ei, era mereu convinsă că acest Isus este Fiul lui Dumnezeu, Mântuitorul lumii. Credința Mariei este un exemplu pentru oricare dintre noi, care de atâtea ori avem dubii în credință, suntem slabi și cădem. Ea nu a căzut niciodată, nici măcar în umbra păcatului, deși în exterior nu s-a deosebit de nicio femeie, de nicio mamă bună a Palestinei. 

Cu adevărat, Maria reprezintă aurora care anunță ziua frumoasă și fără sfârșit a lui Dumnezeu, căci ale lui, doar ale lui sunt timpurile și veșnicia; El este începutul și sfârșitul a toate și doar Lui i se cuvine toată cinstea și lauda.

La mulți ani tuturor Mariilor!


12 septembrie 2020

ÎNȚELEPCIUNE

Gândul și inima se înalță la tine, Doamne, în lumina blândă și caldă a dimineții; în liniștea rugăciunii murmurată în fața Crucii tale. Mă îndrept spre tine cu elanul tânărului care aspiră la crestele munților, să te privească mai de aproape, din seninul înalt al cerului limpede și curat. Te caut în al nouălea cer, acolo unde mintea nu poate pătrunde, ci doar aspirația mea după infinit și nemurire.

...Iar tu cobori la mine alegând rănile mele, turnând peste ele balsamul și uleiul tău tămăduitor. Tu te apropii de mine în căderile mele, culegându-mă din șanțul rătăcirilor și mizeriilor cu care mi-am murdărit haina albă a botezului. Tu îți apropii mâna părintească și-mi ștergi lacrimile ce-mi curg adesea pe obrajii sufletului, cândva de copil, acum adult cu fața brăzdată de vânturi și ploi reci, unele de gheață. Tu mă privești în ochi și faci să strălucească în ei lumina copilului de odinioară care privea lumea cu încredere și multă iubire.

Încotro mă îndrept și unde te caut eu, și unde mă cauți tu! Eu te caut în surle și trâmbițe, iar tu mă cauți în liniște și singurătate. Eu te caut în glorie, succese și aplauze, iar tu vii la mine să mă mângâi în eșecurile și iluziile mele pierdute. 

Drumurile mele, toate, te vor întâlni vreodată? Din fericire, drumul tău mă întâlnește totdeauna.

Îți mulțumesc că eu nu reușesc să te fac al meu, dar tu, în înțelepciunea și puterea ta, reușești să mă faci al tău!


13 septembrie 2020

IARTĂ ȘI VEI FI IERTAT!

În acel timp, Petru, apropiindu-se, i-a zis lui Isus: "Doamne, de câte ori să-l iert pe fratele meu care greşeşte împotriva mea? De şapte ori?" Isus i-a spus: "Nu-ţi spun până la şapte ori, ci până la şaptezeci de ori şapte. De aceea, împărăţia cerurilor este asemănată cu un rege care a vrut să încheie conturile cu servitorii săi. Când a început să ceară conturile, i-a fost prezentat unul care îi datora zece mii de talanţi. Întrucât nu putea să-i restituie, stăpânul a poruncit ca să fie vândut el, soţia, copiii şi tot ce avea şi să achite datoria. Atunci, servitorul s-a prosternat în faţa lui, zicându-i: «Stăpâne, ai răbdare cu mine şi-ţi voi restitui totul!» Stăpânului i s-a făcut milă de servitorul acela, l-a lăsat să plece şi i-a iertat datoria. Dar ieşind, servitorul acela s-a găsit cu unul care era servitor împreună cu el şi care îi datora o sută de dinari. Înşfăcându-l, îl strângea de gât, spunându-i: «Dă-mi ceea ce îmi eşti dator!» Căzând în genunchi, cel care era servitor împreună cu el îl implora zicându-i: «Ai răbdare cu mine şi îţi voi restitui!» Dar el nu a vrut; dimpotrivă, a mers şi l-a aruncat în închisoare până când îi va fi plătit datoria. Văzând deci ceilalţi servitori cele petrecute, s-au întristat foarte mult şi, venind, au povestit stăpânului toate cele întâmplate. Atunci, chemându-l stăpânul lui, i-a zis: «Servitor rău, ţi-am iertat toată datoria aceea pentru că m-ai rugat. Nu trebuia să te înduri şi tu de cel care este servitor ca şi tine aşa cum eu m-am îndurat de tine?» Şi, mâniindu-se, stăpânul l-a dat pe mâna călăilor până va fi plătit toată datoria. Tot aşa vă va face şi Tatăl meu ceresc dacă nu veţi ierta fiecare fratelui său din inimă".

Evanghelia după sfântul Matei 18,21-35

Păcatul meu este ca un pumn de nisip; iertarea lui Dumnezeu este o mare fără margini. 

Un lucru pe care greu îl înțelegem îl reprezintă faptul că, în moartea lui Cristos pentru noi, toți suntem iertați în fața Tatălui veșnic. Chiar dacă Judecătorul cel drept vede toate păcatele și nelegiuirile noastre, în ochii săi nu păcatele contează în primul rând, ci sacrificiul și moartea pe cruce a Fiului său pentru iertarea noastră. Dreptatea dreptului Judecător este marcată de jertfa Fiului său pentru noi. Și oricât de mari ar fi păcatele noastre, ele nu pot rupe complet legătura de iubire dintre Tatăl și noi, fiii lui. De aceea, oricât de mult și de grav l-am supăra noi pe Dumnezeu, el nu poate să nu ne iubească. 

Dacă ne analizăm viața cu atenție, constatăm că adesea am căzut în păcat și ne-am poticnit în propriile slăbiciuni; nu acestea trebuie să ne marcheze gândirea despre noi (gândire negativă), ci iubirea fără margini a lui Dumnezeu pentru fiecare dintre noi. Iar dreptatea lui nu se manifestă prin proverbul ”ochi pentru ochi și dintre pentru dinte”, ci prin iubirea arătată nouă în Isus Cristos: ”Pe cel care nu a cunoscut păcatul el l-a făcut păcat de dragul nostru pentru ca noi să devenim justificarea lui Dumnezeu în el” (2 Cor 5, 21).

Toată mizeria noastră este spălată în sângele lui Cristos, căci mila lui este fără margini. O probă mai mare de iubire, Dumnezeu nu ne putea oferi decât oferindu-se pe sine în persoana lui Cristos, mort și înviat pentru noi. Din această milă și iertare revărsată în inimile noastre vine și porunca lui adresată nouă, celor iertați și iubiți de el. ”Fiţi milostivi precum Tatăl vostru este milostiv!” (Lc 6, 36).

Nu formăm o lume de oameni perfecți, iar în comunitățile noastre creștine sunt mulți păcătoși; de fapt, toți suntem păcătoși, mai mult sau mai puțin. Dacă înțelegem bine învățătura acestei evanghelii, atunci pricepem că nu trebuie să ne scoatem ochii unii altora, nici să ne dăm pumni în gură, să ne sară dinții. Nu trebuie să-i arătăm cu degetul pe alții, să sărim la gâtul lor, sau să-i punem la zidul infamiei. Imitându-l pe Dumnezeu, trebuie să formăm o comunitate de persoane care știu să fie tolerante, să-i accepte pe cei care gândesc sau se comportă altfel decât noi, așa cum Tatăl ceresc face să răsară soarele și peste cei drepți, și peste cei păcătoși. În fiecare zi gustăm iertarea lui Dumnezeu, de aceea, în fiecare zi să-l iertăm din inimă pe cel care ne greșește.


16 septembrie 2020

ȘI TOTUȘI, IUBIREA

Știu bine că și cele mai inspirate și meșteșugite cuvinte despre iubire nu rămân decât niște bâlbâieli, căci iubirea nu este doar o vorbă, nici o simplă trăire, ci este numele însuși al lui Dumnezeu. Iar creatura nu va fi niciodată capabilă să-l cuprindă în cuvintele ei pe Cel care a creat-o. Religia noastră nu reprezintă o sumă de învățături și reguli morale, ci o trăire a noastră în Dumnezeu. Dacă mi-ar cere cineva să descriu o cană sau un creion, cred că sunt capabil să o fac, după ce m-am pregătit în prealabil. Dacă însă cineva mi-ar cere să i-l prezint pe Dumnezeu, este la fel de imposibil cum ar fi să-mi ceară să țin apa unui ocean în căușul palmei.

Iubirea nu este un obiect pe care să-l posezi, nici o simplă poezie pe care să o reciți, nici un discurs ținut de la o tribună. Iubirea este în cer, pe pământ și în tot locul. Ea te învăluie precum aerul sau apa în care te cufunzi. Este omniprezentă, că ea este însuși Dumnezeu și nu există niciun locușor din acest univers și dincolo de granițele lui în care să nu fie prezent Creatorul a toate. 

Poate că fizicienii și masonii și-l închipuie pe Dumnezeu ca un fel de motor care pune în mișcare aștrii și galaxiile, ca și protonul și neutronul din atom. Poate că poeții și visătorii îl văd pe Dumnezeu ca pe muza și sursa lor de inspirație, sau ca un demiurg care colindă printre stele. Noi, creștinii, îl vedem pe Dumnezeu așa cum ni-l prezintă Sfânta Carte, ca Tatăl veșnic care are din veșnicie un Fiu, iar amândoi se iubesc atât de mult încât din iubirea lor se naște, tot din veșnicie, Duhul Sfânt. Este greu, mai bine zis imposibil pentru mintea noastră să priceapă acest mister al lui Dumnezeu unic și întreit în persoane. Și nici nu vom reuși vreodată, nici măcar atunci când îl vom vedea față în față. 

Să nu ne neliniștim: Dumnezeu ne-a lăsat în această lume nu pentru a-L cuprinde în mintea și cuvintele noastre, ci pentru a trăi în El ca oameni care iubesc. Împlinirea și satisfacția noastră se realizează în iubire, în a iubi și a fi iubiți. Căci iubirea reprezintă piatra filosofală a existenței, a vieții. De fapt, iubirea este însăși viața, iar absența ei înseamnă moartea. Cu cât iubim mai mult, cu atât viața noastră devine mai frumoasă și mai rodnică, mai plină de sens, de frumusețe, culoare, gust și miros plăcut. Este adevărat că un parfum de calitate face o persoană mai atrăgătoare. Dar parfumul prin care cineva rămâne mereu atrăgător, indiferent de numărul anilor, este cel al virtuților, iar regina tuturor virtuților este iubirea. 

Sunt mulți oameni care își propun ca scop al vieții să-și facă simțită prezența printre oameni și să-și aducă aportul la progresul și bunăstarea lumii; și bine fac. Sunt alții, săraci lipiți pământului (aproape un miliard din cele aproape opt ale planetei), care nu au ce oferi material semenilor lor, căci ei înșiși sunt cerșetori și lipsiți nu de vile și mașini luxoase, ci de un colț de pâine cu care să-și astâmpere foamea. Ce pot aceștia oferi semenilor lor, când ei privesc cu disperare la mâna întinsă a altora, doar, doar or primi ceva de mâncare și o cană cu apă? Ce poate oferi această lume flămândă celorlalți oameni? Nimic material. Ce oferim noi, cei care avem una, două sau mai multe case sau apartamente, mașini și bani în saltea sau în conturile din bănci? Dacă am oferi zilnic măcar o bătaie a inimii noastre, lumea aceasta ar fi mai bună și mai fericită; și noi înșine ne-am simți mai bine, mai mulțumiți și fericiți. Când ne-am simțit mai bine, când am stat comozi pe canapelele și fotoliile noastre, îmbuibați cu mâncare și băutură, sătui de plăceri de tot felul, sau atunci când am împărțit din ceea ce avem cu alții care au mai puțin decât noi? Suntem noi convinși că ești mai fericit atunci când dai decât atunci când primești? Știm noi că înțelepciunea vieții și piatra ei filosofală constă în a iubi cu o iubire necondiționată, fără a aștepta nimic în schimb? Înțelegem noi că Dumnezeul din inima noastră ne iubește chiar și atunci când nu-i oferim nimic, ci chiar îl urâm și vrem să-l scoatem din viața noastră și din lumea în care trăim? Pe acest Dumnezeu trebuie să-l imităm.

Astăzi, iubește și lasă-te iubit!


17 septembrie 2020

OMUL INTERIOR ȘI CEL EXTERIOR

Ești pe Facebook (sau undeva in internet), deci exiști!

Nimic mai fals. Fătul stă ascuns în sânul mamei timp de nouă luni de zile și doar ea știe și simte că el există, iar acest lucru este salutar, salvator la propriu și la figurat pentru viața copilului. Noi, ca și creaturi ale lui Dumnezeu, nu putem să existăm dacă nu ne ține el în brațele și la pieptul lui. Iar dacă ni l-am închipui pe Dumnezeu nu doar tată, ci și mamă, am putea spune că nu putem exista decât în sânul ei matern. Și într-un sens mai larg, așa și este: Omul și întregul univers există deoarece totul stă în mâinile și mai ales în inima lui Dumnezeu. În sens figurat, putem spune că din el ne naștem și la el ne întoarcem, nu doar în sânul pământului, ci și în sânul lui Dumnezeu.

De ce oare, atunci când ne gândim la alții, când dorim să știm mai multe despre ei, le citim CV-ul, sau suntem interesați de ceea ce au făcut și fac ei în viața publică, a societății? De ce suntem interesați aproape în exclusivitate de randamentul pe care îl dă o persoană, randament, bineînțeles, filtrat de noi, văzut prin proprii ochelari și privit prin prisma propriilor preferințe și interese? Asta reprezintă o mare problemă a lumii actuale în care mass-media te ridică și te coboară, te afișează ca să te vadă toți, sau te aruncă la lada de gunoi; depinde cât de plăcuți sau neplăcuți îi sunt ochii tăi. Alunecăm astfel într-o lume exterioară, dominată de activism fanatic, de dorința de a apărea în public, de a fi zornăitori, cât mai vocali și cât mai vizibili posibil. 

Interesant este faptul că același mod de a-i privi pe oameni și viața lor a existat și cu mii de ani înainte. Însăși evangheliile ne prezintă aproape în exclusivitate viața publică a lui Isus, adică ultimii săi trei ani, din cei 33 cât a trăit în trup pe acest pământ. De ce oare atunci, cei care au scris despre el nu s-au interesat de viața lui ascunsă de la Nazaret, când timp de trei decenii a locuit în casa lemnarului Iosif și mamei Maria? Acolo, în căsuța lor sărăcăcioasă ”Isus creştea în înţelepciune, statură şi har înaintea lui Dumnezeu şi a oamenilor”

și ”le era supus lor” (Lc 2, 51-52). Sunt doar câteva rânduri care cuprind cea mai mare parte a vieții Fiului lui Dumnezeu, Isus din Nazaretul Palestinei. Oare nu a avut nicio importanță viața lui ascunsă în casa și satul natal? Desigur că da, doar că autorii de atunci, ca și noi, cei de astăzi, privim doar la ceea ce ochii văd și urechile aud și suntem mai puțin interesați să cunoaștem ceea ce este dincolo de aparențe; să ascultăm liniștea și tăcerea în care este cufundat sufletul și eul nostru interior. 

Ieșim în oraș și privim vitrinele, reclamele și panourile publicitare, rigolele cu flori, casele noi și frumoase, etc. Nu știu câți dintre noi am avut dorința și răgazul de a privi ferestrele locuințelor și de a ne întreba cine locuiesc în ele și mai ales, ce simt, ce gândesc, ce vorbesc, ce viață duc persoanele de dincolo de ferestre. Oare cât pricepem noi din viața ascunsă de zidurile, ferestrele și ușile locuințelor oamenilor? Pricepem ceea ce se petrece în localitate, ceea ce face zgomot și se afișează privirilor noastre. Dar viața de dincolo de zidurile locuințelor, o pricepem? Are ea vreo importanță pentru noi? Pentru mulți dintre angajatori nu are nicio importanță, căci pe ei îi interesează doar randamentul muncii angajaților și nu vor să audă de problemele, necazurile și lipsurile pe care aceștia le au în familiile sau în viața lor. 

La fel cum, de exemplu, am constatat de nenumărate ori că eu interesez pe cineva doar în calitatea mea publică de preot și profesor. În rest, ce bucurii sau necazuri am, nu prea s-au găsit curioși să afle ceva din ceea ce nu se vede și nu se aude la mine. Și de mulți ani am învățat să am o față publică, o atitudine care să dea bine la public, căci asta dorește publicul. Și mă gândesc cu neliniște dacă nu cumva și persoanele calificate ale bisericii, clericii, riscă să se transforme în niște prestatori de servicii spirituale, iar viața lor concretă, dincolo de scenă, viața din culise să nu intereseze pe nimeni. Este adevărat și faptul că fiecare avem dreptul la privacy și nimănui nu-i este permis să-și bage nasul în viața noastră privată. Dar nu despre aceasta e vorba acum, ci de faptul că noi evaluăm persoanele în funcție de cum se prezintă în exterior și de randamentul lor public. Pe când, în realitate, importanța sau valoarea unei persoane constă în ceea ce este ea, dincolo de aparențe. 

În intimitatea, discreția și solitudinea interioară, în dezgolirea noastră de ceea ce-i în exteriorul nostru, acolo începe să se vadă adevăratul nostru chip. Iar pentru a ne vedea clar în oglinda sufletului nostru, avem nevoie de lumină, o lumină care vine din creierul nostru, dar și din harul lui Dumnezeu. Așa cum becul luminează camera, la fel harul divin luminează locuința noastră interioară. De fapt, omul nu se poate cunoaște cu adevărat dacă refuză această luminare a sa din partea celui care l-a creat. Un astfel de refuz poate fi numit ateism sau necredință, iar o lume atee, necredincioasă este o lume mutilată care trăiește într-o eroare antropologică, adică într-o înțelegere greșită a omului. Într-o astfel de eroare ne conduce atât ateismul comunist de stânga, cât și capitalismul materialist de dreapta. Ambele sisteme ideologice și social-politice îl alienează pe om; îl poartă într-o zonă în care el va intra în criză, iar astfel de crize au fost destule, dar se pare că oamenii nu prea le-au învățat lecțiile și continuă să repete greșelile care le-au produs atât de multe suferințe. 

Cine ne forjează personalitatea, lumea sau Dumnezeu? Suntem rodul harului divin sau al glasului și verdictelor oamenilor?


22 septembrie 2020

SE APROPIE ALEGERILE

Bunăstare și respect, oamenii contează, implicare, ba se poate, etc. Sloganurile electorale sunt multe și ca de obicei, toți candidații au o paletă foarte largă de promisiuni. În înțelepciunea lui, la toate acestea poporul zice ”deșteptul promite iar prostul trage nădejde”. Cred că o atitudine civică corectă și rodnică trebuie să avem toți, aleși și alegători, în timpul campaniei electorale, ca și pe întreaga durată a mandatului celor pe care i-am votat. Zilele trecute, cineva îmi spunea în glumă: O să-i mulțumesc pe toți candidații; pe toți o să pun câte o ștampilă. Nu este corect, la fel cum este păguboasă absența de la vot. 

Ce vreau să spun acum este însă altceva care nu prea intră în atenția nici a candidaților, nici a alegătorilor, și anume latura etică a actului civic numit votare. Privim alegerile locale administrative doar ca pe o acțiune pur materială și complet laică, ceea ce cred că nu este bine pentru nimeni. Uităm sau neglijăm un lucru esențial și anume faptul că ”binele comun” reprezintă baza și scopul mandatului celor aleși, ca și a tuturor cetățenilor. 

1. Pentru ce candidează oamenii noștri? Pentru a contribui de pe poziția lor de lideri la realizarea binelui comun, adică al tuturor. Așadar, ce trebuie văzut la un candidat? Cât de convins și competent este el pentru a promova binele tuturor, nu doar al partidului din care face parte, nici al anumitor rețele de persoane și interese. Toți cetățenii trebuie să se regăsească în orientarea și acțiunile unui candidat la o funcție publică precum cea de primar. Cel care este mai al tuturor, cred că acela trebuie votat. 

2. Și un alt aspect important: Binele comun este binele care promovează omul și comunitatea locală din toate punctele de vedere. Adică, un primar trebuie să știe că cetățenii respectivei comune, ai respectivului oraș sunt cetățeni, dar și creștini în același timp, iar planul lui de conducere trebuie să favorizeze atât binele material, cât și cel spiritual al tuturor. Un exemplu concret: chiar dacă nu aparține de misiunea laică a primăriilor, totuși acestea ar trebui să colaboreze cu biserica la sfințirea zilei Domnului, adică a duminicilor și sărbătorilor principale. Noi, creștinii, de orice confesiune am fi, călcăm sistematic porunca lui Dumnezeu și a Bisericii și am făcut din duminică o zi în care negoțul funcționează la fel de bine ca în oricare altă zi a săptămânii. Este bine așa? Nu! Și tot fiindcă suntem creștini, inclusiv primarii, (căci îi vezi prezenți la toate sărbătorile și evenimentele religioase), în activitatea primăriilor intră și promovarea moralității și a unei vieți creștine demne și frumoase; iar ei, alături de preoți, ar trebui să fie primele exemple în fața cetățenilor. 

Ce vreau să spun, pe scurt: Nu putem avea o viață frumoasă și să facem parte dintr-o societate evoluată dacă neglijăm latura etică a politicii și acțiunile concrete, etice, ale aleșilor noștri. Și chiar dacă actele administrative ale primăriilor își păstrează autonomia și laicitatea lor, este bine să nu uităm că deasupra noastră a tuturor (aleși și alegători) există un Dumnezeu în fața căruia fiecare avem o conștiință și un suflet de mântuit. Să fim sinceri și realiști: Din punct de vedere material, majoritatea dintre noi o ducem mult mai bine ca în trecut; dar cât privesc principiile și valorile morale creștine și pur umane, avem mult de recuperat. Această lume capitalistă pe care o construim, dacă la temelia ei nu stă Dumnezeu și principalele valori umane, se va nărui mai repede decât cea comunistă. 

PS: Și dacă nu merg la vot, fac un păcat? Da! Păcătuiești prin omisiune față de binele public pe care cu toții suntem obligați să-l promovăm. Iar promovarea acestui bine se face și prin vot. Sau, cel puțin, cei care nu vor să voteze, consider că își pierd dreptul de a se lamenta atunci când lucrurile nu merg bine.


25 septembrie 2020

SIMPLITATEA VIEȚII

Simplitatea este o calitate a celor care poate fără să-și dea seama locuiesc în vecinătatea lui Dumnezeu. Această calitate reprezintă un atribut al perfecțiunii, iar perfecțiunea absolută aparține doar divinității. Simplitatea este ca o rază de lumină ce vine direct din soare, pură, caldă și perfect transparentă. O citești în ochii și pe fața acelor persoane privilegiate care nu au nevoie de niciun produs cosmetic și de nicio îmbrăcăminte deosebită pentru a fi speciale și plăcute ca razele calde și blânde ale soarelui de dimineață. Acum asemăn simplitatea cu modul de a fi al bunicilor mei. Eram copil iar ei în etate, cum se zice, și nu pot uita calmul cu care îmi vorbeau și zâmbetul pe care îl vedeam pe chipul lor. Îmi spuneau lucruri extrem de simple, dar care mergeau la esențialul vieții mele de copil. Nu știau să vorbească întortocheat, pe ocolișuri sau cu două înțelesuri. La fel cum eu nu știam să mă comport decât așa cum îmi spunea inima, cum simțeam. Nu învățasem nimic din arta și masca protocolului. Eram simplu, așa cum mă născuse mama și cum mă educau părinții și bunicii mei, mergând la esențial, fără falsități și căi ocolitoare. Simplitatea vieții înseamnă acea sinceritate și puritate a gândirii care vin dintr-o conștiință curată, în comuniune cu Dumnezeu și cu pământul care ne susține. Oamenii simpli nu complică lucrurile, nu încearcă să vopsească negrul în alb și trăiesc în armonie cu ei înșiși și cu semenii lor. 

Cu cât civilizația actuală ne propune mai multe bunuri și alternative de viață, cu atât simplitatea noastră este pusă în pericol. Diversitatea, varietatea este bună, frumoasă și redă multitudinea de daruri cu care ne-a înzestrat Creatorul. Pe de altă parte, omul în esența lui este același oriunde și oricând, iar calea spre ceruri, spre fericire este aceeași, cea indicată de Cristos; mai mult, El însuși este această cale. Ca atare, simplitatea înseamnă a fi om cât mai autentic, fără cosmetizări și fără măști; iar dacă ești creștin, înseamnă să pășești pe urmele Lui cu simplitatea și hotărârea cu care el a îndeplinit voința Tatălui. ”Deci cuvântul vostru să fie: da, da; nu, nu! Ceea ce este în plus faţă de acestea este de la Cel Rău.” (Mt 5, 37).


26 septembrie 2020

SUNTEM DEPENDENȚI?

Să vă povestesc ce mi s-a întâmplat cu ceva timp în urmă. Eram la stomatolog, iar doctorița care mi-a reparat mulți dinți (Dumnezeu să-i dea sănătate!) mi-a zis odată la plecare din cabinet: Știți că postările d.voastră creează dependență? În fiecare zi, când deschid calculatorul, mă uit să văd ce ați mai scris, iar dacă nu ați scris nimic nou simt o nemulțumire, mă încercă un fel de frustrare. Nu știu cum am reacționat pe moment, căci spusele dumneaei m-au luat total prin surprindere. Îmi amintesc bine însă cum m-am simțit după ce am ajuns în stradă. Îndreptându-mă spre mașină, mă încerca un sentiment adânc de mulțumire și satisfacție. Mi se creiona în minte imaginea unui lider de opinie, iar acest lucru îmi gâdila orgoliul, căci mă făcea să mă cred important decât sunt. 

Cred însă că sunt și cât de cât modest, dar mai ales realist și cu o anumită înțelepciune a vieții. Ce vreau să spun cu asta? Nu aș vrea ca pentru această doamnă doctor să reprezint un drog, o persoană nocivă și să mă folosesc de această rețea de socializare, Facebook, pentru a o face dependentă nu atât de mine ca persoană, cât mai ales de mediul virtual, de infuzia de falsă mulțumire și fericire pe care ni le livrează subtil cei care stau în spatele facebook-ului pe care îl vedem noi pe ecran. 

Sunt convins că doamna respectivă poate găsi cuvinte și idei mult mai înțelepte decât ale mele dacă apelează direct la un duhovnic, la un profesor sau la un om care are înțelepciunea vieții învățată nu atât din cărți, cât mai ales din propriile trăiri. Dar, poate nu face acest lucru, fiindcă îi este mai comod să deschidă facebook-ul. 

Cred că mult mai bune sunt relațiile noastre directe, personale, tangibile cu alte persoane decât sutele sau miile de prieteni virtuali pe care îi avem aici, în mediul virtual. Dar, iată că cei care stau la butoanele rețelelor de socializare și în general ale mijloacelor de comunicare în masă, ne-au studiat îndeajuns de mult pentru a ne cunoaște nu doar calitățile, dar mai ales punctele noastre slabe, zonele întunecate ale subconștientului nostru și ne manipulează, ne folosesc ca pe simpli pioni pe tabla de șah unde mutările noastre sunt deja cunoscute de ei înainte ca noi să le facem. Iar eu, prin postările mele, ce sunt de fapt? Sunt unul care le face jocul și alimentează cu regularitate necesarul de drog de care alte persoane au deja nevoie pentru a nu intra într-un fel de sevraj informatic. Nu-i așa că e vai și amar de noi dacă într-o zi ne-a căzut rețeaua de internet?! Să nu spuneți că nu-i adevărat, căci știți bine că ați spune o mare minciună.

Deci, dragii mei feisbuchiști, dacă postările mele nu v-au făcut să aveți mai mulți prieteni reali; nu v-au ajutat să trăiți frumusețea vieții nu în fața calculatorului, ci împreună cu cei dragi din familie, cu rudele și prietenii, cu oricare alt om și cu mama noastră comună, natura, zic, în acest caz să știți că eu sunt dușmanul vostru, reprezint iluzia mulțumirii și fericirii voastre, sunt un personaj negativ pentru voi și vă rog să mă ștergeți din lista voastră de prieteni și să nu mai intrați pe pagina mea. Toate acestea vi le spun la modul cel mai serios și conștient de ceea ce spun. Nu vreau ca eu, aici, să reprezint motivul alienării cuiva de el însuși și de lumea în care Dumnezeu ne-a lăsat să trăim ca frați și surori, alături unul de celălalt și nu lipiți de ecranele gadget-urilor. 

În final, adresez câteva cuvinte doamnei doctor care a crezut atunci că-mi face un compliment: Doamna Mihaela, mi-ați făcut atât de mult bine tratându-mi dinții, iar eu ce v-am oferit în schimb? O dependență. Dacă așa stau lucrurile, vă cer iertare. 

Mai repet încă odată îndemnul pentru toți: Dacă postările mele nu au adus în viața voastră mai mulți prieteni reali, adevărați, nu v-au făcut să vă apropiați în realitate mai mult de Dumnezeu și de semenii voștri, vă rog să vă ștergeți din lista mea de prieteni, căci, în acest caz, eu nu sunt prietenul, ci dușmanul vostru, drogul vostru la care trebuie să renunțați. Căci nu-i nevoie să dați like postărilor mele, ci vieții voastre de fiecare zi!


30 septembrie 2020

LUPTA CU RĂUL DIN NOI

Cei care aveți permis de conducere și ați fost în trafic, nu vi s-a întâmplat să asistați la scene de violență verbală și gesturi urâte din partea unora aflați la volan ca și voi? De ce oare aceste manifestări atât de urâte din partea unor persoane care în mod obișnuit nu se manifestă astfel?

Știm că în adâncul ființei noastre există o zonă incontrolabilă în care zac multe lucruri de care poate habar nu avem, iar unul din aceste lucruri este răul, răutatea? Interesant este faptul că atunci când sunt mici, toți copiii par inocenți, frumoși, buni etc. De ce? Doarece nu au avut încă ocazia să se manifeste altfel. De aceea, este bine să știm că în oricare dintre noi este ascuns un înger și un demon; depinde de fiecare, cui îi dă precedența, pe cine hrănește. 

Sub influența alcoolului, a nervilor, sau a altor supărări mari, adesea acționăm fără niciun control, conduși de răul din noi. Dorim să le-o plătim celor care în vreun fel sau altul au rănit eul și demnitatea noastră. La un nivel mai profund, spiritual, răul acesta ascuns adânc în ființa noastră este o consecință a păcatului care afectează sănătatea spirituală, dar și fizică a fiecărui om. Fiindcă ne naștem oameni și nu îngeri, este bine să știm că în fiecare dintre noi există și o porție de rău, de răutate, la fel cum nu ne caracterizează perfecțiunea, ci imperfecțiunea, și alături de calități avem și defecte, slăbiciuni. Și culmea este că mult mai repede suntem dispuși să facem răul decât binele. De aceea, la supărare, înainte de a spune ceva, să numărăm măcar până la douăzeci.

Conștienți fiind de fragilitatea, ca și de răutatea din noi, foarte importantă este credința prin care, cerând insistent harul de sus, încercăm să ținem sub control înclinațiile spre rău, făcând alegeri bune, pozitive, care ne edifică și ajută la construirea unui țesut social sănătos. 

Pe cei care ne fac rău este bine să-i privim cu ochi binevoitori, oferindu-le înțelegere, iertare, iubindu-i cu o iubire pe care o cerem de la cel care este Iubirea. Alegerile noastre să fie în favoarea vieții, a frumuseții, a adevărului care ne eliberează din ignoranță și neputință. De fapt, ceea ce trebuie să facem noi altora este ceea ce face Dumnezeu pentru noi. Fiindcă suntem creaturile sale, gândirea, cuvintele și faptele noastre ar trebui să reflecte darurile pe care el le-a sădit în noi.

Noi suntem precum pământul care ne susține și ne hrănește trupul. Ca să fim rodnici, avem nevoie continuă de apa harului divin, dar și de prașilă, adică de tăierea buruienilor, a neghinei a cărei sămânță nu dispare niciodată din solul sufletului nostru.

Astăzi, fii bun și privește-i pe ceilalți cu multă iubire.

”Binecuvântaţi-i pe cei care vă persecută: binecuvântaţi, şi nu blestemaţi! Bucuraţi-vă cu cei care se bucură şi plângeţi cu cei care plâng! Să aveţi aceleaşi sentimente unii pentru alţii! Nu râvniţi la [funcţii] înalte, ci lăsaţi-vă atraşi de cele modeste! Nu vă consideraţi pe voi înşivă inteligenţi! Nu întoarceţi nimănui răul pentru rău, aveţi în vedere [să faceţi] bine înaintea tuturor oamenilor! Dacă este posibil, atât cât depinde de voi, trăiţi în pace cu toţi oamenii! Nu vă faceţi singuri dreptate, iubiţilor, ci lăsaţi loc mâniei [lui Dumnezeu], căci este scris: „A mea este răzbunarea, eu voi răsplăti, spune Domnul”. Dimpotrivă, „dacă duşmanului tău îi este foame, dă-i să mănânce; dacă îi este sete, dă-i să bea; căci făcând astfel vei aduna cărbuni aprinşi pe capul lui!”. Nu te lăsa învins de rău, ci învinge răul prin bine!” (Rm 12, 14-21)

Octombrie

3 octombrie 2020

DESPRE SCRISORI

Știm că scrisorile nu mai sunt la modă; acum scriem sms-uri, e-mail-uri, dăm like-ri și trimitem emoticoane. Totuși, poate că undeva prin casă mai păstrăm în vreun sertar sau în alt loc scrisori de odinioară, citite și recitite și care păstrează în rândurile lor parfumul unor inimi care au bătut sau bat încă și pentru noi. Scrisorile păstrează pentru zeci și zeci de ani bucăți din noi, ceea ce la un moment dat am gândit și simțit despre alți oameni. Ce bine este ca în viață să ai astfel de comori, scrisori care închid în plicuri decolorate culorile vii ale ochilor care te-au privit sau poate te privesc și astăzi cu aceeași iubire de odinioară. Ce frumos este ca fiecare să avem măcar o scrisoare de dragoste pe care să o păstrăm ca pe o sfântă moștenire pentru tot restul vieții. Ce plăcut este ca sentimentele noastre cele mai înalte și înflăcărate să le scriem cu mâna noastră pe o coală specială de hârtie, să o punem într-un plic special și să o oferim cu discreție și delicatețe persoanei căreia îi dorim tot binele, așa cum ni-l dorim nouă înșine.

Sau, poate careva dintre noi s-a aflat în momente de furie și dorință de revanșă, de a-i plăti cuiva nu știu ce polițe și a scris o scrisoare plină de cuvinte care rănesc. Nu cred că este bine să scriem astfel de scrisori și cu atât mai puțin să le trimitem, să le expediem. Chiar dacă cineva ne-a rănit, este bine să ne întrebăm dacă ceea ce vrem noi să-i spunem îi este cu adevărat de folos. Se spune că putem prinde mai multe muște cu o lingură de miere decât cu un butoi de oțet. Cuvintele noastre nu ar trebui niciodată să producă durere, ci mângâiere și vindecare interioară a rănilor pe care toți le avem în sufletele noastre. În loc să ținem altuia o lecție de corecție, mai folositoare este o simplă strângere de mână sau o îmbrățișare. Acestea vindecă mult mai mult și mai repede rănile decât o lungă scrisoare plină de cuvinte mustrătoare și ieșite dintr-o inimă dornică de revanșă, de răzbunare.

Cuvintele sunt ca și palma: O palmă poate să mângâie o față sau să o lovească.

Tu, ce fel de scrisori ai scris altora? Și ce fel de scrisori ai primit? Ce scrisori păstrezi în sertarul inimii tale?


5 octombrie 2020

PANDEMIA CA UN DAR (mărturia unei mame)

Pandemia aceasta este ca o cernere, adică o separare a făinii de tărâțe; iar această cernere continuă și nimeni dintre noi nu știe până când. Ce putem face? Să fim mai înțelepți, iar mărturia acestei mame ne poate ajuta. Deși am insistat să publice cu nume și prenume experiența ei, a preferat să rămână în anonimat. Drept urmare, fac eu public cazul ei, cu speranța ca va folosi la cât mai mulți dintre noi. Textul îi aparține în întregime.

DARUL

“Stim că toate lucrurile lucrează împreună spre binele celor ce iubesc pe Dumnezeu, şi anume spre BINELE celor ce sunt chemați după planul Său” (Romani 8/28)

Totul a început în luna martie, când s-a instaurat starea de urgență, copiii au început școala on-line iar noi am început să lucrăm de acasă și bineînțeles, la pachet, distanțarea fizică de toți prietenii și membrii familiei, cu precădere părinții, aceștia fiind mai în vârstă și cei mai vulnerabili la acest virus. 

La acea vreme am primit faptul de a fi împreună cu familia restransă ca un mare DAR primit de la Dumnezeu, darul de a ne opri din toata “alergătura” noastră, de-a ne bucura de familie și cel mai important, de a redescoperi BISERICA DOMESTICA și PUTEREA RUGĂCIUNII în familie.

Încă din acea perioadă în jurul nostru se instaurase deja FRICA prin toată campania media: “dacă ajungi la terapie intensivă?”, “dacă nu vor mai fi locuri la terapie intensivă?”, “dacă vei face o formă gravă?”, “ce se întâmplă cu copiii în cazul în care parinții sunt depistați pozitivi?”

Au fost zile în care nu neg că ne-am pus și noi astfel de întrebări, dar am fost convinsă că Dumnezeu ne va ajuta sa depășim cu bine orice s-ar întâmpla. Laitmotivul familei noastre anul acesta a fost “Domnul a dat şi Domnul a luat. Binecuvântat fie Numele Domnului!” (Iob, 1,21); planul nostru nu este întotdeanuna planul lui Dumnezeu.

Aș vrea să subliniez un lucru care pentru mine personal a fost de neacceptat încă de la începutul acestei pandemii: INOCULAREA faptului că suntem VINOVAȚI că-i îmbolnăvim pe cei dragi, pe cei din jurul nostru. Nimeni dintre noi nu și-ar dori să facă rău vreodată cuiva (personal, eu nu), însă ne străduim și suntem conștienți că putem avea grijă unii de alții.

Au urmat luni de campanii media cu: prezentarea numărului de infectați zilnic/morți la nivel de țară/mondial, vinovați de zădărnicirea combaterii bolilor, izolare/carantinare, mască, dezinfectanți, mănuși, care toate au dus ca accentuarea fricii, la suspiciunea că orice poate reprezenta un rău sau un risc pentru tine ca individ.

Povestea “COVID” pentru mine, pentru familia noastră a debutat cu o ușoară răceală, dar lucrul evident care m-a făcut să cred că ceva nu este în regulă a fost diminuarea mirosului.

Primul pas care l-am făcut a fost anunțarea șefilor mei la serviciu și persoana desemnată special în cadrul societății cu speța covid, iar de aici respectarea întocmai a procedurilor: informarea medicului de famile și efectuarea testului PCR și bineînțeles izolarea la domiciliu.

Dupa aflarea rezultatului testului au inceput anchetele de la serviciu, atât pentru mine cât și colegii mei: “cu cine te-ai întâlnit ?”, “câte minute ai stai de vorba cu X ?”, “ în tot acest timp ați purtat masca?”, “camera avea geamurile deschise ?” s. a. Modul de a proceda al autorităților m-a făcut să cred că mă aflu într-un stat polițienesc, care mă interoghează ca pe un infractor. Am avut colegi care de frică au fost nevoiți să ia calmante, unii dintre cei care urmau să fie testați să spună la un moment dat “nu vreau să trec prin ce a trecut …, să ajung ca …”; oameni paralizați de frică. 

Cunoșteam faptul că urmează telefonul celor de la DSP, cât și venirea ambulanței pentru a fi internată la spital. De la primul simptom clar de covid, testare și rezultat, au fost trei zile de griji (grija pentru cei din jurul nostru), nopți nedormite, însă de rugăciune continuă. (Ne-am rugat Sfântul Rozariu în toată această perioadă de foarte, foarte multe ori) și o “mare telefoniadă”. 

În “clipa doi” a intrat “FRICA IN SCENĂ”; au început să curgă telefoanele celor din jur, “pralizați” deja de frică, unii dintre ei disperați de-a dreptul, neținând cont de faptul ca eu eram cea depistată POZITIV, eu urmam să merg în spital; acasă rămânea, probabil pentru puțin timp, tatăl cu copiii. Dacă tatăl urma să fie depistat pozitiv, copiii noștri ar fi ajuns probabil într-un centru de plasament, așa cum am înțeles că s-a mai pus în discuție cu alte ocazii. 

Am simțit că în clipa doi s-a dezis toată lumea de noi; toți au dat dovadă că primează instinctul de apărare, eram deja “ciumați”, nimeni nu-și dorea să fi fost infectat de mine.

Au existat însă oameni din apropierea mea, care pe bună dreptate au fost deranjați de faptul că nu au fost anunțați că eram depistată pozitiv, dar PANICA care s-ar fi instaurat nu ar fi fost de folos nimănui și ar fi produs mai mult rău decat bine. Dumnezeu toate le îndreaptă spre bine atunci cand RAȚIUNEA IA ÎN SCHIMB LOCUL FRICII.

În momentul când am întrebat pe cineva cunoscut dacă mă pot izola într-un imobil pe care-l avea la dispoziție, în cazul în care mi se va permite acest lucru, răspunsul a fost NU: reprezentam deja pentru cei din jur un mare PERICOL.

Am văzut ce poate face PANICA și FRICA din oameni.

În ziua în care urma să merg la spital, un coleg de serviciu, auzind de noi, neștiind că tatăl rămâne momentan acasă, ne-a întrebat “Ce faceți cu copii?, Vin eu să-i iau, să stea la mine”? (Acesta este glasul îngerului păzitor)

Copiii au fost și ei deasemenea afectați de toate discuțiile, telefoanele, scenariile derulate în casa în acele zile.

A doua zi am fost sunată de cei de la DSP care mi-au zis să-mi pregătesc un bagaj că va veni o ambulanță care mă va duce la spital și în funcție de starea de sanatate mă voi întoarce cel mai probabil în 2 zile acasă. Drept urmare, cu un rucsac în spate și în plansetele copiilor “UNDE TE DUCI, MAMĂ?”, am fost internată în spitalul desemnat covid din apropierea domiciliului.

În drum spre spital am fost sunată pentru ancheta epidemiologică facută de cei de la DSP : “unde?, ce?, când? cât?”. A urmat pentru “contactații mei directi” izolarea la domiciliu 14 zile sub supravegherea îndeaproape a poliției. 

În toată această perioadă STAREA MEA DE SĂNĂTATE A FOST FOARTE BUNĂ; până și investigațiile medicale făcute în spital au relevat acest lucru, însă a trebuit să mă supun încă odată procedurilor/legii și să stau internată un anunmit număr de zile.

În spital a urmat a doua “telefoniadă”, când FRICA și-a zis cuvântul: oameni disperați cu care mă văzusem în zilele anterioare cărora “li se părea că au simptome covid”, mesaje care nu doreau decât să afle “ce” și “cum”. Însă am avut parte și de persoane echilibrate (îngeri păzitori) care s-au oferit să mă ajute cu o vorbă scrisă/spusă atunci când a fost nevoie.

În salon cu mine a mai fost internată o mamă în jur de treizeci și ceva de ani cu două fetițe mici acasă, cu aceleași simptome ca și mine, care a plâns aproape două, trei zile dupa copii, soț, casă, însă în salon am avut un “înger păzitor”, o doamnă mai în vârstă, care ne-a mângâiat cu vocea ei calmă și blajină.

Această d-nă “înger păzitor” s-a oferit să-mi pună l-a dispoziție apartamentul ei care era liber, în cazul în care voi fi externată într-un timp mai scurt, să pot sta în izolare, iar mama care avea acasă doi copii mici, întrucât am fost externate în aceeași zi, a ales să mă ajute să mă aducă acasă cu mașina personală, însemnând cel puțin 2 ore în care ar fi putut merge direct acasă la familia ei. Am înțeles atunci că doar cei care trec împreună prin suferință înțeleg ce este SUFERINȚA, restul sunt texte “dacă crezi că te putem ajuta cu ceva?”

Într-o altă zi, o fetiță internată în corpul de clădire al spitalului de pediatrie a plâns și a strigat disperată de la geamul etajului 3 cateva ore bune “VREAU ACASĂ LA MAMA”; am fost nevoite să închidem geamul de la salon, să nu mai auzim acel strigăt disperat; un cuțit parcă mi se răsucea în inimă, eu lăsând acasă copiii care în fiecare zi mă întrebau la telefon: “MAMĂ, CÂND VII ACASĂ?, MAMĂ, NE ESTE DOR DE TINE, MAMĂ, ÎMI ESTE DOR SĂ TE STRÂNG ÎN BRAȚE ȘI SĂ MĂ IUBEȘTI”.

Condițiile din spital sunt condiții umane de stat, iar cadrele medicale din punctul meu de vedere și-au făcut treaba conform procedurilor (vorbit frumos, asigurat tratament/supraveghere medicală, nu mai zic echipate din cap până-n picioare). În salon am întâlnit oameni suferizi de diabet, boli de inimă, care au trecut cu bine peste boală și au plecat acasă pe picioarele lor după câteva zile de spitalizare.

La un moment dat am zis celor din jur că mă simt ca un trântor pe banii statului; am stat în spital în toate acele zile în loc să pot aduce un plus valoare societății și să fiu aproape de familia mea.

Pentru că începea școala, le-am explicat copiilor că o să fie stigmatizați de copii din cauza mea și probabil o sa fie chestionați, o să râdă copiii de ei. Însă, nu s-a întâmplat acest lucru; colegii/prietenii copiilor s-au comportat normal; doar un cadru didactic a considerat de bun augur să-l chestioneze pe unul dintre copiii noștri de starea de sănătate a familei.

Aș vrea să menționez că în jurul meu, în afară de soțul care a trecut prin boală și s-a întors în cel mai scurt timp la serviciu, în urma analizelor efectuate, nu s-a mai îmbolnăvit nimeni. La un moment dat am zis că am ajuns la concluzia că nici atunci când sunt bolnavă, nu pot face rau celor din jur.

Din experiența mea personală consider că tot ce s-a “țesut” în jurul acestui virus duce la o mare degradare psihică a oamenilor și la o mare dezumanizare, iar FRICA este cea care ia locul RAȚIUNII. 

Am numit acest articolul DAR, deoarece consider că Dumnezeu a permis să se întâmple așa, ca noi să vedem ce oameni avem în jurul nostru, să-i ajutăm ce cei din jurul nostru, trecând printr-o astfel de experiență și pentru faptul că voi dona plasmă care poate fi de folos unui om care este intr-o situație mai dificilă.

Îi MULȚUMESC lui DUMNEZEU care a revărsat în familia noastră în această perioadă mai multă IUBIRE și pentru sprijinul și ajutorul lui, fără de care nu suntem nimic. 

Aș vrea să le mulțumesc PRIETENILOR NOȘTRI PREOȚI, care în toată această perioadă au fost alături de noi și ne-au sprijinit, și tuturor OAMENILOR care au dat dovadă de discernămant și OMENIE.

“Binele nu se vede decât cu inima. Esențialul este invizibil pentru ochi” (Micul Prinț, Antoine de Saint-Exupery)


6 octombrie 2020

RUGĂCIUNE CĂTRE CREATOR

Doamne și Tată al omenirii, 

care ai creat toți oamenii cu aceeași demnitate, 

umple inimile noastre cu un spirit fratern. 

Inspiră-ne visul unei noi întâlniri a dialogului, dreptății și păcii. 

Fă să crească în noi avântul pentru a crea societăți mai sănătoase și o lume mai demnă, 

fără foame, fără sărăcie, fără violență, fără războaie. 

Inima noastră să se deschidă 

spre toate popoarele și națiunile pământului, 

pentru a recunoaște binele și frumusețea 

pe care le-ai semănat în fiecare dintre ele, 

pentru a forma legături de unitate, de proiecte comune, 

de speranțe împărtășite. Amin!

RUGĂCIUNE CREȘTINĂ ECUMENICĂ

Dumnezeul nostru, Treime a iubirii,

din puternica comuniune a intimității tale divine,

revarsă între noi râul iubirii fraterne.

Dă-ne iubirea care era în gesturile lui Isus,

în familia lui de la Nazaret și în prima comunitate creștină.

Dă-ne nouă, creștinilor, harul să trăim Evanghelia 

și să-l recunoaștem pe Cristos în orice ființă umană,

pentru a-l vedea răstignit în neliniștea celor abandonați 

și uitați ai acestei lumi

și înviat în fiecare frate care se ridică din nou în picioare.

Vino, Duhule Sfânt! Arată-ne frumusețea ta 

care strălucește în toate popoarele pământului,

pentru a descoperi faptul că toți sunt importanți, 

că toți sunt necesari, că sunt fețe diferite 

ale aceleiași umanități iubită de Dumnezeu. Amin.

(Papa Francisc, enciclica Fratelli tutti)


7 octombrie 2020

VISEZ O LUME

Visez o lume în care oamenii se salută între ei, chiar dacă nu se cunosc. Își zâmbesc, își spun vorbe frumoase și găsesc timp să bea un ceai sau o cafea împreună. Chiar de la un străin poți învăța multe și nu trebuie să ai un interes anume pentru a intra în vorbă cu el. Pentru simplul motiv că este om ca și tine, îți este frate sau soră și împreună suntem copiii aceluiași Părinte ceresc. 

Visez o lume în care pe porțile caselor, dar mai ales pe ușa inimilor noastre să fie scris: Bine ai venit! O lume fără lacăte, camere de supraveghere, paznici și parole. O lume larg deschisă, așa cum sunt brațele și inima lui Dumnezeu pentru noi toți. O lume a egalilor în care cine vrea să fie superior, să exceleze prin slujire până la a-și da viața pentru semenii săi. 

Visez o lume fără măști și distanțări de niciun fel; o lume în care oamenilor le place să se îmbrățișeze, să-și dea mâna, să aibă încredere unii în alții, să formeze o frăție universală și să construiască legături trainice de prietenie socială. 

Visez o lume în care călcăm desculți și cu sfială iarba pământului și nu intrăm niciodată cu ciubotele în sufletul altora, ci pășim cu delicatețe, bătând totdeauna discret la ușă. O lume în care să domine respectul pentru toți, indiferent dacă este de acord sau nu cu noi, dacă ne împărtășește religia, convingerile și interesele. 

Visez o lume din care să dispară plânsul celor aproape un miliard de înfometați după un colț de pâine și însetați după o cană cu apă. Dar mai ales, vreau o lume în care să ne potolim setea după dreptate, adevăr și iubire. Visez o lume frumoasă în care să ne placă să fim frumoși, mai ales la suflet, și să facem ca totul în jurul nostru să fie frumos și să strălucească de curățenie. 

Visez o lume fără garduri între casele oamenilor, fără ziduri între cei bogați și cei săraci, fără privilegiați și fără marginalizați. O lume în care ultimii să fie poftiți în față, iar cei neputincioși, bătrâni și bolnavi să fie considerați avuția noastră cea mai de preț, așa cum este Cristos răstignit și mort pe cruce. 

Visez o lume în care nimeni să nu se simtă singur, părăsit sau uitat, așa cum Dumnezeu nu uită pe nimeni. O lume care crede mai puțin în demoni și mai mult în îngeri, căci fiecare dintre noi am fost trimiși aici pe pământ, pentru a fi îngerii lui Dumnezeu și nicidecum slugile diavolului. 

În pofida dușurilor reci, continui să visez o lume pe care o îmbrățișez zilnic cu mintea și inima mea. Și cât aș da ca aceste cuvinte să fie gravate adânc în cât mai multe inimi, să fie cântate de cât mai multe guri, să devină un cor universal al unei lumi care continuă să viseze visul lui Dumnezeu pentru o omenire în care toate religiile și toată știința să se comprime într-un singur cuvânt, care este chiar numele Lui: Iubire.

Nu știu ce plănuiesc arhitecții noii orânduiri, ce gândesc guvernele și statele despre societatea și lumea pe care vor să o conducă. Eu continui să cred că lumea este în mâna Tatălui de sus, iar toți cei care cred în el vor continua să fie instrumentele, îngerii visului său cu noi oamenii, creaturile lui preaiubite.


18 octombrie 2020

PENTRU CE ȚIN UMBRĂ PĂMÂNTULUI?

Discut cu multă lume, chiar și acum în timpul pandemiei, când ne-am pus masca peste nas și gură. Și despre ce discutăm? Păi, la sat despre ce s-a făcut și ce nu s-a făcut pe câmp și în grădină; despre cine a mai trecut la cele veșnice, ca și despre nașteri și botezuri; despre ce s-a mai întâmplat prin sat și ce mai face sau nu face primăria, și altele asemănătoare. Despre ce a predicat preotul la biserică, nu prea intră în atenția oamenilor, la fel cum nu prea interesează pe alții viața virtuoasă, exemplară a unor credincioși; aceasta rămâne neobservată și nu este comentată de nimeni. În schimb, sunt comentate știrile negative de la televizor; bineînțeles, este comentat zilnic, fără nicio excepție, numărul infectaților și decedaților covid. Și dacă tot vorbim despre aceste probleme, eu mă întreb dacă este cineva interesat de activitatea mea, de ceea ce am studiat, de interesele și hobby-urile mele, ca și de activitatea mea ca preot și profesor. Și nu fac aceasta pentru că vreau să ies în evidență, ci pentru simplul motiv de a înțelege mai bine de ce fac umbră pământului, adică vreau să știu dacă societatea actuală consideră importantă persoana preotului, ca și a călugărului și călugăriței. 

Știu bine că tinerii îi cunosc pe marii jucători de fotbal, la fel cum mass-media ne spune cât câștigă anual Messi sau Djokovic. Văd apoi cum la nivel general crește interesul pentru alimentația bio, iar în satul meu natal s-a deschis un centru de fitness. Nu știu însă dacă pentru mass-media, în fața unui câștigător la Roland Garros, un simplu preot de țară are sau nu are vreo importanță. Iar dacă ar fi să privim ce se petrece în țara noastră, vom constata cum Simona Halep entuziasmează o țară întreagă, pe când cea mai bună predică a unui preot nu atrage atenția nici măcar a câtorva mii de credincioși. Mă întrebam adineaori câte dintre rudele mele sunt interesate de mine, ca preot? Nu știu câte, dar știu că niciuna nu m-a întrebat ce este scris în Catehismul Bisericii Catolice, nici câte cărți cuprinde Biblia, nici câte materii de teologie am studiat în seminar; și lista cu ”nici” ar putea continua. 

O ”sfântă” și imensă ignoranță și indiferență planează în jurul figurii preotului, iar dacă în timpul comunismului eram ridiculizat și considerat un parazit, acum interesul pentru preoți este atât de scăzut încât chiar mulți preoți ajung să se întrebe dacă nu cumva sunt depășiți de timpuri și problemele reale ale oamenilor. 

Pe de altă parte, dacă am crede că în trecut preoții au fost luați în brațe și adulați de oameni, ne-am înșela amarnic, căci nu am cunoaște adevărata față a clerului, așa cum a fost el de-a lungul secolelor, de când Isus Cristos trăia pe acest pământ și până astăzi. De cele mai multe ori, Dumnezeu și miniștrii săi au reprezentat un semn de contradicție și împotrivire. Mai mult, nu de puține ori oamenii bisericii au fost persecutați și uciși. Ce ar trebui să fac eu acum în fața celor spuse mai sus? Să-mi pun reverenda în cui sau să cad în depresie? Nicidecum. Isus Cristos îmi spune, așa cum le-a spus odinioară apostolilor săi: ”Să nu vă pregătiţi dinainte cum vă veţi apăra, căci eu vă voi da grai şi înţelepciune cărora niciunul dintre potrivnicii voştri nu le va putea rezista, nici răspunde! ” (Lc 21, 14-15).

Dacă Dumnezeu l-a chemat pe preot pentru o misiune anume, cred că este bine să rămână neclintit pe drumul său, indiferent de reacțiile oamenilor, așa cum este bine pentru toți să ne trăim viața nu în funcție de ce spun alții, ci rămânând fideli propriului crez și glas al inimii noastre. 

Deci, ca să închei, chiar dacă nu am banii lui Djokovic, nici popularitatea Simonei Halep, nici nu dați mii de like-uri la ceea ce scriu aici, voi continua să fiu ceea ce Dumnezeu vrea să fiu, adică un umil slujitor al său și al oamenilor. O fi bine, o fi rău; aștept părerile voastre.


21 octombrie 2020

VIAȚA ÎNSEAMNĂ COMUNIUNE

Viața înseamnă deschidere, relație, primire a celuilalt și oferire de noi înșine. Fără deschiderea pentru alimente, apă, aer, lumină, căldură și primirea tuturor acestora, noi murim; dacă nu-ți deschizi gura și nasul pentru a primi aerul, în câteva minute mori. 

Atunci când în prim plan apar egoismul și individualismul, atunci viața se ofilește și avansează, crește umbra morții. Pentru a trăi viața așa cum este ea înscrisă în natura noastră de către Cel care ne-a dat-o este necesară deschiderea continuă și comunicarea cu ceilalți, ca și cu mediul înconjurător. De fapt, noi existăm în măsura în care ne deschidem, oferind din noi înșine și primind ceea ce ceilalți ne oferă. Și cu cât ne dăruim mai mult, cu atât facem să crească șansele de a primi mai mult și de a ne trăi viața mai din plin. Bucuriile cele mai profunde le simțim atunci când ne dăruim unii altora ceea ce avem mai bun în noi, atunci când ne deschidem larg inima, iubind și primind iubirea. De fapt, însăși deschiderea, comunicarea este un alt nume al iubirii, iar aceasta reprezintă legea fundamentală care dă naștere vieții și o susține, îi dă culoare, căldură, gust și frumusețe. 

Se poate spune că nimeni nu poate trăi dacă nu-și iubește semenii, așa cum sunt și cum trăiesc în concretul vieții de fiecare zi. Viața înseamnă a țese mereu legături de solidaritate, înțelegere, toleranță, elan și curaj. Viața se construiește în fiecare zi, inventând și reinventând iubirea prin gesturi simple, delicate, senine, răbdătoare, statornice și încrezătoare în victoria binelui. Comunicarea este esențială pentru viață; orice ușă deschisă înseamnă o nouă speranță de viață, iar orice ușă pe care o închidem sau care ni se închide în față înseamnă un pas mai aproape de moarte.

Suntem cu adevărat oameni atunci când ne oferim pe noi înșine ca un dar pentru ceilalți. Iar viața, mai mult decât o proprietate, un bun de preț pe care î-l încuiem cu șapte lacăte, înseamnă dar, dăruire liberă, gratuită și generoasă. De ce? Deoarece noi suntem părticică din divinitate, din Dumnezeu care se manifestă prin iubire, adică prin comunicare vitală cu omul în care și-a sădit chipul și asemănarea. Putem spune că suntem oameni adevărați în măsura în care ne asemănăm mai mult cu Dumnezeu. Aici văd rolul religiei, de a-l ajuta pe om să redevină cât mai mult ceea ce era înainte de păcatul strămoșesc, adică un locuitor în raiul Creatorului, când nu cunoscuse păcatul și moartea. 

Viața ca și comunicare are ”misterul” ei ascuns în misterul unui Dumnezeu pe care îl înțelegem în măsura în care ne deschidem spre el și spre lume, spre această lume care nu este în puterea Celui Rău, ci în mâinile Creatorului. Omul și lumea înseamnă deschidere, relație vitală, comunicare și comuniune nu doar de bunuri materiale sau de idei, ci comuniune de persoane reale, concrete în existența lor cotidiană, cu bune și cu rele, cu banalul și sublimul care sunt în fiecare dintre noi.

Trăiește din plin=deschide-te precum petalele unei flori; oferă-te ca o pâine caldă acum scoasă din cuptor.


24 octombrie 2020

FERMI ÎN CREDINȚĂ

Totul va fi bine; totul va reveni așa cum era înainte! Parcă așa se spunea la începutul pandemiei. Personal, nu am crezut în această afirmație; nu m-am amăgit cu ea, așa cum nu m-am amăgit (speriat) nici cu versiunea oficială, publică a acestei așa-zise pandemii. Cred că prea ușor ne lăsăm duși de impresiile de moment, de euforii sau de frică. Acum, cu toții așteptăm ca oficialitățile să anunțe sfârșitul pandemiei, dar iată că deja pentru anul care vine, multe din activitățile înaltelor personalități sau instituții (inclusiv agenda papei Francisc) au fost anulate. Adică, să ne înțelegem: Pandemia va dura cel puțin încă un an de zile. Cine a stabilit acest lucru, eu nu știu, la fel cum nu știu cine a declanșat mizeria aceasta. 

Trăim amăgindu-ne cu iluziile unei lumi bune și drepte, dar aceasta nu a fost și nici nu va fi vreodată. Oamenii vor continua să facă binele, dar și răul, să creadă în Dumnezeu, dar și să-l renege, să-l combată. Lumea este așa cum a fost la început, atunci când Cain l-a ucis pe fratele său Abel, dar și așa cum o trăiesc sfinții și nenumărații martiri și eroi, știuți și neștiuți. 

În fața contradicțiilor și paradoxurilor vieții, unii se descurajează, alții continuă să viseze o lume despre care realiștii spun că nu va exista niciodată. Nereușind să schimbăm lumea în mai bine, cu trecerea anilor devenim mai înțelepți și pricepem că mult mai bine ar fi să începem schimbarea cu noi înșine. Isus Cristos nu ne cere să fim lumina lumii, nici să o salvăm noi din ghearele răului, ale bolilor și morții, căci El singur rămâne Răscumpărătorul omului, Lumina și Viața noastră. În cel mai fericit caz, putem fi o scânteie din flacăra veșnică.

În ritmul frenetic al civilizației actuale, ajutați de tehnică, avem tentația de a schimba repede lucrurile, chiar și pe plan religios. Suntem atât de grăbiți și de superficiali, încât încropim nu doar referate prin metoda copy-paste, ci și proiecte de viață, de exemplu căsătorii (adică familii) care durează mai puțin decât a durat perioada prematrimonială. Ceea ce observ astăzi și mă neliniștește este graba și superficialitatea cu care abordăm nu numai propria viață, ci și țesutul social în toate aspectele sale. 

Nu știu cum va fi lumea după această pandemie, căci nu știu bine nici cum va arăta ziua mea de mâine; sper că va fi, dar nu am o siguranță absolută. Ceea ce însă știu și sunt sigur de asta, este faptul că Dumnezeu este lângă mine, în mine și-mi spune să mă încred în el și în oameni, căci în orice om este el prezent și-mi vorbește. Nu sunt neapărat entuziasmat de tot ce este în țara noastră sau în UE, la fel cum nu sunt entuziasmat de multe aspecte din viața mea proprie. Totuși, continui să fiu optimist, și prafrazându-l pe Arhimede, Domnul rămâne singurul meu punct fix cu care pot să mut și munții din loc. 

Dacă voi aveți și alte certitudini absolute, vă rog frumos să mi le comunicați și mie.


25 octombrie 2020

O TOAMNĂ DE IUBIRE

E toamnă și peste noi vin vânturi reci, vine ceața și ploaia mocănească.

E toamnă și frunzele, ca o rugină, cad din crengile copacilor, acoperind drumuri și alei. 

Așa suntem și noi, o frunză care la timpul ei va cădea din copacul vieții și va ajunge sub picioarele inconștiente ale trecătorilor. 

Pentru oameni, vom fi acoperiți de uitarea lor, chiar dacă, poate, o inimă va lăcrima lângă crucea noastră.

E nevoie de iubire pe acest pământ, căci dragostea este însăși viața, e darul Domnului preasfânt. 

Iubirea este viața lumii, căci în tot ceea ce facem căutăm iubirea, să iubim, să fim iubiți. 

Nu-i nimic mai nobil sub soare decât să iubești; nu-i nimic mai plăcut în viață decât să fii iubit. 

Căutăm calea cea dreaptă ca să fim mereu mai buni, căci dragostea e rostul nostru; el vine de la Dumnezeu. 

În toamna rece, să fim o flacără de iubire, încălzind lumea cu căldura inimii noastre. Să fim un colț de cer senin, cald și plin de lumină.

Suntem doar o frunză în pomul vieții; atunci când vom cădea din ram, ne va prinde în palme cel care este însăși Viața, oferindu-ne cu drag Tatălui nostru din ceruri.


26 octombrie 2020

ÎN PICIOARE LÂNGĂ CRUCE

”Lângă crucea lui Isus stăteau mama lui Isus şi sora mamei lui, Maria a lui Cleópa, şi Maria Magdaléna” (In 19, 25)

Lângă crucea Mântuitorului stăteau trei Marii, dintre care una era mama care, cu inima sfâșiată de durere, își privea Fiul în agonie. Evanghelistul ne spune că cele trei Marii stăteau lângă cruce. Acest cuvânt ”stăteau” mie îmi spune că stăteau în picioare, nu doborâte la pământ, căzute pradă deznădejdii. 

Dacă am putea privi dincolo de aparențe, am vedea un râu de lacrimi care curge în inima a nenumărați oameni pe care mai mult îi doare nu boala fizică, ci absența și indiferența semenilor lor. Mulți dintre noi suntem precum preotul și levitul din evanghelie (Lc 10, 29-37), ocupați cu treburile noastre, adică trecem insensibili și nepăsători pe lângă durerile și bolile celor de lângă noi. 

Acum, mulți oameni suferă de izolare, de frică și nesiguranță și nu se găsește nicio Marie care să stea lângă dânșii; iar distanțarea socială a mărit și mai mult distanța dintre inimile noastre. De ce suntem atât de egoiști și distanțați unii de alții? Un răspuns este acesta: Fiindcă suntem comozi și fugim nu doar de suferința altora, dar nici pe a noastră nu știm să o înfruntăm. Nu am învățat să stăm drept și demn în fața propriilor suferințe și pentru cea mai mică durere căutăm imediat un medicament. 

Spre norocul meu, Dumnezeu mi-a scos în cale persoane pe care aproape niciodată nu le-am auzit căinându-se, deși știu bine că nu totdeauna se ridicau sătule de la masă; erau oameni care au știut ce înseamnă sărăcia și lipsurile. Ei m-au învățat cum să stau ca cele trei Marii, ”în picioare” lângă crucea suferinței proprii și a altora. Am cunoscut oameni care atunci când erau răciți, îi durea capul, stomacul etc, nu se văicăreau, nu fugeau după doctori și medicamente, ci se vindecau prin forța voinței și a credinței în propriile puteri. În suferință știau să îmbrățișeze crucea și să-și încredințeze viața în mâinile Celui Atotputernic. 

Ar fi bine să ne întrebăm dacă am căutat măcar un om în suferință, pentru a-i sta alături și a-i spune un cuvânt de încurajare, pentru a-i mângâia chipul și a-i șterge fața de lacrimi. Sau am preferat să stăm comozi pe canapelele și fotoliile noastre, ”mângâind” zilnic nu fața unui om bolnav, ci ecranul smartphone-ului și tabletei noastre? Când am îmbrățișat un om în suferință? Pentru cine am fost un exemplu de curaj și demnitate în lupta cu suferința și boala? Sunt întrebări pe care este bine să ni le punem, fiindcă de răspunsul la ele depinde nu doar binele trupesc al altora, ci și mântuirea sufletului nostru (Vezi Mt 25, 31-46).

În picioare, drepți și demni cu propriile suferințe; solidari cu suferința altora.


27 octombrie 2020

CUVINTE DE VIAȚĂ

”Cuvintele pe care vi le-am spus sunt duh şi viaţă” (In 6, 63)

Contrar cântecului lui Edith Piaf, eu regret mai multe lucruri care, din păcate, nu se pot întoarce; trecutul le-a înghițit pentru totdeauna. De exemplu, regret că nu am înregistrat glasul părinților mei, deși vocea lor răsună în mod misterios în mine și sunt absolut convins că dacă acum mi-ar vorbi un milion de persoane, printre care și părinții, vocea lor aș recunoaște-o de la primele cuvinte. Sunt glasuri care ți se imprimă în suflet și nici timpul, nici nimic altceva nu le poate șterge de acolo. Cuvintele lor și mai ales timbrul vocii mamei va rămâne pentru totdeauna ”duh și viață” pentru mine.

Regret apoi că nu mai am scrisorile pe care le-am scris părinților din străinătate în anii duri ai comunismului; și regret și mai mult că nu mai am scrisorile lor, care totdeauna începeau cam așa: ”În primele mele rânduri, află despre noi că suntem sănătoși... etc.” Cuvintele acelor scrisori reprezentau un balsam pentru rana distanței dintre noi; erau mângâiere pentru suflet și speranță că într-o zi ne vom revedea. S-au pierdut acele scrisori în transportul bagajelor mele din Italia în România, sau cine știe cum. Eu, sigur, nu le-am aruncat la coș.

Mă întreb dacă mai sunt soți care păstrează scrisorile pe care și le-au scris în perioada logodnei; dacă le mai recitesc și dacă acele cuvinte reușesc să întinerească iubirea lor de odinioară.

Sunt cuvinte care vindecă răni adânci, la fel cum sunt cuvinte care dor ani la rând, sau chiar pot ucide sufletul și trupul nostru. Mulți nu ne dăm seama că unele cuvinte spuse cuiva la nervi pot produce răni care durează ani de zile sau nu se vor vindeca complet niciodată. 

Cuvintele bune, încurajatoare, ieșite dintr-o inimă plină de iubire sunt ca ploaia care cade în pământ, făcându-l să rodească. Sunt precum lumina care îi arată celui necăjit sau deznădăjduit luminița de la capătul tunelului. Sunt curaj oferit celui care ajunge să nu mai creadă în nimeni, nici în el însuși. 

De unde vine forța, puterea cuvintelor noastre? Din iubirea și convingerea pe care le punem în ele. Cu cât punem mai multă iubire, optimism și înțelepciune în cuvintele noastre, cu atât acestea devin mai rodnice în inima celui care le ascultă. De fapt, cu cât mai mult cuvintele noastre izvorăsc din ”duhul și viața” lui Dumnezeu, cu atât ele devin mai bune pentru noi și pentru cine le ascultă. 

Mă întorc la vocea părinților noștri: De ce nu moare în noi această voce? Pentru că în glasul părinților este sânge din sângele lor, este inima lor, este tot ceea ce au ei mai bun să ne dea nouă, copiilor lor. 

Dacă în cuvintele pe care le spunem nu punem măcar o parte din inima noastră, am face mai bine să tăcem.


29 octombrie 2020

ECOLOGIA, O PROBLEMĂ DE CREDINȚĂ

Am văzut mulți catolici, mai ales în Italia, care intrau în biserică având mâinile la spate; nu îngenuncheau la intrare și nu-și făceau semnul sfintei cruci. Ce gândeam eu despre astfel de catolici? Nu pricep că au pășit pragul casei Domnului, în fața căruia nici dacă ai sta prosternat la pământ, tot nu l-ai venera suficient și nu ți-ai manifesta îndeajuns slăbiciunea și păcatul în fața Celui de trei ori sfânt. Da, sunt mulți creștini care nu-și dau seama de sacralitatea nu atât a zidurilor bisericii, ci de faptul că acea clădire este locul predilect în care se aduce cult lui Dumnezeu. Iar acel edificiu, și mai ales altarul, au fost sfințite de episcop și sunt sfințite chiar de către Isus Cristos care se coboară pe altar și, prin împărtășanie, în sufletele credincioșilor. 

Alții au confundat casa Domnului cu un muzeu în care intră și se uită pe pereți, își fac selfie-uri și vorbesc cu voce tare. 

Dacă aceasta este atitudinea multora față de biserici, cred că ar trebui să ne întrebăm care este atitudinea noastră, a tuturor, față de un alt templu al lui Dumnezeu, care este pământul pe care locuim cu toții. Nu știu cât de conștienți suntem de faptul că pământul acesta, căruia îi ținem umbră un anumit număr de ani, reprezintă lucrarea Creatorului; este darul lui oferit nouă, nu spre a-l domina și exploata, ci pentru a-l proteja cu cea mai mare grijă.

Poate avem în casa noastră anumite obiecte la care ținem foarte mult, care au o valoare sentimentală și ne vorbesc despre o persoană dragă nouă. Sunt oameni care păstrează cu sfințenie obiecte care au aparținut bunicilor sau străbunicilor lor, și bine fac. Muzeele păstrează și păzesc cu strășnicie vestigii ale antichității și opere de artă celebre. 

Mă întreb însă cum păstrăm noi toți această comoară atât de frumoasă și indispensabilă pentru viața a tot ceea ce are suflare, această planetă numită Pământ? Cum pășim noi pe ea? Inconștienți, aroganți și setoși de a o domina și de a o stoarce de resursele ei? Ieșind din casele noastre, cum ”pășim” pe ea? Distrugându-i vegetația, otrăvindu-i apele, intoxicându-i solul și poluându-i aerul? Ne credem stăpânii pământului și pășim pe el cu ciubotele, așa cum intră unii în sufletele altora?

Toate dezechilibrele climatice și dezastrele ecologice se întâmplă în primul rând din cauza inconștienței omului, care a uitat că pământul este darul al lui Dumnezeu oferit tuturor oamenilor în măsură egală pentru a-l cultiva cu grijă, pentru a-l proteja ca pe o mare comoară. Față de pământ ar trebui să ne purtăm cu acea iubire, admirație și respect cu care se comportă mirele față de mireasă în ziua nunții lor. 

De ce oare oamenii lovesc animalele, contaminează aerul, apa, solul, vegetația, distrug specii de animale și plante? De ce atâta violență a omului față de acest pământ bun, blajin, frumos și care ne hrănește pe toți? Pentru că omul este rănit în sufletul lui de păcat. Din cauză că în adâncul ființei sale există multă violență; pentru că omul a devenit lup pentru semenul său, și această încă de la început, când Cain l-a ucis pe fratele lui. 

Adevărata ecologie a pământului pornește din solul interior al ființei umane. Când vom înceta să mai săvârșim păcatul; când ne vom iubi sufletul pe care ni l-a dat Domnul, atunci vom iubi și darul pe care ii l-a dat tot Domnul, adică pământul cu tot ceea ce este în el, pe el și deasupra lui. Când vom începe să privim această lume ca pe un dar divin, abia atunci vom pricepe bine că acest dar merită cea mai mare grijă și atenție a noastră. De aceea putem spune că adevărata ecologie pornește de la credința pe care o avem în Dumnezeu.

PS: Să mai citim și cărți de istorie a religiilor lumii și vom vedea cum de-a lungul timpurilor oamenii au avut o venerație sacră față de tot ceea ce îi înconjura. Acum, noi, acești emancipați, laicizați sau chiar atei, ne credem stăpânii absoluți ai pământului, ai propriei noastre vieți și, dacă se poate, stăpânii semenilor noștri. Am uitat, din păcate, că noi înșine și lumea întreagă reprezintă darul lui Dumnezeu. Totul este dar! Totul este har, spunea sfânta Tereza a Pruncului Isus.


31 octombrie 2020

ÎMPLINIREA VIEȚII ÎN PROCENTE

Materiile la care am fost cel mai slab în școala elementară au fost chimia și matematica. Și din această cauză, acum mi-a luat cam mult să calculez un procentaj referitor la... împlinirea în viață.

Rezultatul: O viață împlinită înseamnă 10 % ceea ce ți se întâmplă; 90% ceea ce faci tu, implicarea ta directă și personală. 

PS: Mă gândeam să micșorez primul procentaj și să-l măresc pe al doilea, dar am zis că, hai să exagerez prin optimism. 

Sunt unii care așteaptă să cadă para mălăiață în gura lui Nătăfleață; alții așteaptă să cadă totul din cer de la Dumnezeu, uitând că El îți dă, dar nu-ți bagă în traistă.

Aștept păreri, opinii și corectări, că nu sunt eu cel mai înțelept om din lume.

Noiembrie


1 noiembrie 2020
TOȚI SFINȚII

Dumnezeu singur este sfânt și își comunică sfințenia nouă, creați după chipul și asemănarea lui. Sfânt este cel care se lasă pătruns de sfințenia Creatorului, în care el locuiește ca în propria casă. Ne gândim că Dumnezeu este cel care locuiește în ceruri și așa ne rugăm ”Tatăl nostru, care ești în ceruri”. Dar aici, pe pământ, Dumnezeu nu locuiește? Aici, vine așa, în vizită, sau din când în când, ca să vadă ce mai combinăm noi, creaturile sale? Nu, nicidecum! El este prezent în egală măsură în cer, pe pământ și în tot locul, în mod special în templul său care suntem noi, fiecare om. 

În creștinismul de la începuturi, urmașii lui Cristos se numeau singuri sfinți, nu pentru că erau modele de pus în icoană, ci pentru că se simțeau pătrunși de sfințenia lui Dumnezeu, de harul lui. Noi ne numim sfinți? Nu! Nici chiar cei care merg zilnic la sfânta Liturghie și se împărtășesc nu au curajul să se numească unul pe altul cu acest calificativ, “sfânt” (Confrații neoprotestanți se numesc între ei frați și surori, și bine fac). Dacă ne-am atribui acest calificativ, am considera că suntem cuprinși de o aroganță foarte mare. Și totuși, a nu fi sfânt înseamnă a fi pătruns de o mare tristețe interioară, căci dacă în noi nu locuiește Dumnezeu, în acest caz suntem lipsiți de cea mai benefică prezență, de care avem nevoie pentru a păși senini și încrezători prin viață.

Astăzi îi sărbătorim pe toți sfinții, care cu exemplul și rugăciunea lor ne ajută să devenim așa cum sunt ei. Sfinții ne sunt de mare ajutor în diferitele circumstanțe ale vieții, multe din ele neplăcute, dificile. Cei care se clatină în credință, să apeleze la sfântul Petru pentru a deveni creștini curajoși și convinși de propriul crez religios. Cei care cedează prea ușor ispitei îmbogățirii și banului, să privească la exemplul sfântului Francisc din Assisi și să facă din Dumnezeu principala și cea mai mare bogăție a lor. Cei care nu sunt prea atrași de persoanele bolnave și suferinde, să urmeze exemplul Sfintei Tereza de Calcutta. 

Cei care nu știu ce înseamnă să fii sfânt, să aprofundeze conținutul textului evanghelic de astăzi. Aspirația cea mai profundă a ființei noastre este cea a fericirii. Dorim să fim fericiți, iar dacă nu știm cum să procedăm, evanghelia ce învață:

"Fericiţi cei săraci în duh, pentru că a lor este împărăţia cerurilor! 

Fericiţi cei care plâng, pentru că ei vor fi mângâiaţi! Fericiţi cei blânzi, pentru că ei vor moşteni pământul! 

Fericiţi cei cărora le este foame şi sete de dreptate, pentru că ei se vor sătura! 

Fericiţi cei milostivi, pentru că ei vor afla milostivire! 

Fericiţi cei curaţi la inimă, pentru că ei îl vor vedea pe Dumnezeu! 

Fericiţi făcătorii de pace, pentru că ei vor fi numiţi fiii lui Dumnezeu! 

Fericiţi cei persecutaţi din cauza dreptăţii, pentru că a lor este împărăţia cerurilor! 

Fericiţi sunteţi când vă vor insulta, vă vor persecuta şi, minţind, vor spune împotriva voastră tot răul din cauza mea. 

Bucuraţi-vă şi tresăltaţi de veselie, căci răsplata voastră mare este în ceruri!" ( Mt 5,1-12a)

Fiecare avem ceva sfânt, căci Dumnezeu continuă să trăiască în noi, iar Sfinții nu stau nemișcați și tăcuți în icoane, ci se roagă pentru noi. În plus, îngerul păzitor ne este mereu alături.

La mulți ani fiecăruia dintre noi!


2 noiembrie 2020
SCRISOARE CĂTRE CEI DE DINCOLO

Dragii noștri plecați la cele veșnice

Voi ați părăsit acest colț de rai în care ați râs și ați plâns, v-ați bucurat și v-ați întristat, ca noi toți cei rămași cu dorul după voi. Ne este dor de voi, dragi fericiți ajunși la sânul Tatălui, și știm că de la ferestrele cerului priviți la noi cu drag. Știm, dragi părinți, frați, surori, prieteni și cunoscuți că de acolo de sus, din casa Tatălui vă uitați la noi, cei de aici, care pășim pe același drum pe care ați mers și voi și ne îndreptăm spre același loc în care voi ați ajuns deja.

Locuim pe același pământ pe care voi și cei dinaintea voastră ați vărsat sudori și lacrimi, știute și neștiute de nimeni. Unii dintre noi au luat calea pribegiei, în căutarea unei vieți mai bune, și acum stau pe la ușile și pe pământul altora. Prășim aceleași grădini pe care le-ați prășit și voi o viață întreagă. Deschidem ușa aceluiași apartament pe care cu multă jertfă l-ați cumpărat pentru noi, copiii voștri. Ne uităm la chipul vostru din fotografiile de pe pereții casei și, din când în când, oftăm după voi, vă aprindem o lumânare și înălțăm o rugă, așa cum v-ați rugat și voi pentru noi. Iar pe mormintele voastre sunt flori și adesea arde o lumânare, semn al credinței că sunteți la Domnul vieții.

Moartea v-a dus în cimitir, dar inimile noastre sunt unite în continuare de aceeași iubire pe care ne-ați transmis-o de când existăm, o iubire care ne va uni din nou cu voi, în ziua în care vom închide și noi ochii pentru această lume și îi vom deschide pentru a vă vedea în lumea în care vă aflați deja.

Vă scriu aceste rânduri nu cu mâna, ci cu inima; ne este dor de îmbrățișarea voastră, de un cuvânt ieșit dintr-o inima caldă și bună, de chipul vostru senin, de tot ceea ce ați fost și sunteți pentru noi. Odihniți-vă în pacea lui Dumnezeu, o pace de care ne simțim și noi învăluiți, căci vă simțim aproape. Cerul în care credem că viețuiți acum nu este dincolo de galaxii, ci în inima noastră, în credința care ne unește pe toți în jurul aceluiași Dumnezeu care ne spune: ”Eu sunt învierea şi viaţa. Cel care crede în mine, chiar dacă moare, va trăi; şi oricine trăieşte şi crede în mine nu va muri în veci” (In 11, 25-26).


4 noiembrie 2020
FACULTATEA DE TEOLOGIE ROMANO-CATOLICĂ (UAIC)

(Sabina, îți mulțumim!)

De multe ori mi s-a întâmplat să fiu întrebat ce servicii găsește un absolvent al acestei facultăți. Adesea, răspunsul meu avea și acest conținut: Nicio facultate nu-ți garantează un serviciu. Alături de domeniile în care poate activa un absolvent al ei, ceea ce îți oferă această facultate, mai mult decât altele, este o mai bună formare pentru viață, pentru a fi om și creștin adevărat. Multe au fost mărturiile absolvenților care au confirmat cele spuse de mine; și nu numai de mine, ci de către toți colegii mei. Astăzi am avut bucuria și satisfacția interioară de a primi mărturia unei absolvente care acum lucrează în Irlanda de Nord. Redau integral cele spuse de dânsa și sper să ne fie de folos; și dacă așa este, bine ar fi să facem cunoscut și altora o astfel de mărturie edificatoare.

”Traim timpuri oarecum dificile si cred ca avem mai mult timp pentru a medita, iar acesta este un lucru bun.Imi aduc aminte des de facultate, profesori, colegi. Aseara vorbeam la munca cu o parte din personal despre scoala, profesori, experiente, formarea noastra profesionala. Tin neaparat sa va multumesc, macar aici deocamdata, pentru toate cele invatate, pentru insistentele de a participa la cursuri si pentru experientele frumoase si de suflet pe care le-am avut in cadrul facultatii din care am facut parte. Nici nu am realizat in acel moment cat de privilegiata sunt sa ma aflu acolo. Astazi ma aflu in Irlanda de Nord cu familia mea (eu, sotul si cele doua fetite). Lucrez intr-un azil de batrani intr-o sectie de dementa, iar uneori nu este deloc simplu, dar totusi eu lucrez aici sincer din inima si cu pasiune. Locuri de munca si oportunitati dunt destule aici. As fi putut sa lucrez oricand in alta parte dar totusi de 5 ani sunt aici si inca imi fac meseria cu drag. Revenind la discutia ce o aveam, una dintre colege m-a intrebat asa: Sabina, te cunosc de cand ai venit aici; nu am ratat nici un moment sa nu te urmaresc daca vreodata te pierzi cu firea, dacă iti pierzi rabdarea, cum noi toti o facem de multe ori si nu reactionam neaparat corect fata de rezidentii de aici. Si totusi, cum o faci? Ai doi copii acasa in acelasi timp... Iar atunci am spus asa: Scoala in domeniul medical mi-a oferit calificare profesionala, practica, dar ceea ce m-a facut pe mine om inainte de toate au fost studiile in teologie. Cred si sustin ca aceasta meserie nu se poate face fara o completare in teologie. Nu a mai zis nimeni nimic, deoarece majoritatea sunt protestanti si dupa cum stiti din istorie, mereu au fost aici divergente in ceea ce priveste religia. Dar au ramas frumos impresionati de raspuns, nu i-a deranjat. Sunt sigura de faptul ca nu am ajuns intamplator unde sunt si cel mai mare castig in viata l-am avut urmand aceasta facultate. M-a adus in circumstante potrivite intotdeauna. Asa mi-am gasit si locul de munca. Disperata ca nu gaseam nimic de munca, am aplicat la fortele de munca aici iar una dintre sefe mi-a vazut studiile, ea fiind catolica, persoana foarte credincioasa. M-a chemat la un interviu si atat de mult i-a placut de mine incat a sunat personal la managera de la locul de munca unde ma aflu si i-a zis asa: Stii, nu ti-am cerut nici o favoare de cati ani ne cunoastem... Astazi, iti cer una si nu vei regreta. Am avut interviu, am fost angajata iar persoana respectiva ma invita si in ziua de astazi acasa la ea alaturi de familia ei. Ma scuzati pentru faptul ca am scris mult, dar tin sa va multumesc din inima pentru faptul ca mi-ati oferit ocazia de a fi acolo si de a ma forma ca om! Tin sa va zic faptul ca am o viata frumoasa, ma consider un om realizat si toate datorita lui Dumnezeu. Va doresc multa sanatate si sper sa ne revedem curand!”


6 noiembrie 2020
SĂNĂTATEA ȘI LINIȘTEA SUFLETEASCĂ

Sănătatea și liniștea sufletească; este oare ceva mai important în viață?

-Pentru a fi sănătoși este bine să știm că primii responsabili pentru sănătatea noastră suntem noi înșine, nu OMS, nici guvernul, nici Arafat, nici DSP, nici medicii, nici nimeni altcineva, ci fiecare dintre noi. 

Nu îmi place să dau sfaturi, căci nici nu prea îmi place să primesc, dar totuși, trebuie să ne mai sfătuim între noi, ca să ne fie mai bine. Așadar, ce ați zice dacă în grădina și ogorul vostru (cei care mai aveți așa ceva), începând din primăvara următoare, nu veți mai pune niciun gram de îngrășământ chimic, nici nu veți mai folosi deloc erbicide? Ce ați zice dacă nu v-ați mai stropi zarzavaturile și pomii fructiferi? Cu siguranță, ați obține o recoltă bio (mai puțină, dar sănătoasă), iar aceasta ajungând în stomacul nostru, ne-ar ajuta să fim mai sănătoși decât suntem; deci, mai rezistenți în fața covidului. Și ce ați zice dacă nu ați mai teroriza puii, găinile, curcile și alt păsăret de casă, hrănindu-i la bec, cu hrană plină cu hormoni de creștere? Cu siguranță, ați avea pe masă mai puțină carne, dar sănătoasă, iar asta ne-ar ajuta să fim mai sănătoși, adică mai rezistenți în fața covidului. 

Adevărat, sau fals? 

-Ce bine ar fi dacă în fiecare zi am rămâne în rugăciune și meditație, în dialog cu Dumnezeu și eu-l nostru interior măcar o jumătate de oră! Așa am ajuta sufletul nostru să rămână în pace și împăcare cu el însuși și cu Cel care ne-a creat. Iar această pace și armonie interioară ar iradia în jurul nostru, transformându-ne în oameni ai păcii și înțelegerii, ai iertării și toleranței, ai acceptării celor diferiți de noi, ai fraternității cu toți. Schimbarea în bine a lumii pornește din noi înșine și se realizează cu efortul fiecăruia dintre noi. Așa cum alimentația bio din pământ este absolut necesară pentru un trup sănătos, la fel, rugăciunea, meditația și lectura cărților bune reprezintă alimente absolut necesare pentru sănătatea sufletului, a spiritului, a eu-lui nostru interior. 

Adevărat, sau fals?

Cu toții dorim să fim sănătoși. În câteva cuvinte, am propus două rețete pentru sănătate la îndemâna oricui. Le vom folosi? Sunt gratuite. Dacă le considerați bune, le puteți oferi și altora; doar sunt gratuite.


7 noiembrie 2020
MÂNCĂM ÎMPREUNĂ?

Mâncăm împreună sau ne mâncăm unii pe alții? 

Nici una, nici alta; mâncăm fiecare din propria farfurie, dar de multe ori, între noi, chiar și în sânul familiei, există mari distanțe afective. 

La sfânta Liturghie, Cristos se comunică în mod egal tuturor participanților la banchetul său. În sfânta Împărtășanie, El se frânge în mod egal tuturor comesenilor, așa cum a frânt pâinea ucenicilor de la Emaus, sau, cu câteva zile mai înainte, apostolilor la ultima cină. Inclusiv lui Iuda, s-a oferit pe sine însuși în aceeași măsură ca tuturor celorlalți. 

Când invităm pe alții la masă, ce considerăm că este mai important de oferit comesenilor? Meniul de pe masă, sau dragostea și atenția noastră? Oare ce face mai bine altora, alimentele pe care le punem în fața lor, sau alimentul persoanei noastre? Și ce ne bucură mai mult, ceea ce experimentează papilele gustative și stomacul nostru, sau comuniunea reală, intimă cu ceilalți comeseni? Când intră cineva în casa noastră, ce ar trebui să aprecieze mai mult, mobilierul și meniul de pe masă, sau bucuria de a fi împreună, de a ne împărtăși ceva din bogăția inimii și minții noastre? 

De multe ori mi-a fost dat să văd sau să experimentez direct cum cei care stau la aceeași masă cu o mână mănâncă și cu cealaltă dau înainte și înapoi pe ecranul smartphone-ului, iar între dânșii, din când în când își mai spun câte o vorbă. Tehnica și gadget-urile au ajuns să ne domine și să fragmenteze sau chiar să rupă comuniunea dintre noi. Chiar dacă fizic suntem alături unii de alții, afectiv și mintal între noi există mari distanțe; suntem niște înstrăinați, rătăciți într-o lume iluzorie, generatoare de tristeți și singurătăți interioare. 

Atunci când le spunem comesenilor gustă, te rog, din bucatele acestea, savurează acest vin, aceste dulciuri și prăjituri, ar trebui ca aceste îndemnuri să conțină hrana iubirii noastre, a dăruirii de noi înșine, a comuniunii de persoane, a împărtășirii bucuriei profunde de a fi împreună. 

A lua masa împreună, de la formele ei elementare, de bază, până la ospețele pantagruelice ar trebui să însemne comuniune de persoane care se dăruiesc și primesc dăruirea de sine a celorlalți. A fi împreună la masă înseamnă a forma o mare familie în care membrii ei, mai mult decât să mănânce ce este pe masă, se ”consumă” unii pe alții, oferă și primesc iubire. Masa luată împreună are și un puternic caracter simbolic, exprimând unitatea neamului omenesc, o unitate care izvorăște din Dumnezeu care se comunică și devine hrană pentru om.

Mai ales în acest timp în care suntem împinși spre izolare, este foarte bine să mâncăm împreună cu cei dragi ai noștri și să combatem izolarea interioară prin comuniunea cât mai profundă a inimilor noastre.


10 noiembrie 2020
ASTĂZI, CE PURTĂM CU NOI?

Ce purtăm cu noi astăzi și ne deranjează? Povara burții, greutățile de la serviciu, propriile dureri și boli? Nu la acestea vreau să mă refer, și nu cred că acestea ar trebui să ne preocupe în primul rând, ci alte ”poveri”, alte lucruri ”grele”. 

Purtăm în noi o comoară mai mare decât toate conturile lui Bil Gates, adică îl purtăm pe însuși Dumnezeu, cel care ține întregul univers în palma lui; și în fața lui se pleacă toți îngerii, sfinții și genunchii celor credincioși. 

Ce purtăm cu noi astăzi? Frumuseța sufletului și a visului înnăscut de a fi fericiți, mulțumiți de noi înșine și de relațiile cu ceilalți. Purtăm apoi povara plăcută a credinței în Dumnezeu și a iubirii semenilor noștri. Purtăm ”povara” propriilor talanți (acum se numesc aptitudini și competențe, skills) și ar fi mare păcat să amestecăm aceste nestemate în troaca porcilor. Purtăm vocația de părinte, medic, educator, muncitor, politician, agricultor etc. Fiecare am fost chemați de Dumnezeu pentru o anumită misiune pe pământ. Fiecare avem un rost și un drum al nostru, o misiune precisă, proprie și personală. Și chiar dacă există atâta instabilitate economică, chiar dacă azi ai un loc de muncă și mâine poți să-l pierzi, de exemplu, datoria de a munci nu intră niciodată în concediu. Toată viața avem o muncă de îndeplinit; inclusiv la vârsta pensionării. 

Părinții și orice persoană cu o anumită responsabilitate publică poartă pe umeri așteptările altor persoane și sunt responsabile de binele sau răul pe care îl produc altora. Educația pentru asumarea propriilor responsabilități trebuie să înceapă încă din fragedă copilărie și greșesc grav acei părinți și educatori care nu-i ajută pe copii și tineri să-și înțeleagă partea de responsabilitate și să și-o asume. Purtăm pe umerii noștri ”povara” binelui personal, dar și al celorlalți, în măsuri diferite. Dacă alții plâng sau râd, este bine să știm că aceasta se întâmplă nu doar din cauza lor, ci și a noastră, a fiecăruia dintre noi. 

Deci, ca o concluzie: Nu povara burții reprezintă o povară, ci purtarea înțeleaptă și curajoasă a altor ”poveri” cu adevărat importante pentru viața noastră.

Să ne purtăm ”povara” zilei de astăzi cu mult soare în suflet și cu bucuria prezenței lui Dumnezeu în noi și între noi.

PS: Din cele aflate, astăzi d.na Grigorașcu se simte mai bine decât ieri.


11 noiembrie 2020
TU EȘTI=EU EXIST

Tu ești focul, iar eu sunt soba în care arzi;

Tu ești apa, iar eu sunt pământul în care cobori pentru a-l face rodnic;

Tu ești aerul, iar eu sunt plămânii în care intri pentru a-mi întreține viața;

Tu ești lumina, iar eu sunt fereastra prin care pătrunzi să-mi luminezi casa;

Tu ești căldura, iar eu sunt trupul pe care îl încălzești;

Tu ești adierea plăcută de vânt, iar eu sunt obrazul pe care îl mângâi;

Tu ești muzica, iar eu sunt dansul;

Tu ești cuvântul, iar eu sunt gura care îl pronunță și carnea în care te întrupezi;

Tu ești alinarea, iar eu sunt durerea pe care o mângâi, o îndepărtezi;

Tu ești cerul, iar eu sunt steaua care strălucește pe bolta ta;

Tu ești raiul, iar eu sunt călătorul care bate la poarta lui;

Tu ești veșnicia, iar eu sunt clipa care se cufundă în tine;

Totul meu și Dumnezeul meu!


12 noiembrie 2020 

VIAȚA ÎNSEAMNĂ IUBIRE

Dumnezeu știe înainte de a ne naște cum vom fi, și uite că nu îngrădește nimănui dreptul la viață; ne lasă pe toți, buni și răi, să facem umbră pământului. Mai mult, parcă este mai grijuliu cu cei slabi și păcătoși decât cu cei puternici și rămași pe calea cea dreaptă.

Nu știu câtă iubire manifestăm față de cei care nu-s de acord cu noi sau ne supără cu ceva. Cât de mult ne străduim să pricepem ce-i în inima celuilalt și ce gânduri îi mișună prin cap? Astfel de preocupări au psihologii, dar ei o fac în primul rând pentru un motiv pecuniar, căci din acest job își câștigă existența. Putem spune că față de oameni aceștia nu manifestă iubire, ci mai mult interes. 

Noi, ce atitudine avem față de cei cu care ne intersectăm zilnic sau cu care trăim sub același acoperiș? Și care sunt motivațiile ce animă relațiile noastre cu ceilalți? Pe ceilalți cum îi privim, cu iubire sau cu antipatie, cu interes sau cu dezinteres? O viață adevărată, pe ce se bazează, pe interes sau pe iubire? Spunem că pe iubire, căci ea reprezintă motorul și esența vieții. Și dacă astăzi, conform dictonului, interesul poartă fesul, și fiecare pentru sine, mâncător de pâine; dacă așa stau lucrurile, și nu stau bine, oare nu ar trebui să ne întrebăm de ce se întâmplă așa și nu altfel, cum, de altfel, ar trebui să se întâmple? Răspunsul: Fiindcă am pierdut înțelepciunea vieții, adică ochii noștri nu-i privesc pe ceilalți cu iubirea cu care Tatăl își privește copiii, adică pe noi toți. Legăturile dintre noi, indiferent de ce natură sunt ele, pentru a fi frumoase și trainice trebuie neapărat să izvorască din iubire. Pe celălalt, dacă vrei să-l cunoști, trebuie să-l vezi nu numai cu ochii rațiunii, ci și cu cei ai inimii și cu sentimentele tale bune și frumoase. Chiar pe noi înșine, nu ne putem înțelege dacă nu ne iubim. În limbaj științific, aceasta se numește inteligență emoțională, care este mai importantă decât rațiunea rece și calculele noastre, de multe ori interesate și egoiste. 

O viață frumoasă, autentică izvorăște din iubirea lui Dumnezeu, căci noi înșine suntem rodul iubirii Creatorului; din mâinile lui am ieșit, iar sângele Fiului său ne curăță de păcate și ne face să trăim în comuniunea Duhului Sfânt. Viața înseamnă comuniune alimentată de iubire și doar așa ne împlinim ca persoane umane, așa cum însăși viața lui Dumnezeu înseamnă comuniune a iubirii dintre cele trei Persoane ale Treimii. O viață umană autentică reprezintă o oglindire concretă, terestră a iubirii dintre persoanele Sfintei Treimi. Dezvoltarea și afirmarea personalității noastre înseamnă o trăire între noi oamenii a iubirii care este în sânul lui Dumnezeu.

Viața reprezintă un mister care dacă nu este luminat de Lumina de sus și nu este încălzit de flacăra iubirii divine se transformă într-un întuneric rece și în care bântuie pustiul.

Astăzi, iubește și fă ce vrei!


13 noiembrie 2020
BUCURIE SAU PLĂCERE?

De ce oare toți copiii sunt bucuroși și senini, iar mai toți adulții sunt serioși, unii încruntați sau abătuți?

Primele decenii de viață le-am trăit într-o țară săracă în bunuri materiale, dar în care oamenii mi se păreau mai senini decât îi văd astăzi. Poate mă înșel, adică această impresie vine din interiorul unui adolescent și tânăr care vedea oamenii mai mult în culori vii și senine, decât gri sau întunecate. Atunci, un copil se bucura de o păpușă din cârpe mai mult decât se bucură acum un copil de zeci de jucării, de care se plictisește în cel mult o săptămână și vrea altele noi. Sau, dacă nu are jucării fizice, caută jocuri noi pe calculator și play station. Mulțimea ofertelor de bucurii și fericiri (iluzorii) ne creează o dependență de care nu vom mai scăpa niciodată, iar societatea de consum actuală știe să ne fure timpul și mintea și are mare grijă să nu ne alimenteze nicio bucurie de lungă durată, căci în acest caz și-ar tăia singură creanga de sub picioare și i-ar scădea vânzările, ceea ce nicio instituție care vinde ceva (orice) nu-și dorește.

Bucuriile profunde, adevărate izvorăsc din conștiințe curate și din comuniunea reală, caldă și generoasă a persoanelor. Oamenii bucuroși cu adevărat nu au nevoie de multe lucruri cu care să se înconjoare, ci de inimi care să bată la unison. Bucuria o simt cei care trăiesc în comuniune; singuratecii, solitarii, de cele mai multe ori sunt reci și apăsați de o tristețe existențială. 

Plăcerea poate deveni plictisitoare. Pot să-ți placă anumite meniuri, dar după un timp te saturi de ele. Poate să-ți placă de o persoană, dar dacă pentru tine este un simplu obiect generator de plăceri (nu doar carnale), de acea persoană ajungi să te plictisești și cauți o alta, care să-ți ofere noi satisfacții. Așa ajungem să epuizăm relații (superficiale și egoiste) și să căutăm altele, iar rețelele de comunicare digitală sunt pline de așa ceva. 

M-a surprins să constat cum mulți oameni se întâlnesc mai repede pentru un ospăț decât pentru a-și comunica idei, visuri și planuri frumoase, folositoare lor și altora. De ce? Deoarece trăim într-o lume hedonistă în care plăcerea a devenit un scop în sine, ca și banul și puterea. Pe copii, încă de mici, educația, inclusiv cea a părinților, îi orientează prea mult spre plăcere și mai puțin spre relaționare interpersonală, cu toate exigențele ei. De exemplu, multor copii le place să meargă la biserică ca să fie ministranți, să stea pe lângă preoți și să se joace cu ei. Când au ajuns la pubertate și adolescență, nu-i mai satisfac jocurile din preajma bisericii și caută altele. Așa se termină ”credința” multor copii, care la vârsta pubertății și apoi adolescenței și tinereții, se îndepărtează tot mai mult de plăcerile religioase ale copilăriei și caută altele. Ne-am învățat cu plăcerile vieții, iar dacă din n motive, viața nu ne mai oferă plăceri, o considerăm plictisitoare, banală sau chiar greu de suportat. 

De mici copii avem nevoie de o educație la bucurie. Bucuria de a fi creștin: Dumnezeu este cel mai bun prieten al nostru; el trebuie să reprezinte un motiv de bucurie zilnică. El este cu noi, ne cunoaște mai bine decât ne cunoaștem noi înșine și ne iubește mai mult decât ne iubim noi. Poate ne lamentăm că nimeni nu ne înțelege și nu ne este alături. El, cel prezent în adâncul sufletului nostru, este în gândurile, inima, în bucuriile și durerile noastre. Dacă în casa noastră ar veni împăratul Japoniei, nu ar trebui să ne bucurăm așa mult cum ar trebui să ne bucurăm în fiecare clipă de prezența Celui care ne spune: ”Bucuraţi-vă mereu în Domnul! Iarăşi vă spun: bucuraţi-vă!” (Fil 4, 4) Dumnezeu nu este o idee, nici nu ne comunică doar o sumă de precepte de îndeplinit, ci este o persoană care ne interpelează la modul cel mai personal, cel mai intim: Mă iubești? Eu te iubesc!

Bucurie sau plăcere, ce domină în viața mea? 

În mine, acum domină bucuria de a vă oferi ceva din adâncul inimii mele.

15 noiembrie 2020

PRECUM BRUMA ȘI SOARELE DE DIMINEAȚĂ

Calc desculț peste iarba din curte, acoperită de prima brumă a acestui an. Ce bine este să simți în tălpi răceala brumei care urcă repede în tot corpul și te trezește la viață! Bruma care ușor, ușor trimite vegetația în amorțire, mie îmi trezește simțurile și le dă o nouă vigoare; îmi aprinde un nou elan și poftă de viață.

După scurta terapie cu brumă, urmează o alta, plăcută și mângâietoare: Scăldarea în razele plăcute ale soarelui care îmi mângâie fața. O mângâiere pe care mi-o doresc în fiecare dimineață, căci îmi aduce căldură în suflet, liniște și o bucurie lină și calmă ca o adiere de vânt. 

Natura este izvor de viață și sănătate pentru noi. Este și o lecție în același timp din care învățăm cum fiecare, unul pentru altul, trebuie să fim bruma care transmite vigoare, aprinde simțurile, trezește optimismul și pofta de viață. Atâtea forțe și energii hibernează în noi și e nevoie de cineva care să le trezească la viață, să ne scuture din toropeala minții și a inimii, ca să simțim cum viața pulsează în fiecare celulă a corpului nostru. 

Și ce plăcut este să-l simți pe celălalt o rază de soare, caldă și plăcută! Ce bine este să fim pentru cei de lângă noi soare blând și cald care mângâie nu doar chipul, ci inima și sufletul celui de lângă tine. 

Nu știu dacă este necesar să dăm sfaturi altora sau să-i moralizăm pe cei răi și recalcitranți. Cred că este mai bine să fim o prezență tăcută, tonică și plăcută, precum bruma și soarele plăcut al dimineții.


16 noiembrie 2020
ATENȚIE, PĂRINȚI ȘI ÎNVĂȚĂTORI: OTRAVĂ GENDER!

Atenție, părinți care aveți copii în clasa a II-a. La materia ”Dezvoltare personală”, copiii d.voastră au o lecție ”Noi... fetele și băieții” (paginile 7, 12-13), cu orientare gender. Iar dacă nu știți ce înseamnă gender, ce este genderismul și care sunt pericolele lui, atunci să nu vă mire dacă încă de la vârste fragede copiii dumneavoastră vor începe să aibă idei și comportamente curioase, adică anormale.

Să revenim: La această lecție, aud că o învățătoare le-a cerut băieților să joace rolul de fetiță, iar fetițelor rolul de băiat. O fi sau nu o fi bine, judecați voi. Mai departe însă, lucrurile se complică și mai mult, fiindcă această lecție îi învață pe băieți că ei se pot îmbrăca în roz. Să zicem că aceasta nu reprezintă neapărat o problemă. Dar ce ziceți de faptul că băieții sunt învățați să poarte inele și cercei; pot purta bijuterii și se pot juca cu păpuși, la fel ca fetițele. Ei bine, dacă voi ca părinți spuneți că astfel de comportamente sunt specifice fetițelor și nu băieților, s-ar putea să aveți surpriza ca învățătorul să afirme contrarul. La fel cum vi se va spune că băieții nu sunt mai puternici decât fetițele (mă refer la forța fizică) și că, în fond, între băieți și fetițe există o egalitate deplină. Atenție! Pornind de la această egalitate deplină între băieți și fetițe, teoria gender le va băga în cap copiilor voștri această idee: Diferențele dintre un bărbat și o femeie sunt doar pur funcționale; nu există nicio identitate specific masculină și o alta feminină. Și dacă nu există mari diferențe între oameni ca bărbați și femei, aceeași lecție nu se sfiește să dea un nume de femeie (Carla) unui pui de urs polar. Fratele ei se numește Kim, iar acest nume (dacă nu ați sesizat) îl găsim atât la bărbați, cât și la femei. Acesta este drumul genderismului, declarat mai deschis sau mai pe ascuns, iar această otravă se ascunde într-o formă șireată în lecția pe care o găsiți la materia enunțată mai sus. 

Dacă acum, când învață de acasă, tot trebuie să stați și să-i supravegheați la lecții, este necesar să știți bine ce idei li se bagă în cap copiilor voștri. Am scăpat de spălarea la creier comunistă și spunem că trăim acum într-o lume liberă în care instituțiile publice fac totul pentru binele oamenilor, al cetățenilor. Așa să fie? Lecția despre care fac vorbire, să fie și ea tot spre binele copiilor noștri, care ne sunt mai scumpi decât lumina ochilor? 

Ochii mari și mintea trează!

PS: Am fost întrebat: ”Unde scrie in aceasta lecție tot ce afirmați dumneavoastră ? Eu văd întrebări unde trebuie răspuns cu adevărat sau fals ...”

Am răspuns:

Vă rog să analizați în ansamblul lor paginile menționate și să deduceți în ce direcție este îndreptată gândirea elevilor. Unde scrie ce am afirmat? În ceea ce o învățătoare i-a învățat pe elevi, fapt care a stârnit nemulțumirea și chiar indignarea unei mame care mi-a relatat totul. Eu nu am făcut decât să dau formă relatării unei mame ai căror copii s-au întors de la școală cu idei care au îngrijorat-o și nemulțumit-o profund.


17 noiembrie 2020
ONLINE NU ESTE ŞCOALĂ!

Cred că am ceva experiență în învățământ și educație, dar las pe un expert de o viață în ale învățământului și educației să-și spună punctul de vedere. Pe pagina sa de Facebook, profesorul Laurențiu Șoitu scrie următoarele: 

ONLINE NU ESTE ŞCOALĂ!

Titlul vrea să sublinieze necesara VIZIUNE asupra ŞCOLII!

Concepţia despre învăţare, instrucţie şi educaţie este dovada înţelegerii că pentru Biserică, Şcoală, Societate CONTINUITATEA este OBLIGATORIE! 

În absenţa ei dispare unitatea gândirii. Discontinuităţile favorizează neasumarea tendinţelor, permit neglijarea convergenţei lor.

Tendinţele din viaţa socială, economică, tehnologie sunt importante ca semnale pentru viitor, dar niciodată nu pot fi DICTATORII destinului nostru! 

NTI – Noile Tehnologii de Informare nu pot fi acceptate ca Noi Tehnologii de CONFORMARE! Chiar dacă în neatenţia, în graba mare ne aşezăm prea uşor în rândul celor care au făcut din digitalizare panaceu! 

Vorbim despre digitalizare în şcoală, iar prin extensie forţată şi mai mult, despre digitalizare în educaţie! Nu putem exagera susţinând "educaţia în digitalizare"! 

Nu restrângem şcoala, educaţia la limitele digitalizării – oricât de nebănuite se vor dovedi!

Să ne întoarcem la istoria recentă şi unanim acceptată: CARTEA ÎN ŞCOALĂ! Nu şcoala în Carte! 

Şcoala în carte e altceva decât ŞCOALA! E vorbire despre ea prin carte! Nu este ŞCOALA!

Translarea devine firească: ONLINE NU ESTE ŞCOALĂ! Este un mijlocitor al relaţiei cu şcoala! 

Culmea, este şi mijlocul cel mai puţin durabil! 

Singurul de neînlocuit a rămas mereu Omul!

https://www.facebook.com/laurentiu.soitu.7

18 noiembrie 2020
CE IUBIM MAI MULT, PISICA SAU ȘCOALA?

Dragi feisbuchiști, dacă ar fi să trag o concluzie din reacțiile d.voastră la ultimele două postări, ar trebui să spun că interesul multora este mult mai mare pentru pisici decât pentru învățământ. Păi, spuneți și voi, pisicuța postată a atras 77 like-uri, 25 de comentarii și o distribuire, pe când postarea despre școala online doar 19 like-uri. Spune-ți și voi, este corect așa? Ce este mai important pentru noi și pentru viitorul acestei țări, cum să se numească o pisică sau cum să fie învățământul? 

Mă așteptam la reacții din partea părinților care acum îi însoțesc pe copii la lecții; nicio reacție. Mă așteptam să vă spuneți punctul de vedere față de învățământul online; niciun cuvânt. Văzând reacțiile la ultimele două postări, am avut așa, un nod în gât și mă năpădește un sentiment de tristețe; mă întreb cu îngrijorare încotro ne îndreptăm?

Zilele trecute mi-a trimis cineva un filmuleț cu o tânără dintr-un sat din Gorj care tăia lemne și se filma în același timp. Bravo ei, că tăia lemne! Dar ce-i ieșea din gură, asta nu mi-a plăcut deloc. Și cât de ”mare” se dădea pentru că tăia lemne, dar cât de banală, chiar vulgară era în limbaj! Ei bine, postarea ei avea deja multe mii de vizualizări. 

Am adus în atenția d.voastră aceste exemple, ca să reflectăm mai serios asupra modului nostru de a gândi și reacționa la ceea ce se petrece acum în societate. Dacă avem o ierarhie și o scară a valorilor, este bine să o respectăm. Altfel, în viitorul apropiat s-ar putea să ținem toți o pisică în brațe, dar școlile să aibă porțile încuiate, iar pe acoperișurile lor să crească bălăriile, bălării care (la figurat) au început deja să crească în creierul multora. 

Să avem o zi cu multă căldură în suflet și lumină în minte!

PS: Cer scuze celor cărora li se pare că am fost prea dur, dar nici gustul amar ce-l simt în gât nu-i ușor de înghițit.


19 noiembrie 2020
DU-I NIȘTE OUĂ!

Să vă spun o poveste adevărată întâmplată la școala dintr-un sat acum șapte ani în urmă. Mânată de nostalgii și dor după plaiurile natale, o familie plecată să muncească în Italia se întoarce acasă și încearcă să se integreze din nou în mediul local. Pentru aceasta, printre altele, își trimite la școala din sat băiețelul de clasa întâi. Până aici, toate bune, căci școala îi primește pe toți elevii cu brațele deschise. Dar iată că învățătoarea proaspătului poposit aici din țara peninsulei constată că micuțul nu prea se integrează între ceilalți colegi de clasă. Este prea timid, nu știe să se exprime bine și, în plus, scrie cu mâna stângă. Auzind toate aceste lucruri neplăcute, părinții încep să-și facă griji și se întreabă serios ce-i de făcut cu băiețelul lor, căci, așa cum spune învățătoarea, lucrurile nu merg bine deloc. 

Tânăra familie apelează la sfatul altora, inclusiv al părinților, adică bunicii copilului cu probleme. Iar aceștia, în ”înțelepciunea” adânc înrădăcinată în pământul nostru, găsesc calea de ieșire din impas. O cale simplă, de altfel, pe care i-o indică mamei elevului în doar câteva cuvinte: ”Du-i niște ouă!” Călcându-și cumva pe principii, dar crezând în spusele părinților, mama copilului cu probleme de adaptare se prezintă la doamna învățătoare cu ouă proaspete de la găinile ei din coteț. Așa a procedat câteva săptămâni la rând (mai ales că se apropia Paștele, iar de Paște este nevoie de multe ouă), iar rezultatul a fost de-a dreptul miraculos. În scurt timp, copilul nu numai că s-a integrat în colectivul clasei; nu numai că i-a pierit timiditatea și alte mici ”handicapuri” pe care învățătoarea spunea că le are, ci s-a înscris la olimpiada de desen și a devenit un elev fruntaș. Iată ce efecte miraculoase produc ouăle de găină scurmătoare! 

De ce am povestit această istorioară, reală în totalitate? Dacă vreun părinte are un copil cu probleme de adaptare în colectivul clasei, sau cu alte probleme, nu-i nevoie să meargă cu el la psiholog, logoped sau la mai știu eu cine și să cheltuie mulți bani. Este suficient să se prezinte la învățătorul sau învățătoarea lui cu ouă proaspete de găină. Atenție, să fie ouă de la găini scurmătoare, adică de ogradă și hrănite bio, nu de la Avicola, căci în acest caz reușita nu este garantată. 

Acum, moraliștii și legaliștii fundamentaliști, indignați și revoltați, or să sară la gâtul învățătoarei, punând-o la zidul infamiei și aruncând în ea cu pietre. Dar dacă gândim puțin mai fără patimă, o să pricepem că integrarea unui copil în clasă este mult mai importantă decât un număr chiar mare de ouă. Și ce dacă mama și-a călcat pe principii și pentru binele copilului ei a adoptat principiul machiavelic ”scopul scuză mijloacele”?! Dacă doamna învățătoare nu putea fi motivată altfel să se ocupe de micuțul elev cu probleme de adaptare, iar varianta ouălor bio a făcut să-i sticlească ochii de mulțumire, în cazul acesta să mănânce ouăle cu plăcere (doar unul pe zi) și să ajute cât mai mulți elevi să devină fruntea clasei, iar apoi să-i ducă în olimpiade. Din fericire, la țară multe gospodine au găini în coteț. Problema e că din toamnă și până în primăvară, găinile cam iau pauză de la ouat. Învățătorii ar trebui să țină cont de acest aspect și să-și aștepte ”binemeritatele” ouă când începe sezonul ouatului la găini. 

Nu știu acum, când școala a fost surghiunită în spatele unui ecran de calculator sau tabletă, ce se poate face; oare mai poate fi aplicată metoda ouălor sau nu?


20 noiembrie 2020
VREM SPITALE, NU CATEDRALE!?

Adineaori îl urmăream pe domnul Ovidiu Gherman care, printre altele, afirma sus și tare că vrea mai multe spitale, nu catedrale. Am tot auzit acest slogan, repetat de multe persoane publice, care nu știu ce interes au când spun asta: Să epateze, să-și mărească ratingul, să își declame grija pentru sănătatea oamenilor, să arate că ei sunt niște progresiști și nu bigoți care pupă moaște? 

Unul sau mai multe din motivele enumerate, sigur sunt în capul celor cu astfel de declarații în gură. Eu, ce să le zic? Să fie sănătoși și să nu aibă nevoie de medici și spital! Le doresc aceasta din toată inima. Dar, personal, nu cred că acest slogan este bun; cred că în el se ascunde venin, răutate și multă prostie sau, mai bine zis, lipsă de înțelepciune și realism asupra vieții.

Oare înainte de a declama un astfel de slogan, nu ar fi mai bine ca aceste persoane să gândească mai mult și să-și consume timpul și energiile cu ceva care ne-ar ajuta să nu avem nevoie de spitale? Dacă nu ne deșteptăm și nu ne lepădăm de toate sloganurile, de răutatea, necredința și interesele noastre meschine, o să umplem țara cu spitale și tot nu o să fim sănătoși. Așa cum am umplut-o cu farmacii, iar numărul bolnavilor este în continuă creștere.

Nu cred că spitalele sunt prioritatea noastră, ci un mod de viață sănătos. Problema cea mai mare nu o reprezintă lipsa spitalelor sau autostrăzilor, ci faptul că am otrăvit apa, aerul și solul, și mai tot ce băgăm în gură este contaminat și ne slăbește organismul, provocându-ne noi și noi slăbiciuni și boli. Nu de noi spitale avem nevoie în primul rând, ci de o mass-media care să înceteze odată cu manipularea maselor, cu spălarea la creier a oamenilor și cu servilismul ei față de cei care o finanțează, urmărindu-și propriile interese. Ce ne îmbolnăvește pe noi este ceea ce mâncăm, bem, respirăm și, mai grav, ceea ce gândim și simțim. Iar aici mass-media și ideologiile devin tot mai mult nu binefăcătorii, ci dușmanii omului. 

Starea de sănătate a planetei este precară, cu aspecte alarmante. În setea noastră de înavuțire și dominare a semenului, am îmbolnăvit mama noastră, pământul, iar acesta ne dă nouă, oamenilor, ceea ce-i dăm noi lui, adică și otravă. Prioritatea zero eu o văd în însănătoșirea spațiului vital și într-o mass-media și o politică sănătoase și în favoarea binelui real al omului. Asta trebuie să construim înainte de spitale. Dar fiindcă rimează și pare a fi politically correct , vrem spitale, nu catedrale. Acest slogan îmi sună la fel de demagogic ca și sloganul minerilor ”noi muncim, nu gândim”. 

Înainte de a vrea un spital, mi se pare că intră în logica elementară să faci orice ca să nu ai nevoie de spital. Vouă cum vi se pare?


21 noiembrie 2020
NU AM SPUS NICIO EREZIE; NU AM AUZIT NICIO EREZIE

Printre marile mele satisfacții spirituale stă faptul că până în prezent nu am auzit niciun preot, episcop, călugăr sau călugăriță să predice vreo erezie. La fel, cum dacă stau și gândesc bine, niciodată părinții mei nu m-au învățat ceva rău. Am auzit multe discursuri, conferințe, luări de cuvânt, dezbateri teologice etc. Niciodată nu le-au fost date urechilor mele să audă din gurile oamenilor Bisericii idei eretice referitoare la Dumnezeu, sacramente, Biserică și viața de credință a credincioșilor. M-am aflat în contexte sociale, culturale, ideologice diferite, în Europa sau pe alte continente. Am auzit vorbind clerici europeni, asiatici, americani, africani, chiar și din Australia și mă minunez de faptul că nu am auzit niciunul predicând sau învățând vreo erezie. 

Este știut faptul că nu toți clericii au dus sau duc o viață exemplară, dar și aceștia au predicat și predică dreapta credință. Acest lucru este minunat și îmi spune că Dumnezeu scrie drept pe rândurile noastre strâmbe și adesea alege nu pe cei mai înțelepți sau mai sfinți oameni pentru a-și face cunoscută înțelepciunea și sfințenia învățăturii sale. Biserica nu a coborât ștacheta doctrinară și nici standardele dogmelor creștine și nu a transformat Evanghelia într-un obiect de compromis sau de negocieri: mai las eu, mai lași tu și ajungem la o înțelegere. 

Este minunat și mângâietor faptul că de când mă știu nu am auzit nicio predică eretică și din câte îmi dau seama nici eu nu am predicat vreodată erezii. Nu că nu aș fi capabil, dar cred că Duhul Sfânt mă asistă și chiar și atunci când nu sunt prea atent la ce spun, nu a fost nimeni să mă tragă de mânecă și să mă avertizeze ”vezi că ai luat-o pe arătură!” 

Chiar dacă nu toți clericii sunt buni oratori și au limitele și păcatele lor, ca păstori de suflete nu le-au dus pe căi eretice și nu le-au rupt de comuniunea cu Biserica. 

Mai sunt și excepții, dar acestea nu fac altceva decât să confirme cuvintele lui Cristos: ”Nu sunteţi voi cei care vorbiţi, ci Duhul Tatălui vostru este cel care vorbeşte în voi!” (Mt 10, 20). Ca să-și îndeplinească cea mai sfântă lucrare, cea de pe Cruce, Isus a ales să intre în cetatea sfântă pe un măgăruș. Așa cred că procedează și astăzi: Ca să-și continue lucrarea de mântuire a lumii, m-a ales pe mine și pe mulți alții poate și mai nevrednici decât mine. De fapt, fiecare suntem aleși de Dumnezeu ”ca să fim... o preoţie împărătească, un neam sfânt... ca să vestiţi faptele măreţe ale celui care v-a chemat din întuneric la minunata sa lumină” (1 Pt 2, 9). 

Privindu-ne și analizându-ne viața și comportamentul, nu cred că suntem de puși în icoană. Și totuși, nu cred că este careva dintre noi care să fi învățat vreo erezie, așa cum nu cred că este vreun părinte normal la cap care să-i fi învățat la rău pe copiii săi. Oare nu este acesta un miracol care ne vorbește despre puterea lui Dumnezeu care lucrează în noi, sărmani păcătoși? Eu cred că dacă Dumnezeu nu ar fi mereu prezent în ceea ce spun oamenii Bisericii, de mult aceștia ar fi îngropat-o și astăzi nimeni nu ar mai ști ceva despre ea, decât că a existat cândva în istorie.

Cine nu crede în miracole, să încerce să-și explice (și să-mi explice) doar cu rațiunea cele spuse în aceste rânduri. 

PS: Ideea de a scrie cele de mai sus mi-a venit din niște texte găsite pe internet care spuneau că papa Francisc a inventat o altă Biblie pe care vrea să o propună tuturor. Internetul și în general mass-media sunt pline cu tot felul de ”curiozități”.


22 noiembrie 2020
CE-I CU NOI ȘI ÎNCOTRO NE ÎNDREPTĂM?

Vreau să înțeleg în ce lume trăiesc, căci am senzația că merg orbecăind printre instituții cărora nu le este clar ce menire au și nici încotro se îndreaptă. Ca să ilustrez afirmația cu un exemplu concret, proiectul mandatului actualului președinte ”România educată” era la început ceva care trebuia definit, iar în prezent, în contextul surghiunirii în spatele ecranelor a tuturor școlilor și instituțiilor de cultură, acest proiect s-a transformat într-o himeră. 

Recunosc că mi-e greu să stau închis în casă, ca într-un fel de arest domiciliar, dar mi-e mult mai greu să trăiesc într-o țară în care pârghiile comunicării și ale conviețuirii reciproce, senine și rodnice, sunt blocate, iar acest blocaj îmi apare ca un inamic invizibil despre care nu știu de unde a venit și nici cât timp are de gând să mai stea printre noi și să ne mortifice existența. Lockdown-ul care mă nedumerește și nemulțumește existențial nu este neapărat cel cauzat de virus, ci confuzia și bâlbâiala generală însoțite de dispoziții și măsuri satrapice care se dovedesc a fi total ineficiente. Aș asemăna starea actuală a societății cu un vis urât în care nu poți identifica personajele, nici drumurile pe care acestea le parcurg, de unde vin și încotro se îndreaptă. Nici nu pricepi ce vor, nici ce spun; totul este în ceață și lipsit de claritate verbală. Cred că ușor, ușor ne afundăm într-o criză marcată de înstrăinare între oameni și de demolare a unor structuri sociale, culturale, economice și spirituale care cât de cât funcționau și care acum funcționează la nivelul stării de avarie, sau au intrat într-o agonie vecină cu moartea. 

Comunismul se amăgea pe sine și amăgea lumea, punându-i în față o stea care prevestea o epocă de aur. Se îmbăta cu o iluzie, cu care a îmbătat multe minți. Sistemul actual, marcat de globalizare, nu știu încotro se îndreaptă. Încotro ne îndreptăm? Spre uciderea mai multor miliarde de locuitori, conform unui plan diabolic al unora care sunt la butoane? Nu cred într-o astfel de variantă conspiraționistă la scară planetară. După 1989, prins de euforia și beția momentului, am crezut că ne îndreptăm spre democrație și progres adevărat, spre libertate sub toate aspectele ei. Acum, toate aceste mari coloane ale unei lumi cu adevărat civilizate, democrația, progresul și libertatea le văd viciate și afectate de boli cronice. 

Ce mă neliniștește acum este un fel de lockdown al rațiunii, al înțelepciunii și credinței religioase a oamenilor. Mai pe de-a dreptul, sau pe ocolite, somnul rațiunii se întinde ca o mantie peste creierile multora și crește, se umflă prostia. Înțelepciunea nu mai este savurată, fiind înlocuită cu savurarea plăcerilor de tot felul, iar credința, mai precis practicarea ei, devine atât în legislație, cât și în mentalul colectiv un fel de opțional cu care își mai ornamentează existența tot mai puțini oameni. 

Nu știu în ce se ancorează omul prezent. Îmi pare mai mult a fi singur într-o barcă (fiecare în barca proprie), vâslind în ceață spre nicăieri. Înainte de a înțelege bine ce este cu acest virus, cred că trebuie să ne punem serios întrebarea cine suntem noi, ce relații trebuie să avem unii cu alții și încotro ne îndreptăm, căci ne-am pierdut busola și nu mai localizăm punctele cardinale ale propriului drum prin viață. Criza actuală de identitate, de direcție și scop reprezintă o pandemie care ar trebui să ne preocupe mai mult decât cea de covid. Mă tem de acest virus, dar, de exemplu, mă tem mai mult să mă intersectez cu oameni speriați și care nu au nimic să-mi comunice decât propriile frici, angoase și nesiguranțe. 

Poate cineva să spună clar încotro ne îndreptăm, în afară de direcția spre cimitir, căci aceea ne este clară tuturor de când e lumea?


23 noiembrie 2020
A FI CREȘTIN ASTĂZI

A fi creștin presupune o anumită eleganță în gândire și comportament și mai ales păstrarea unei căi de mijloc, evitând extremele. 

-Mi-a fost dat să văd în Occident mulți creștini care se apropie de împărtășanie fără să se fi spovedit de nu știu cât timp. Consider că fiecare păcătuim și de multe ori avem nevoie de iertarea lui Dumnezeu în sacramentul spovezii. A te împărtăși fără spovadă cât de cât deasă înseamnă a te crede mai drept decât ești, adică ai căzut într-o extremă numită mândrie și autosuficiență. Cu alte cuvinte, umbli cu nasul pe sus în fața lui Dumnezeu și a oamenilor, ceea ce nu se cade. La fel cum este de evitat cealaltă extremă, pesimistă, nihilistă în care te vezi un păcătos incurabil și niciodată demn de a-l primi pe Dumnezeu în sufletul tău. Sau, dacă ești ortodox, consideri că preotul îți discută cu preoteasa păcatele mărturisite la spovadă, și pentru a evita aceasta, nu te spovedești cu zecile de ani și nici nu te împărtășești. Cu atât mai mult acum, în timpul pandemiei, evitând, zici tu, pericolul contaminării. Apropo de aceasta, aș vrea să cunosc un singur caz de contaminare din cauza linguriței de la împărtășanie. 

-Majoritatea dintre noi ne facem dimineață semnul crucii și spunem Doamne, ajută! Bine facem, căci oricât de pricepuți și puternici am fi, totdeauna harul lui Dumnezeu precede faptele noastre bune, la fel cum, de exemplu, fiecare respirație o datorăm în primul rând nu plămânilor, ci lui Dumnezeu care ne ține în viață. Datorită progresului tehnicii și științelor, ne credem puternici și autonomi în domeniile noastre de activitate. Și fiindcă am reușit să descifrăm și ADN-ul, uităm că de fapt viața rămâne în mister care ne scapă și toți savanții lumii la un loc nu-s în stare să creeze una dintre cele mai simple ființe vii, adică o râmă. O minte echilibrată și sănătoasă pendulează mereu între rațiune și credință și încearcă să păstreze un echilibru și o colaborare între ele. 

-A fi creștin astăzi înseamnă a nu merge la plajă îmbrăcat, acoperit din cap până în tălpi, dar nici complet gol, provocator; pentru așa ceva există plajele rezervate nudiștilor. Mai pe înțelesul tuturor, în toate există o limită a decenței și bunului simț. La fel cum este bine de păstrat o cale de mijloc între sărăcie și bogăție, între un stomac gol și unul ghiftuit, între muncă până la epuizare și lene, iar lista poate continua. Nu-i necesar să mergi la biserică îmbrobodită și cu haine ponosite, dar nu-i cazul nici să-ți etalezi hainele de firmă și ultimul model de coafură. La fel, cum în societate nu-i bine nici să fii mut și ascuns, dar nici să ieși mereu în prim plan. Nu-i bine nici să te crezi sfânt (lasă-i pe alții să o spună), dar nici un păcătos incurabil, căci nu suntem nici îngeri, dar nici demoni. Suntem oameni și tot ceea ce este omenesc, ne aparține tuturor; bineînțeles, în măsuri diferite.


25 noiembrie 2020
SĂ NU UITĂM

-Sunt oameni pentru care semenul lor nu valorează nici cât o ceapă degerată. Să nu uităm că în ochii lui Dumnezeu, orice om este mai de preț decât întreaga creație. 

-Omul îl cumpără și-l vinde pe semenul său cu puțini arginți și nu-și dă seama că pentru fericirea acestui om, Fiul lui Dumnezeu și-a jertfit viața pe o cruce.

-Omul îl consideră pe semenul său un simplu număr într-un calcul, un simplu pion pe care îl mută pe tabla de șah, o simplă unealtă de muncă, și mai nou, un avatar sau doar un emoticon într-o rețea virtuală. Să nu uităm că suntem creați după chipul lui Dumnezeu, adică o persoană, cineva și nu ceva, o ființă unică pe glob cu care însăși Creatorul a încheiat un legământ de iubire veșnică.

-Omul îi fură totul semenului său, deposedându-l de toate bunurile, și dacă ar putea i-ar fura și mintea, și inima. Să nu uităm că Dumnezeu a creat totul pentru noi și ne-a dat în grijă toate bunurile acestei lumi.

-Oamenii se împart în bogați și săraci, tupeiști și timizi, albi și negri, sănătoși și bolnavi. Să nu uităm că dintr-un singur cuplu provine întreg neamul omenesc. De ce uităm că la baza arborelui nostru genealogic, de fapt, nu stă Adam și Eva, ci Creatorul lor și al nostru, al tuturor? Să nu uităm că fiecare avem un trup și un suflet nemuritor, suflet care este principiul nostru vital, chip și imagine a divinității. Tuturor și în măsură egală, Tatăl ne-a dat acest pământ cu toate bunurile lui și nimănui nu i se cuvine mai mult, dar nici mai puțin. Și deși am primit poruncă să creștem, să ne înmulțim și să umplem pământul, destinația finală nu este aici, ci în ceruri, pe care Isus Cristos le-a deschis prin moartea și învierea sa.

-Sunt oameni care nu îmbrățișează pe nimeni decât pe ei înșiși; la fel cum în inima multora nu locuiește altcineva decât propriul ego și propria singurătate. Să nu uităm că Tatăl ceresc ne îmbrățișează pe fiecare în parte, fie că am rămas în casa lui, sau rătăcim departe de ea. 

-Sunt oameni care nu-i voiesc pe semenii lor și-i avortează, sau îi ucid cu zile, sau îi lasă să moară de foame, de boli sau singurătate. Să nu uităm că Dumnezeu știe și câte fire de păr avem în cap și ne iubește cu o iubire mai mare decât a tuturor mamelor de pe tot pământul. 

Să avem o zi minunată, așa cum noi suntem minunați!


27 noiembrie 2020
GÂNDURI LA ÎNCEPUT DE ADVENT - 2020

În acel timp, Isus le-a spus discipolilor săi: "Aveţi grijă! Vegheaţi, pentru că nu ştiţi când va fi timpul! Aşa cum un om, plecând în călătorie, îşi lasă casa şi dă putere servitorilor săi, fiecăruia lucrarea lui, iar portarului i-a poruncit să vegheze; vegheaţi, aşadar, căci nu ştiţi când vine stăpânul casei: sau seara, sau la miezul nopţii, sau la cântatul cocoşului, sau în zori, ca nu cumva, venind pe neaşteptate, să vă găsească dormind! Iar ceea ce vă spun vouă o spun tuturor: Vegheaţi!"

Evanghelia după sfântul Marcu 13,33-37

Concret, ce putem face noi pentru binele nostru ca cetățeni și creștini în această țară? Ceea ce stă în puterea fiecăruia dintre noi, este să începem să trăim autentic, adică alungând departe emoțiile de suprafață, dulcegăriile religioase, improvizarea sărbătorilor într-un decor plin de sclipici, decor pe care cel mai târziu după Epifanie îl dezmembrăm și ambalăm pentru a-l avea și anul viitor, sau, mai rău, îl aruncăm la tomberon. Pentru a evita astfel de improvizații și scenarii false și ipocrite, încă de acum să ne luăm în serios rolul de credincioși maturi și convinși de propriul crez religios. Este nevoie acum să ne privim cu sinceritate în oglindă și să vedem cine suntem cu adevărat, ce gânduri și idei mișună în capul nostru și ce sentimente și dorințe sunt în inima noastră.

Adventul este un timp caracterizat de așteptarea vigilentă, trează a venirii Domnului. Evanghelia ne spune că trebuie să avem atitudinea servitorilor care așteaptă cu mintea și inima trează întoarcerea săpânului lor. Nu știu însă dacă noi, marcați de democrație și egalitarism, mai credem că suntem niște simpli servitori ai unui Dumnezeu, stăpân, sau așa cum ne tragem de curea cu toți și ne tutuim, cam aceeași atitudine o avem și față de Dumnezeu; sau, mai rău, îl ignorăm și trăim ca și cum el nici nu ar exista? 

Adventul, ca timp al așteptării vigilente a venirii Domnului, ne cere să părăsim, de exemplu, lumea digitală și să coborâm cu picioarele pe pământ, luând contact cu realitatea concretă în mijlocul căreia trăim. Iar în această lume, Dumnezeu este prezent în fiecare om pe care îl întâlnim și cu care relaționăm, într-un fel sau altul. Evanghelia ne îndeamnă să veghem, adică să avem ochii larg deschiși pentru a-l vedea pe Domnul care vine la noi în evenimentele care au loc, dar mai ales în persoana celor cu care ne intersectăm zilnic. 

Agenda zilnică a multora dintre noi este prea plină și prea multe probleme vrem să rezolvăm, ca să mai avem suficient timp pe care să-l dedicăm îngrijirii sufletului nostru. Ceea ce este mai profund în noi, mai de preț, adică sufletul, acestuia îi dedicăm prea puțin timp și atenție. Sufletul este principiul nostru vital, este suflul lui Dumnezeu în gura și plămânii noștri, pentru ca aceștia să funcționeze iar noi să fim ființe vii. Acum este timpul de veghere în adâncul cel mai profund al ființei noastre, acolo unde într-o intimitate totală ne decidem pentru Dumnezeu, adică pentru venirea Împărăției lui în noi și în jurul nostru. 

Adventul este timpul în care ne antrenăm la exercițiul relaționării directe, concrete cu ceilalți oameni și mai puțin cu smartphone-ul nostru. Acum este timpul să ne scoatem căștile din urechi pentru a putea auzi vocea sau șoaptele celorlalți oameni. Tehnologia a accelerat incredibil de mult relațiile interumane, impunând ritmuri frenetice și stresante la locul de muncă, ceea ce a creat o civilizație și o cultură lipsite de calm și profunzime, în care consumăm rapid totul și suntem consumați la rândul nostru. Acum este timpul să ne trezim din acest vis (uneori coșmar) pentru a lua contact cu adevărul adevărat despre noi înșine și despre lumea pe care o construim. Acum este timpul să ne întrebăm dacă la temelia acestei lumi îl punem pe Dumnezeu, sau clădim pe improvizațiile și capriciile noastre, adică pe nisip și nu pe stâncă. 

Dumnezeu continuă să vină la noi în fiecare dorință de iubire pe care o are inima noastră. De iubire, înțelegere, solidaritate, altruism au nevoie inimile semenilor noștri. În toate aceste sentimente, sau strigăte, sau șoapte, sau ofuri este prezent același Isus care în sânul fecioarei-mamă căuta cândva ospitalitate la locuitorii Betleemului. Este același Dumnezeu care circulă ca un străin și necunoscut și astăzi pe străzile noastre, pentru că cei cu care ne intersectăm ne sunt niște necunoscuți. Și pe mulți dintre ei, chiar dacă îi știm cum se numesc și unde locuiesc, nu știm mai nimic despre ce este dincolo de aparențele lor. Noi nu ne-am înstrăinat fizic de ceilalți oameni, ci existențial. Adesea, viețile noastre sunt ca niște drumuri mereu paralele cu ale altora, drumuri care nu se intersectează, nu se unesc, ci fiecare este pentru sine mâncător de pâine, uitând că Domnul ne cheamă la aceeași masă euharistică, iar această masă trebuie să devină modelul concret al modului cum trebuie să trăim, adică hrănindu-ne împreună propriile vieți. 

Stăpânul din evanghelie a plecat undeva, într-o călătorie și ne-a lăsat în grijă, în administrație această lume. Dumnezeu se încrede în noi și ne lasă în grijă nu doar acest pământ cu toate bunurile lui, dar și pe fiecare om, care este pentru noi ca un frate sau o soră. Deși știe că omul poate fi lup pentru semenul său, stăpânul se încrede în servitorii săi, adică în noi și ne lasă misiunea de a ne iubi unii pe alții, așa cum el ne iubește. Acum este timpul de veghere atentă lângă inima semenului nostru, pentru a-i simți bătăile, dorurile, ofurile și aspirațiile, căci în toate acestea Dumnezeu vine la noi. 

Acum este timpul de veghere cu ochii larg deschiși pentru a putea vedea departe, construind o lume în care visurile de astăzi să se transforme în bucuriile și împlinirile de mâine. Nu putem delega nimănui misiunea proprie, iar la apelul Domnului, nimeni nu poate răspunde prezent în locul altuia. Adventul ne interpelează direct și personal pe fiecare dintre noi.

Deci, vegheați și fiți gata pentru venirea Domnului! Împărăția lui este deja printre noi.


29 noiembrie 2020
FII SOARELE (cui?)

Astăzi, în prima zi de Advent, soarele strălucește din plin și-și trimite razele calde și blânde peste fața mea, înseninând-o, mângâindu-mi chipul precum o mamă odorul.

Cred că este bine să ne întrebăm la modul personal: Astăzi, în această ultimă zi de toamnă calendaristică, în ochii cui vor străluci ochii mei? Sau poate voi privi în pământ? Sau voi avea o privire absentă? Sau ceilalți vor fi transparenți, iar privirea mea va trece prin ei ca prin sticla unei ferestre și nu voi vedea nimic din ce este în ființa lor? Astăzi, chipul cui se va lumina, ființa cui se va încălzi atunci când ochii mei îl vor privi așa cum ne privește soarele? 

Cândva, soarele era considerat un zeu, și pe drept cuvânt, căci anticii înțelegeau mai profund decât mulți dintre noi semnificația luminii și căldurii pe care el le emană.

Putem fi niște mici zei: Din ochii noștri poate ieși lumină și căldură care, ca o vrajă, luminează și încălzește viața altora. Și pentru aceasta, nimeni nu se plătește nicio factură la E-on sau la furnizorii de gaz metan. Asta, apropo de toți cei care au lemne puține pentru foc, sau nu le ajung banii să-și plătească factura la căldură și lumină. Ce ziceți dacă în acest Advent, fiecare vom fi măcar pentru o persoană o sursă de lumină și căldură? Eu, de exemplu, mă gândeam zilele trecute să fac aceasta pentru niște copii mai necăjiți, dar care, cu toate necazurile și lipsurile lor au știut să-mi zâmbească mai frumos decât o fac eu și să fie mai veseli decât mine, deși în buzunarele lor nu aveau nici măcar un leu, iar eu aveam multe milioane (ca să vorbim în bani vechi).

Nu ne costă nimic să fim măcar pentru un om, niște mici zei, adică niște muritori plini de lumină și căldură nemuritoare. 

Fii soare pe drumul celui de lângă tine. Poți să luminezi și drumul meu; nu mă supăr deloc, dimpotrivă. Îți voi oferi în schimb din lumina și căldura pe care și eu, ca și tine, le-am primit de la același soare.


30 noiembrie 2020
DE ZIUA ROMÂNIEI

(Unde-s plăieșii lui Ștefan? Unde-i limba vechilor cazanii?)

Ce a ajuns această țară! 

Unde-s vitejii plăieși ai marelui Ștefan, ca să țină piept celor ce vin din afară, care ne cumpără nu doar pământul, ci și sufletele? Nu-s; au dispărut fără urmă. Acum fugim noi la cei care ne-au cotropit odinioară și le cumpărăm toate fleacurile, blugii, roșiile și multe altele. Cu toate acestea umplem piețele și supermarket-urile, iar pe oamenii noștri îi punem la taxe grele și le cumpărăm la prețuri de nimic laptele, fructele, legumele și grânele, ca să-și facă unii mai șmecheri interesele lor pe spatele celor mulți. Nu mai zic de lâna mioarelor noastre, căci a ajuns să fie arsă și aruncată la gunoi, ca să ne îmbrăcăm în haine care la bază au petrolul și mai toate poartă aceeași etichetă ”made în China”. Mai nou, prietenii noștri comuniști ne-au livrat gratis și un virus pe care îl plătim nu doar cu mulți bani, ci și cu multe vieți omenești. Halal prietenie între popoare!

Unde-i limba noastră sfântă, limba vechilor cazanii? A fost surghiunită ca un fel de dușman (fără nicio vină) pentru a-i face loc lui ok și unei limbi care nu știu ce legături culturale și istorice are cu limba care ne vine de la greci, de la daci și romani. Am uitat să mai vorbim curat și frumos românește; în schimb ne merg degetele cu o viteză uluitoare pe ecrane pentru a scrie sms-uri fără gust, culoare sau miros; sunt cu totul insipide, fără spirit, fără suflet. 

Nu mai avem nimic de-a face cu dacii sculptați în arcul lui Constantin din inima Romei. Demult, ne-au cucerit turcii, apoi rușii; acum suntem la cheremul guvernanților noștri, niște epigoni hrăpăreți, fără principii și fără morală. În plus, avem Bruxelles, iar de departe sunt la butoane americanii și chinezii; dar să nu-i uităm pe cei de aproape, prietenii noștri mai vechi, rușii. Printre alte rele pe care ni le-au făcut și ni le fac, este și acesta: Nu vor să ne restituie tezaurul.

Armele noastre mult timp imbatabile, dragostea de țară și de limbă (să adăugăm și dragostea de Dumnezeu?), arme cu care ne-am apărat ființa, pământul și neamul, au ajuns ca niște drapele coborâte în bernă. De ce? Spuneți și voi, de ce?!

Deșteaptă-te, române! Trezește-te, căci pentru aceasta ți-a dat Dumnezeu creier și o țară pentru care alții și-au jertfit viața!

Rugăciune

Dumnezeule, care conduci lumea cu înţelepciune şi iubire, ascultă rugăciunea pe care o înălţăm pentru patria noastră: Fă să înflorească în dreptate şi bună înţelegere şi, prin viaţa cinstită a cetăţenilor şi chibzuinţa guvernanţilor, să înainteze pe calea binelui şi a păcii.

Să ne rugăm pentru România noastră, pentru ca fiind credincioasă tradiției sale creștine, cu ajutorul sfinților ei, să păstreze valorile pe care se întemeiază civilizația și să contribuie la edificarea casei comune a noii Europe.

Să ne rugăm pentru cei care au responsabilități publice – legiuitori, guvernanți, administratori, cei care apără libertatea și siguranța cetățenilor – pentru ca fiind mereu atenți la necesitățile tuturor, să promoveze cu onestitate și înțelepciune cele folositoare creșterii întregului popor.

Să ne rugăm pentru cei care au slujit patria până la sacrificiul vieții și pentru cei căzuți în apărarea binelui comun, pentru ca Domnul să-i primească în pacea celor drepți, iar amintirea lor să fie pentru noi imbold la loialitate și bună înțelegere.

Dumnezeu să binecuvânteze România Mare!

Decembrie
3 decembrie 2020
HAI LA MASĂ!

Nu știu sigur dacă am citit undeva, sau reprezintă acum doar rodul imaginației exemplul pe care vreau să-l povestesc. O familie ca oricare dintre familiile noastre avea obiceiul ca atunci când pregătea o masă mai deosebită, cu ocazia sărbătorilor, aniversărilor sau cu cine știe ce ocazii, punea un scaun în plus; bineînțeles, și vesela cu tacâmurile necesare. De ce făcea aceasta? Pentru că toți din casă își ziceau: Dacă vine vreun oaspete neanunțat, să aibă loc la masă. 

Locul acela liber de la masă eu l-aș asemăna cu golul interior care există în fiecare dintre noi. Acest gol are și un nume, setea de fericire. Fericirea nu se câștigă la loto, nu se cumpără și nu este rodul calculelor sau al programărilor noastre. Să ne gândim, de exemplu, că o să fim fericiți la jumătatea lunii, când ne intră salariul sau pensia în cont. Sau o să redevenim fericiți când se va sfârși mizeria asta de pandemie. Fericirea reprezintă o stare interioară în care inima are mereu un loc liber pentru o altă persoană și se simte bine când cineva este iubit acolo, în acel colțișor al inimii, chiar dacă persoana iubită este la mii de km depărtare. Golul din noi poate fi în mâinile noastre care așteaptă alte mâini să le cuprindă, să le strângă. Mâinile goale întinse spre celălalt, mâini adesea tăcute, care nu cerșesc niciodată; mâini care adesea rămân goale, pentru că noi suntem prea plini de noi înșine pentru a mai simți golul din ființa altora. 

Nu poți comunica real cu celălalt atâta timp cât nu simți acut golul din tine. Sau, dacă vrei să te umpli doar cu tine însuți, cu realizările și împlinirile tale, atunci, e clar, ești deja un om plin, adică plin de tine însuți. Văd și simt atâta gol în jurul meu: Oameni goli de idei și care pentru a găsi ceva interesant și plăcut, au nevoie neapărat să scormonească precum gâinile în google, sau dând cu degetul la nesfârșit pe ecranul gadget-urilor. Înclin să cred că există un gol în toți cei care așteaptă măcar o firimitură de postare de la mine. De ce nu se gândesc însă că și eu aș avea nevoie de o firimitură de postare din partea lor?

Toți avem golul nostru interior; chiar și cei mai orgolioși și autosuficienți. Doar că nu ne dăm seama mereu de aceasta, sau ne este greu să recunoaștem. 

Mă gândeam acum la ceva concret: Nu ar fi bine ca la masa noastră să fie mereu un loc liber și pregătit cu toate cele necesare și să primim pe bucurie pe oricine dorește să ia masa la noi, chiar fără anunțuri și pregătiri prealabile? Nu am citit nicăieri că la Dumnezeu trebuie să-ți faci programare pentru a fi primit, iar la masa lui sunt suficiente locuri libere pentru toți oamenii, de pe tot globul.

Noi, ca și creștini, exemplul cui îl urmăm?


4 decembrie 2020
DOAMNE, FĂ-MĂ SĂ VĂD!

În acel timp, au venit după Isus doi orbi, strigând: "Îndură-te de noi, Fiul lui David!" Ajungând în casă, orbii s-au apropiat de el, iar Isus le-a zis: "Credeţi că pot să fac aceasta?" I-au spus: "Da, Doamne!" Atunci le-a atins ochii, spunând: "Să vi se facă după credinţa voastră!" Şi li s-au deschis ochii, iar Isus le-a poruncit cu asprime: "Vedeţi să nu afle nimeni!" Dar ei, după ce au ieşit, au răspândit vestea despre el în tot ţinutul acela.

Evanghelia după sfântul Matei 9,27-31

Încerc să mi-i imaginez pe cei doi orbi cum strigau în spatele lui Isus, implorându-l să facă o minune și să le redea vederea. Strigătul acestor disperați îmi readuce în minte și inimă plânsul și tânguirea atâtor bolnavi și neputincioși care apelează la Dumnezeu, dar și la medici pentru a fi vindecați. Ca să nu mai spun de plânsul și tânguirea fără cuvinte a atâtor oameni care în față îți zâmbesc, dar inima lor este rănită și plânge. Și doar atunci când sunt singuri lasă frâu liber lacrimilor lor. 

Cei doi orbi recapătă vederea deoarece au crezut din tot sufletul și cu toate puterile lor că Isus Cristos îi poate vindeca; credința lor puternică a fost motivul minunii săvârșite de Cristos. 

Și noi avem credință, dar minuni nu prea au loc în viața noastră; de ce? Deoarece avem o credință slabă. Adică dorim ca Dumnezeu să ne vindece de bolile noastre, dar fără ca noi să credem acest lucru cu tărie, fără să renunțăm la comoditatea noastră și la jumătățile de măsură cu care ne-am obișnuit să trăim. Suntem dispuși să facem și pelerinaje, să participăm cu regularitate la sfânta Liturghie în toate duminicile și sărbătorile, să ne spovedim și împărtășim la sărbătorile mari ale anului, să facem și fapte de caritate, dar de o schimbare radicală în bine a vieții noastre, de o dăruire totală lui Dumnezeu și semenilor noștri, de o renunțare la comoditățile noastre, despre toate acestea nu vrem să auzim. 

De exemplu, vrem ca Dumnezeu să ne vindece de un ficat gras, de hipertensiune și obezitate, dar ne place și să mâncăm și să bem destul de mult. Sau vrem ca prin mijlocirea sfântului Anton să avem succes la examene, dar dacă se poate, să învățăm cât mai puțin.

În viață, lucrurile mari și importante le săvârșesc oamenii determinați și care au convingeri profunde, la care nu renunță indiferent de prețul pe care îl au de plătit pentru a și le respecta. Credința puternică în Dumnezeu o are acela care trăiește din credință și care din iubirea față de El și aproapele a făcut scopul principal al vieții. În acest fel pot fi înțelese cuvintele lui Isus: ”Dacă aţi avea credinţă cât un grăunte de muştar, aţi spune muntelui acestuia: «Mută-te de aici acolo!» şi el s-ar muta. Şi nimic nu v-ar fi imposibil” (Mt 17, 20-21). 

Se vorbește mult despre ”puterea gândului”, adică despre capacitatea noastră de a duce la îndeplinire lucruri deosebite, dacă știm să analizăm în detalii problema pe care vrem să o rezolvăm și să ne concentrăm gândirea în acea direcție. Și este adevărat, căci, de exemplu, mult mai mare este puterea gândului decât cea a mușchilor noștri. Concentrarea maximă asupra unui lucru îl face realizabil, chiar dacă din exterior pare imposibil. Din păcate, cultura și civilizația actuală este cea a lucrurilor ușor de realizat, fără mari eforturi și concentrare de lungă durată. Dar o astfel de cultură și mod de viață nu se împacă nici cu credința de nezdruncinat, nici cu puterea gândului. Am dori să realizăm totul fără eforturi prea mari și cât mai repede. Ce se întâmplă în acest caz? Ceea ce realizăm în timp scurt și fără efort se termină, se epuizează într-un timp și mai scurt. Să ne gândim, de exemplu, la tineri căsătoriți, a căror căsătorie durează mai puțini ani decât numărul anilor trăiți împreună înainte de căsătorie. De ce? Deoarece niciodată nu au fost suficient de pregătiți și determinați să trăiască frumos împreună, acceptând și împărțind cu hotărâre și cu fruntea sus necazurile și lipsurile inerente ale vieții. 

Ca să avem parte de minuni din partea lui Dumnezeu trebuie să-l imităm pe Isus Cristos care a înviat din morți; dar pentru aceasta a fost capabil de o ascultare desăvârșită față de Tatăl chiar cu prețul morții sale.


6 decembrie 2020
PREGĂTIȚI CALEA DOMNULUI; DREPTE FACEȚI CĂRĂRILE LUI!

Începutul evangheliei lui Isus Cristos, Fiul lui Dumnezeu. Aşa cum este scris în profetul Isaia: "Iată, eu îl trimit pe îngerul meu înaintea feţei tale; el va pregăti calea ta. Glasul celui care strigă în pustiu: «Pregătiţi calea Domnului, drepte faceţi cărările lui!»" Ioan Botezătorul era în pustiu, predicând botezul convertirii spre iertarea păcatelor. Întreaga regiune a Iudeii şi cei din Ierusalim veneau la el şi erau botezaţi de el în râul Iordan, mărturisindu-şi păcatele. Ioan era îmbrăcat cu o haină din păr de cămilă şi avea o cingătoare din piele în jurul coapselor sale; mânca lăcuste şi miere sălbatică şi predica, zicând: "Vine după mine cel care este mai puternic decât mine, căruia eu nu sunt vrednic, plecându-mă, să-i dezleg cureaua încălţămintei. Eu v-am botezat cu apă, însă el vă va boteza în Duhul Sfânt".

Evanghelia după sfântul Marcu 1,1-8

Din toate bisericile (deschise), ca și de pe nenumărate căi ale internetului și mass-mediei răsună cu putere vocea profeților lui Dumnezeu: ” Pregătiţi calea Domnului, drepte faceţi cărările lui!” 

Ultimul profet al Vechiului Testament și cel care îl vede în carne și oase pe Mesia, Mântuitorul dorit de multe veacuri, își face apariția în lume îmbrăcat într-o haină din păr de cămilă și legat la brâu cu o curea din piele. Ioan Botezătorul reprezintă o apariție ieșită din comun, care astăzi ar aduna zeci de mii de fani la un spectacol plin de lumini și sunet. Sau ca apariția lui Maradona (Dumnezeu să-l odihnească în pacea lui!) pe un stadion înțesat cu suporteri fanatici. 

Există însă o diferență de fond între Maradona, Lady Gaga, Messi, sau Simona Halep și acest profet al Domnului. Prin viața lui, Ioan ne predică austeritatea și renunțarea la multe bunuri ale lumii care pe noi ne ghiftuie, ne fac obezi, sau mai rău, ne îmbolnăvesc creierul și inima. Noi, celor care ne repezim în supermarket-uri ca și cum foametea ar bate la ușă (acum, pandemia) și ne umplem frigiderele și cămările, Ioan ne propune un meniu bio atât pentru trup, cât și pentru inimă și suflet, adică lăcuste și miere sălbatecă. 

Și mai mult decât îmbrăcămintea lui care nu are nimic în comun cu casele noastre de modă, cuvintele lui sunt șfichiuitoare, cum e cureaua unui bici; sunt ca o flacără care ne arde în adâncul sufletului nostru leneș, rătăcit departe de calea Domnului. Ne predică un botez al convertirii pentru a primi iertarea păcatelor. Pe discipolii lui și pe toți cei care se lasă convinși de cuvintele sale, îi cufundă în apa Iordanului, ca semn al spălării sufletului lor. Noi facem duș zilnic (toți, sau cei mai mulți). Nu știu însă câți îi cerem lui Dumnezeu să ne spele de murdăria din inima și gândurile noastre. Cine se simte murdar de imaginile văzute pe ecranele televizoarelor, calculatoarelor, tabletelor și smartphone-urilor? Cine nu are uzul infestat cu multele știri, cuvinte, îndemnuri și provocări care ne vin din toate părțile? Cât rău este răspândit în lumea aceasta de către oameni care nu au teamă de Dumnezeu și nici respect față de semenii lor! Acum este timpul spălării noastre spirituale, căci nu putem participa la masa Domnului murdari și puțind a păcate! Nici cel mai bun și tare parfum nu poate ascunde mirosul lor urât. 

Ne pregătim pentru sărbătorile de iarnă? Nu! Să ne pregătim pentru sfintele sărbători! Nu pregătim calea Domnului prin decorațiunile de pe străzi și din casele noastre, ci prin ornarea sufletului nostru cu fapte de caritate, cu rugăciune zilnică, cu post. Da, cu post; de exemplu, să renunțăm în timpul Adventului la ceva care ne place mult: Cafea, alcool, tutun, carne. Sau, mai bine ar fi să renunțăm la comoditatea, egoismul și lâncezeala spirituală în care ne scăldăm. 

Mă întreb dacă astăzi în sufletul meu Dumnezeu are undă verde și cale liberă spre adâncul inimii și gândurilor mele. Dacă el intră în casa mea și rămâne cu plăcere într-însa. Dacă îl consider oaspetele de seamă la masa mea. Apropo, ne mai rugăm înainte și după masă? Dar dimineața și seara la culcare? 

Drepte faceți cărările Domnului! Să facem legi drepte și să le respectăm, pentru a construi o lume mai dreaptă. Acesta ar putea fi motoul mandatului celor care astăzi vor fi votați pentru a ne reprezenta în structurile de conducere ale statului. Religia are și un puternic caracter social, etic, cultural și civilizator. 

Creștinismul nostru trebuie să fie o lumină care să lumineze nu sub obroc, ci în piețele publice. Credința noastră trebuie să fie o drojdie care să facă să crească și să se coacă o pâine bună, proaspătă, caldă ca cea abia scoasă dintr-un cuptor cu foc de lemne. Trebuie să fie o sare care dă gust și însănătoșește ceea ce Cel rău alterează și îmbolnăvește în noi și în jurul nostru. 

Menirea noastră este de a ne lăsa mereu schimbați din interior de către harul lui Dumnezeu pentru a iradia apoi în jurul nostru sfințenia, bunătatea, dreptatea și adevărul lui Dumnezeu. Am primit un botez din apă și Duh Sfânt, un botez al focului care arde și purifică, care incendiază lumea cu flăcările iubirii de Dumnezeu și de aproapele. Deci, pregătiți calea Domnului, drepte faceți cărările lui!


7 decembrie 2020
PARALIZATUL SUNT EU?

Într-una din zile, pe când Isus învăţa, şedeau şi unii farisei şi învăţaţi ai Legii, care veniseră din toate satele Galileii şi Iudeii şi din Ierusalim; iar puterea Domnului era cu el ca să vindece. Şi iată, câţiva bărbaţi care purtau pe un pat un om ce era paralizat căutau să-l aducă şi să-l pună înaintea lui! Şi, negăsind pe unde să-l ducă până la el din cauza mulţimii, urcându-se pe acoperiş, l-au lăsat printre olane cu patul până în mijloc, în faţa lui Isus. Văzând credinţa lor, a zis: "Omule, păcatele îţi sunt iertate!" Cărturarii şi fariseii au început să discute: "Cine este acesta care rosteşte blasfemii? Cine poate să ierte păcatele, în afară de singur Dumnezeu?" Dar Isus, cunoscând gândurile lor, răspunzând, le-a zis: "La ce vă gândiţi în inimile voastre? Ce este mai uşor: a spune «Păcatele îţi sunt iertate!» sau a spune «Ridică-te şi umblă!»? Însă ca să ştiţi că Fiul Omului are puterea de a ierta păcatele pe pământ - i-a spus omului paralizat -, îţi zic: ridică-te, ia-ţi patul şi du-te la casa ta!" Şi îndată paraliticul s-a ridicat înaintea lor, a luat patul pe care zăcuse şi s-a dus acasă, glorificând-l pe Dumnezeu. Uluirea i-a cuprins pe toţi şi-l glorificau pe Dumnezeu şi spuneau plini de teamă: "Astăzi am văzut lucruri minunate".

Evanghelia după sfântul Luca 5,17-26

Ne surprinde vindecarea acestui paralitic și contextul în care această minune a avut loc cândva, acum două milenii în urmă, într-un sat din Palestina ocupată de romani. Nu știu însă dacă ochiul nostru interior poate vedea vindecările miraculoase care au loc astăzi, atunci când Dumnezeu iartă păcatele celui care aleargă la milostivirea lui. Nimeni nu știe numărul acelora care după o spovadă bună, au devenit alți oameni. Multe sunt paraliziile interioare care ne țin imobilizați în necredința și viciile noastre. Cât bine nu am putea face dacă nu ne-ar paraliza forțele inimii egoismul și răutățile din noi! Cum ar arăta, de exemplu, politicienii noștri, dacă nu i-ar măcina setea de putere și înavuțire! Cum am arăta fiecare dintre noi, dacă sufletul nu ne-ar fi anesteziat de slaba noastră credință, dacă nu ar fi înăbușit de prea multe preocupări și probleme materiale, pur lumești!

Apoi, nu sunt puțini cei care vor să se apropie de Domnul, dar spiritul lumii a ridicat deja în drumul spre El un zid format din tot felul de obiecții și obstacole. De exemplu, mulți sunt luați în derâdere pentru că se profesează credincioși și vor să-și ia în serios credința și exigențele ei. Spiritul lumii nu este unul favorabil credinței și practicării religiei, motiv pentru care mulți nu ajung la întâlnirea directă cu Cristos și rămân în continuare dominați de paraliziile lor spirituale și morale. La fel cum, de exemplu, sunt mulți entuziaști pentru ceea ce papa Francisc are de zis în domeniul dreptății și al problemelor sociale, dar câți dintre aceștia sunt dispuși să trăiască ceea ce papa spune, și să se comporte ca și el, adică în simplitate și detașare de tot ceea ce nu este necesar pentru o viață onestă? Bunurile acestei lumi ne paralizează în multe direcții bune în care am putea să mergem, dar nu mergem din cauza bolilor noastre interioare. 

Ne surprinde în mod plăcut solidaritatea prietenilor acestui paralitic, care nu se lasă până nu reușesc să-l aducă în fața lui Isus, convinși fiind că va face ceva pentru binele lui și îl va vindeca de infirmitatea de care suferea. Este posibil ca ei înșiși să fi beneficiat de puterea miraculoasă a lui Isus, iar acum doreau ca și prietenul lor paralizat să aibă parte de puterea lui vindecătoare. Cu siguranță, în inimile noastre trebuie să fie măcar un prieten care să sufere în vreun fel sau altul. Cred că facem multe fapte bune, atât celor din familie, cât și prietenilor, cunoscuților, dar și multor necunoscuți. De exemplu, susținând din puținul nostru diferite proiecte sociale, educative, sanitare etc. Ce am făcut însă pentru ca alții să se întâlnească cu Domnul? Exemplul propriu, pe cine a întărit în credință? Datorită exemplului pe care îl dăm în viața de zi cu zi, cine s-a spovedit și împărtășit? Dimensiunea comunitară a credinței este esențială, iar fără ea religia rămâne o simplă ” affaire privée” care nu ne folosește prea mult nici nouă, iar altora nici atât, sau chiar deloc. 

Parabola din această pericopă evanghelică reprezintă o lecție concretă pentru fiecare dintre noi. Rămâne să o învățăm bine și mai ales să-i punem în practică învățămintele.


8 decembrie 2020
GÂNDURI PENTRU 8 DECEMBRIE

În acel timp, îngerul Gabriel a fost trimis de Dumnezeu într-o cetate din Galileea, al cărei nume era Nazaret, la o fecioară logodită cu un bărbat al cărui nume era Iosif, din casa lui David. Iar numele fecioarei era Maria. Şi, intrând la ea, i-a spus: "Bucură-te, o, plină de har, Domnul este cu tine!" Ea s-a tulburat la acest cuvânt şi cugeta în sine ce fel de salut ar putea fi acesta. Însă îngerul i-a spus: "Nu te teme, Marie, pentru că ai aflat har la Dumnezeu! Vei zămisli şi vei naşte un fiu şi-l vei numi Isus. Acesta va fi mare: va fi numit Fiul Celui Preaînalt şi Domnul Dumnezeu îi va da tronul lui David, tatăl său; şi va domni peste casa lui Iacob pe veci, iar domnia lui nu va avea sfârşit". Maria a spus către înger: "Cum va fi aceasta, din moment ce nu cunosc bărbat?" Răspunzând, îngerul i-a spus: "Duhul Sfânt va veni asupra ta şi puterea Celui Preaînalt te va umbri; de aceea, sfântul care se va naşte va fi numit Fiul lui Dumnezeu. Iată, Elisabeta, ruda ta, a zămislit şi ea un fiu la bătrâneţe şi aceasta este luna a şasea pentru ea, care era numită sterilă, pentru că la Dumnezeu nimic nu este imposibil! Atunci, Maria a spus: "Iată slujitoarea Domnului: fie mie după cuvântul tău!"

Evanghelia după sfântul Luca 1,26-38

-Lucrurile mari se nasc dintr-o credință profundă. Se zice că geniul reprezintă 99 % transpirație și 1 % inspirație. Cred că este adevărată această zicere pentru un sportiv, dar nu este adevărată pentru un artist și nici pentru un om al spiritului, sau un om al lui Dumnezeu. Inspirația de sus și credința în ea, o credință care îți antrenează întreaga persoană, aceasta ne face rodnici, ”geniali”. 

Cum a zămislit și născut o creatură, Maria, pe Creator, Isus Cristos? Prin credință, adumbrită de puterea Duhului Sfânt. Fecioara din Nazaret a răspuns cu o încredere totală în planul pe care Dumnezeu îl are cu ea. Deși cu puterea rațiunii nu putea înțelege cuvintele îngerului, în credință, în inima ei a primit planul Celui Preaînalt; a acceptat să i se întâmple ei ceea ce i se transmitea prin cuvintele îngerului. Așa a devenit fecioara din Nazaret mama Fiului lui Dumnezeu. Din credința ei s-a născut Isus Cristos, așa cum din inspirația de sus s-au născut capodoperele nemuritoare ale tuturor compozitorilor și artiștilor. 

Împreună cu verișoara ei Elisabeta, și noi o proclamăm fericită pe cea care a crezut în îndeplinirea cuvintelor Domnului (cf. Lc 1, 45). Fecioara mamă Maria este modelul nostru, căci și noi, ca și ea, suntem chemați de Dumnezeu pentru a fi rodnici, devenind discipolii lui și mărturisitori ai credinței în Cel care are un plan precis cu fiecare dintre noi, așa cum a avut și cu fecioara din Nazaret. 

-Dintre toți oamenii, Maria reprezintă personajul cel mai frumos al picturilor și icoanelor, al poeziilor și cântecelor. De ce? Deoarece în ea, creștinii au văzut și continuă să vadă împlinirea omului, fericirea lui. În această umilă tânără din Nazaret, omul își întrevede destinul. Ea este prima răscumpărată dintre toți muritorii, iar noi, muritorii de astăzi, ne vedem atât menirea de acum, cât și destinația finală. Prin credință, și în noi se naște Dumnezeu, și datorită credinței și noi credem că vom avea partea de fericirea de care ea se bucură în ceruri.

-Mă gândeam la un aspect interesant: Întruparea Fiului lui Dumnezeu în sânul Mariei a fost destul de ușoară deoarece ea era o adolescentă, o tânără în primăvara vieții. Iar în această perioadă a vieții, oamenii sunt plini de entuziasm și capabili să creadă în idealuri mari, în visuri mărețe, în care adulții și bătrânii cred mai greu. În acest elan tineresc, fecioara necunoscută din Nazaret s-a angajat într-un plan al lui Dumnezeu care avea să o transforme în cel mai cunoscut om de pe pământ. Din toată istoria lumii, niciun om nu este mai cunoscut și mai iubit decât fecioara mamă Maria. Și dacă este să ne întrebăm care este cel mai răspândit nume în lume, răspunsul este Maria, cu toate derivatele lui. Adăugăm faptul că numele ei este prezent chiar și în cartea sfântă a musulmanilor, Coranul. 

-Dumnezeu a ales să se întrupeze în sânul unei necunoscute, fără nicio notorietate, într-un sat fără perspective, la periferia imperiului. Și acolo a rămas mai toată viața, până a decis să iasă în public, pentru o scurtă perioadă de timp, până ce mai marii poporului său i-au decis moartea. Dumnezeu alege izolarea, lipsa de perspective promițătoare, sărăcia și tot ceea ce, în mod obișnuit, omul refuză. Dacă ni se întâmplă să fim izolați, săraci și fără perspective, cădem în tristețe și chiar depresie. Dorim să fim cunoscuți, apreciați, lăudați și luați în brațe. Dorim să fim înconjurați nu doar de oameni, ci și de bunuri, de multe lucruri. Facem orice ca să fugim cât mai departe de periferiile existenței. Dar nu ne dăm seama că nu vom scăpa de ele, atâta timp cât nu vom învăța lecția pe care Dumnezeu ne-o dă prin această tânără fecioară din Nazaretul Palestinei de odinioară. În simplitatea și periferia vieții noastre, Maria ne învață să-l primim pe Dumnezeu și să ne reconciliem cu periferiile noastre. De exemplu, este important să descoperim și să apreciem valori și frumuseți care există și în cel mai izolat cătun. Este important să cunoaștem și să iubim calitățile noastre și să ne împăcăm cu limitele și lipsurile noastre, căci Dumnezeu se naște și acolo unde nu este notorietate, avuție și frumusețe. El nu fuge de periferie și izolare. La periferie s-a născut, în izolare a trăit cea mai mare parte a vieții, iar când și-a făcut cunoscută public persoana și învățătura, oamenii l-au răstignit; dar a treia zi a înviat. Aceasta este lecția pe care Dumnezeu ne-o învață astăzi, atât direct, cât și prin mama lui, Maria. 

"Declarăm, pronunţăm şi definim că învăţătura despre preafericita Fecioară Maria, care din primul moment al conceperii ei, printr-un har deosebit şi un privilegiu din partea Dumnezeului atotputernic şi în vederea meritelor lui Isus Cristos, a fost păstrată neatinsă de pata păcatului originar, este revelată de Dumnezeu şi de aceea trebuie crezută cu tărie şi pentru totdeauna de toţi creştinii" (Bula Ineffabilis Deus, 1854).


9 decembrie 2020
VENIȚI LA MINE, VOI, CEI OSTENIȚI ȘI ÎMPOVĂRAȚI!

În acel timp, Isus a luat cuvântul şi a zis: "Veniţi la mine toţi cei osteniţi şi împovăraţi şi eu vă voi da odihnă! Luaţi asupra voastră jugul meu şi învăţaţi de la mine că sunt blând şi smerit cu inima şi veţi găsi alinare pentru sufletele voastre! Căci jugul meu este plăcut, iar povara mea este uşoară".

Evanghelia după sfântul Matei 11, 28-30

Suntem obosiți din cauza muncii, a bolii, a bătrâneții, a singurătății, a lipsei de ideal, sau din cauza știrilor care zilnic ne tulbură liniștea sufletească, atâta câtă mai avem. Suntem obosiți din cauza solicitărilor de tot felul, a telefonului care sună prea des, a sms-urilor și mesajelor care ne sosesc zilnic, cu nemiluita. Suntem obosiți din cauza politicienilor corupți (din acest motiv nu am mers la vot). Suntem obosiți să mai purtăm mască și ne apasă greu perspectiva unor sărbători în care ni se repetă la nesfârșit să stăm în casă, cât mai izolați unii de alții. Să o recunoaștem: Jugul pe care ni-l pun oamenii pe grumaz este mult mai greu decât cel al lui Dumnezeu. De fapt, care este jugul pe care ne cere să-l purtăm? Să fim blânzi și smeriți cu inima, și așa vom găsi pace pentru inimile noastre neliniștite. 

Unii, prea ne-am împopoțonat cu titluri, funcții, case mari și lucruri tot felul, folositoare și nefolositoare. A sosit momentul să privim spre modelul și exemplul nostru cel mai bun: Un Dumnezeu prunc culcat într-o iesle, un umil fiu al lemnarului, un prieten al vameșilor și păcătoșilor, un răstignit între doi tâlhari. Este atât de blând și smerit încât întreaga, adică infinita lui dumnezeire a ascuns-o în trupul unui om și așa a devenit frate de sânge cu întreaga omenire. 

Să mergem la el, noi toți care îl căutăm și dorim să trăim în preajma lui. Noi, care dorim să fim mai buni și să facem lumea aceasta mai bună. În aceste timpuri în care multe biserici se închid, când altele sunt distruse, când mulți uită drumul spre biserică, acum să ne îndreptăm spre el. Și dacă nu găsim consolare în brațele lumii, cu atât mai mult să căutăm un loc în brațele și la pieptul lui; pentru a-i simți îmbrățișarea de tată și căldura inimii sale. 

Să mergem la el, noi cei care formăm acest Occident care îmbătrânește mereu mai mult. Formăm o lume cu prea multe reguli și în care aproape ne sufocăm din cauza egoismului și a bunurilor materiale de care nu ne mai săturăm. 

Brațele lui pironite pe crucea păcatelor noastre ne îmbrățișează cu o iubire fără margini, iar în inima lui străpunsă își găsesc pace și liniște inimile noastre. În casa Tatălui său, Omul-Dumnezeu ne-a pregătit un loc la ospățul său veșnic. 

În acest timp al Adventului, să pășim zilnic spre Dumnezeul cel blând și smerit cu inima care ne așteaptă în ieslea Betleemului din inima noastră.

Dumnezeu a ales să iubească cu inima noastră și să ne strângă la piept cu brațele noastre: Poate există măcar o persoană căreia să-i oferim din alinarea lui Dumnezeu. Poate există măcar un om care să poată plânge pe umărul nostru și să se sprijine de el atunci când îi este greu... Sau, nu?


10 decembrie 2020
MOR DE FOAME ȘI SETE

În acel timp, Isus le-a spus discipolilor săi: "Dacă lumea vă urăşte, să ştiţi că pe mine m-a urât înainte de voi! Dacă aţi fi din lume, lumea ar iubi ceea ce îi este propriu, dar pentru că nu sunteţi din lume, ci eu v-am ales din lume, pentru aceasta vă urăşte lumea. Amintiţi-vă cuvântul pe care vi l-am spus: «Nu este sclavul mai mare decât stăpânul său!» Dacă m-au persecutat pe mine, vă vor persecuta şi pe voi; dacă au păzit cuvântul meu, îl vor păzi şi pe al vostru. Însă toate acestea vi le vor face din cauza numelui meu, pentru că nu-l cunosc pe cel care m-a trimis".

Evanghelia după sfântul Ioan 15,18-21

Deși securiștii mișunau atât în jurul reședinței din București unde se afla episcopul Anton, cât și în Popești-Leordeni, unde trebuia să meargă să administreze sacramentul Sfântului Mir la 650 de suflete; deși a fost sfătuit să amâne această celebrare, curajosul episcop pornește spre Popești, însoțit de preotul Rafael Friedrich. Ajungând în afara orașului, în câmp deschis, din spatele lor a venit o mașină din care au coborât trei securiști care l-au forțat pe episcop să urce în ea, iar fiindcă preotul Rafael a încercat să-l apere, a fost lovit la cap cu o manivelă de fier și urcat și el în mașina securității. Toate acestea s-au petrecut în dimineața zilei de 26 iunie 1949. Episcopul a fost dus în arest preventiv pentru mai multe luni de zile, interogat și bătut, acuzat de spionaj în favoarea Vaticanului și americanilor. Este transferat apoi la închisoarea Jilava și, în final, în teribila închisoare din Sighetul Marmației. Aici ajunge într-o seară și este aruncat gol într-o celulă unde existau și alți deținuți. La mijlocul lunii noiembrie 1951 este luat din celula nr. 18 și izolat în ”celula morții”, unde moare de frig, foame și sete în ziua de 10 decembrie a aceluiași an. Noaptea, trupul său a fost scos din închisoare și îngropat în cimitirul orășenesc, fără ca nimeni să știe exact locul unde a fost înmormântat.

Înainte de moarte, preotul Friedrich mătura prin fața celulei morții și i-a spus în latină episcopului muribund: «Ego sum Friedrich» (Eu sunt Friedrich). Cu glas stins, muribundul i-a răspuns: ”Morior fame et siti. Da mihi absolutionem!» (Mor de foame şi de sete! Dă-mi dezlegarea!)” Așa s-a stins din această viață unul din nenumărații martiri ai persecuției comuniste atee, model de fermitate în credință și unire strânsă cu Biserica Romei. Episcopul de Iași, Anton Durcovici, rămâne un model de trăire a credinței pentru fiecare dintre noi.

"Duceţi crucea Mântuitorului care s-a răstignit pentru păcatele noastre, căci va veni ziua învierii şi pentru mult încercatul popor român!" (Anton Durcovici, episcop martir)

Fericite Anton Durcovici, roagă-te pentru noi!


12 decembrie 2020
BUCURAȚI-VĂ: SUNTEM FII AI LUMINII!

În acel timp, a fost un om, trimis de Dumnezeu, al cărui nume era Ioan. Acesta a venit spre mărturie, ca să dea mărturie despre lumină, pentru ca toţi să creadă prin el. Nu era el lumina, ci a venit să dea mărturie despre lumină. [Cuvântul] era lumina adevărată care, venind în lume, luminează pe orice om.

Evanghelia după sfântul Ioan 1,6-9.

Ioan Botezătorul este doar o voce, un glas în care răsună Cuvântul. Glasul lui Ioan a răsunat cândva în Palestina ocupată de romani; Isus Cristos, în schimb, este cuvântul care răsună în veșnicie. Ioan este martor al luminii care vine în lume și luminează orice om. Există lumina soarelui care luminează cele opt planete ale sistemului nostru solar, împreună cu sateliții lor. Poate există și alte corpuri cerești incandescente care își trimit lumina printre aștri și galaxii. Aici, însă, este vorba despre Lumina care alungă întunericul din mințile noastre, lumină care merge înaintea noastră pentru a ne lumina calea pe care pășim; lumină care face vizibilă și de înțeles istoria oricărui om. În momentele grele și confuze, mulți apelăm la psihologi și tot felul de înțelepți care să ne ajute să vedem mai clar ce este cu noi și încotro trebuie să ne îndreptăm. Dacă l-am consulta mai des pe Dumnezeu, ne-ar lumina ca să înțelegem mai bine că el este adevărul de care avem nevoie și calea pe care să pășim în viață. 

Isus Cristos este lumina care nu ne orbește cu puterea ei; este o lumină caldă și plăcută, însă suficient de puternică pentru a putea vedea frumusețile creației, frumusețea tuturor lucrurilor, dar mai ales frumusețea oamenilor. Pentru a vedea mai bine fața unui om nu trebuie să-i pui lanterna între ochi, ci să-l privești cu lumina care izvorăște din ochii lui Dumnezeu. Pentru oamenii care orbecăie în întuneric și nu reușesc să facă lumină în viața lor, Cristos este luminița de la capătul tunelului care le ține aprinsă convingerea că într-o zi vor ieși și ei la lumină. Cristos este soarele pe care atât de mulți dintre noi îl așteptăm să strălucească și pe strada noastră. Cristos este lumina pe care o purtăm mereu aprinsă în inimile noastre, atât ziua ca să lumineze căile pe care pășim, cât și noaptea, ca să ne vegheze somnul. Cristos este torța aprinsă pe care o ținem mereu ridicată în lunga sau scurta alergare a maratonului vieții, sperând ca la sfârșit să primim cununa învingătorului. Isus Cristos este lumina care ne ajută să citim bine și corect filele cărții în care este scrisă istoria omului de la creație și până la împlinirea timpului. Niciodată, noi nu suntem lumina, ci, în cel mai fericit caz, purtători ai Luminii celei necreate care există din veșnicie și luminează întregul univers și dincolo de granițele lui. 

Întunericul rațiunii naște monștri; dar nu aceștia vor conduce lumea, chiar dacă li s-ar asocia toți diavolii din infern. Isus Cristos este luceafărul de dimineață care anunță mereu zorile unei noi zile. El este soarele neînvins care luminează ziua lui Dumnezeu, o zi pe care puterile întunericului nu o pot învinge. Astăzi, Ioan Botezătorul îmi spune mie, ție și fiecăruia dintre noi că ne este încredințată aceeași misiune ca a lui, aceea de a da mărturie despre Cel care este Lumina, pentru ca toți să creadă în el. Ochii noștri îl văd pe Dumnezeu care pășește acum printre noi, alături de noi, în noi, în adâncul inimii și conștiinței noastre. Cuvântul lui este lumină pentru pașii noștri, căci noi suntem fii ai luminii și nu ai întunericului. 

Puterea, măreția de a fi creștin nu constă în meritele noastre, în titlurile și competențele pe care le avem, ci în faptul că suntem candele în care arde El, Lumina. 

Nu suntem umpluți cu bunuri lumești, ci cu lumină care ne face transparenți, curați și limpezi. În mintea noastră nu mișună gânduri ascunse, negre și rele; sub fruntea noastră este adunată multă lumină, iar în inimă o comoară de iubire. Căci în noi locuiește Duhul lui Dumnezeu și nu duhul acestei lumi. Iar adevărata noastră identitate nu ne-o stabilește și nu ne-o dă lumea, ci Dumnezeu. Cum trebuie să arătăm, nu ne-o spun casele de modă, nici hairstyliștii sau cosmeticienii. Pentru noi, cea mai potrivită îmbrăcăminte se aseamănă cu haina de la botez, iar adevăratele noastre podoabe și parfumuri sunt cele ale virtuților. De aceea, nu ne interesează trendul modelor și ne căutăm mulțumirea nu în aprobările sau aplauzele oamenilor, nici în like-urile din rețelele de socializare, ci căutăm să fim plăcuți Domnului în toate. 

Pentru toate aceste motive, și altele asemănătoare, tresăltăm de bucurie în Dumnezeu, mântuitorul nostru și le spunem tuturor: Nu vă fie frică să vă deschideți inimile lui Cristos! Deschideți larg porțile pentru ca să intre Mântuitorul!


14 decembrie 2020
EU POT FI BRADUL DE CRĂCIUN

Dragi feisbuchiști, ați împodobit deja bradul de Crăciun? Eu, încă nu. Am în pod unul artificial, dar mai aștept câteva zile până să-l împodobesc. 

Mi-a venit însă o idee, dat fiind faptul că tot suntem îndemnați să stăm mai mult în casă, căci pe afară și în spațiile publice se zice că bântuie un inamic nevăzut. Dacă tot stăm în casă, n-ar fi bine să fim noi bradul de Crăciun? Cred că în șifonier avem haine frumoase și vesele cu care am putea să ne îmbrăcăm acum, așa cum este beteala multicoloră. Dacă ne analizăm mai bine și privim partea plină a sticlei, vom descoperi că avem multe virtuți și calități pe care este bine să le scoatem din cutie și să le punem în valoare, așa cum sunt globurile. Mulți dintre noi am învățat bine la școală, chiar și la școala vieții, adică este multă lumină în mintea noastră; să o facem să strălucească pe fruntea și în privirea din ochii noștri, așa cum strălucesc luminițele din brad. Putem să ne împodobim cu bunătate, iubire, iertare, gingășie și multe alte virtuți (așa cum sunt cadourile de sub brad) și să le punem pe toate în slujba celor dragi nouă, dar și a celor care ne sunt mai puțin dragi, sau chiar antipatici. Putem să fim acum drepți, verticali, viguroși și statornici pe calea binelui, așa cum stă bradul în fața tuturor intemperiilor. Putem să oferim iertare, să facem pace cu toți și să strângem legăturile iubirii, așa cum ne strângem cu toți cei dragi în jurul bradului de Crăciun. 

Nu-i așa că cel mai frumos brad de Crăciun putem fi fiecare dintre noi? 

PS: Scuzați-mi o întrebare: De ce oare în acest timp care este marcat de bucuria așteptării Mântuitorului, mai toți oamenii se îmbracă în negru? Mă întreb dacă nu cumva această culoare exprimă ceva ce există în sufletul oamenilor. Oare nu ne-ar șade mai bine dacă am fi îmbrăcați mai multicolor, în culori mai vesele?


15 decembrie 2020
SPUI ”DA” ȘI FACI ”NU”, SAU INVERS?

În acel timp, Isus le-a zis arhiereilor şi bătrânilor poporului: "Ce părere aveţi? Un om avea doi fii. S-a apropiat de primul şi i-a zis: «Fiule, du-te azi şi lucrează în vie!» El i-a răspuns: «Nu vreau», dar apoi i-a părut rău şi s-a dus. Apoi s-a apropiat de celălalt şi i-a spus la fel, iar el i-a răspuns: «Da, Doamne», dar nu s-a dus. Care dintre aceştia doi a făcut voinţa tatălui?" I-au spus: "Primul". Isus le-a zis: "Adevăr vă spun că vameşii şi desfrânatele merg înaintea voastră în împărăţia lui Dumnezeu. Căci Ioan a venit la voi pe calea dreptăţii, dar nu aţi crezut în el, însă vameşii şi desfrânatele au crezut în el. Vouă însă, deşi aţi văzut, nici măcar după aceea nu v-a părut rău, ca să credeţi în el".

Evanghelia după sfântul Matei 21,28-32

Din acest text al evanghelistului Matei, mă neliniștește atitudinea celui de-al doilea fiu, care a spus clar și răspicat că se duce să lucreze în via tatălui, dar, în realitate și-a văzut de treburile și interesele lui. Adică, mă îngrijorează creștinii (și sunt mulți) care se declară creștini, dar în realitate trăiesc ca și cum Dumnezeu nu ar exista. 

De ce oare se comportă așa? Fiindcă nu prea știu ce este această vie de care vorbește fragmentul evanghelic. Iar despre tatăl, marea majoritate (mai ales ultimele generații) are o convingere destul de democratică, adică tatăl nu are dreptul să ne spună unde să mergem și ce să facem.

Astăzi, concepția despre lume și viață este destul de laică, ca să nu spun atee, pentru ca această parabolă să fie considerată un fel de obligație religioasă, de conștiință de către foarte mulți contemporani. 

Oamenii preferă să lucreze la patroni, de unde le vine un salariu. În via Tatălui, nu le place să lucreze, căci, cum am zis, nu prea știu ce anume să facă în ea. În plus, nu vor să lucreze, pentru că nu le este garantat un salariu. Acesta există doar pentru clerici; și dacă ar fi mai mare (salariul), clericii ar fi mai bucuroși. Apropo de remunerarea unor activități care au legătură directă cu Biserica sau învățătura ei: Mulți catolici (laici și chiar clerici) m-au întrebat la ce este bună facultatea de teologie romano-catolică din moment ce absolvenții ei nu prea găsesc un loc de muncă (loc de muncă remunerat, se înțelege).

Ar mai fi și alte cauze ale acestei scăldări în două ape, adică spunem nu și apoi da, sau spunem da și apoi nu? Dacă ne-am analiza propria viață, ce am avea de spus referitor la ce ne învață Dumnezeu prin această parabolă?

Să ne fie ziua un da urmat de un alt da!

Mă surprinde atitudinea prostituatelor și a vameșilor și mă întreb cum de aceste categorii malfamate intră în împărăția lui Dumnezeu înaintea mea și a multor altora asemănători mie? Oare pentru că, dat fiind statutul lor de păcătoși publici, nu mai au nimic de ascuns (adică ipocrizia și falsitatea multor drept credincioși) și se convertesc mai ușor la Dumnezeu? Nu cunosc viața niciunei prostituate și a niciunui vameș, așa că nu știu ce să zic. Este posibil ca aceasta să fie explicația, și dacă așa stau lucrurile, înseamnă că pentru a începe să lucrăm mai repede în via Domnului, întâi se cere o recunoaștere publică a stării noastre de păcătoși și că avem nevoie de convertire. Adică munca în via Tatălui începe cu propria noastră convertire.


16 decembrie 2020
SĂRBĂTORILE DIN INIMA NOASTRĂ

Pe ce se sprijină Crăciunul din inima noastră?

Pe luminițele multicolore care sclipesc voioase, din ce în ce mai numeroase, din ce în ce mai frumoase? Pe bradul pe care deja l-am împodobit în casele noastre? Pe colindele pline de căldură și gingășie pe care le ascultăm cu drag și nu ne mai săturăm de ele?

Aș vrea ca măcar ceva din mine să fie podoaba pe care cineva să o poarte cu drag și plăcere nu pe haină, ci în inima și gândurile sale. Aș vrea să fiu eu o lumină care să lumineze discretă la capătul tunelului cuiva care nu-i mai vede capătul. Aș vrea să fiu eu cântecul care să înveselească și să încălzească un suflet rece și trist. Aș vrea să fiu eu crăciunul și anul nou măcar al unui singur suflet pribeag prin lumea aceasta. Aș vrea să fiu eu emoția și freamătul plăcut al unei inimi care prea mult a suferit, prea multe lacrimi a vărsat și nimeni nu i le știe. 

Mai fericit mă simt atunci când ofer ceva frumos decât atunci când aș primi în dar un palat și un morman de aur și diamante în fața lui. Mai mare bucurie nu ai decât atunci când aduci bucurie într-un suflet, când faci pe cineva să zâmbească, când alini o durere. Atunci e Crăciunul; atunci Pruncul se naște în tine și în cel căruia îi faci bine. 

Sunt atât de frumoase luminițele de la casele noastre, decorurile și bradul împodobit. Dar Crăciunul (care nu-i doar pe 25 decembrie) este astăzi în inima noastră, în gândurile și sentimentele noastre frumoase. În sufletul nostru se află adevăratele comori și frumuseți; în el este Dumnezeu și ieslea Pruncului. 

Să fim astăzi mai buni decât ieri și vom trăi deja Crăciunul. 

PS: Ce-ar fi ca în acest an al așa-zisei pandemii să ne propunem să trăim mai bine și mai adevărat Sfintele Sărbători decât am făcut-o în anii dinainte? Eu cred că este posibil, căci adevărata sărbătoare vine de la Dumnezeu (și el nu are niciun covid) și coboară în inima și gândurile noastre (nici ele nu sunt infectate cu covizi).


16 decembrie 2020
IUBESC FLORILE ȘI OAMENII FRUMOȘI

Mereu mi-au plăcut florile și când ies în natură, îmi place să le admir îndelung, să mă plec și să le savurez parfumul, să le mângâi petalele cu multă delicatețe, abia atingându-le. Îmi place să întâlnesc poieni pline cu flori și aș sta acolo o veșnicie. Îmi plac toate florile, din toate anotimpurile, de la ghiocelul ieșit de sub zăpada iernii până la crizantemele din toamnele târzii. Fiecare floare are frumusețea ei, gingășia ei, parfumul ei, farmecul ei. Dacă o să ajung în cer, o să-i cer o favoare lui Dumnezeu: Să facă să văd în jurul meu flori, nenumărate flori.

Aș vrea să văd oamenii ca pe niște flori, adică frumoși, cât mai frumoși, multicolori în varietatea carismelor și fiecare cu parfumul propriilor virtuți. Îmi place să-mi imaginez o lume în care oamenii sunt gingași și delicați, dar mai ales frumoși întâi la suflet și apoi la chip. 

Consider că în bună parte moda timpurilor prezente nu este prea interesată de frumusețea oamenilor. Îmi pare o modă puțin provocatoare, contestatară și fără mare gust și rafinament. Este o modă cam decadentă și nu aș vrea să cred că exprimă decadența unor generații care nu-și găsesc busola și nici nu pricep de ce anume ar trebui să strălucească în inteligență și frumusețe.

Îmi place să cred că fiecare om are o frumusețe ascunsă, discretă și care nu vrea să iasă în evidență. Poate că din școala elementară, elevii ar trebui să fie învățați mai mult să descopere frumosul din ei și din ceilalți și să-l cultive în scris, în muzică, în pictură și desen. 

În loc să văd o lume bogată, aș prefera să văd o lume frumoasă. În loc să mă ghiftui, aș prefera să fiu cu stomacul gol, dar cu ochii plini de frumosul din oamenii pe care îi întâlnesc. Mi-ar place să îmi umplu ochii și inima cu frumusețea înțelepciunii din oameni, a bunătății și simplității vieții lor, a curățeniei interioare a inimii, gândurilor și sentimentelor lor. Când i-a creat pe primii oameni, Dumnezeu le-a spus: ”Fiţi rodnici, înmulţiţi-vă, umpleţi pământul şi supuneţi-l” (Gen 1, 28). Nu știu de ce nu le-a spus ”fiți frumoși”, căci frumusețea va salva lumea.


19 decembrie 2020
ÎNTRE AI LOR AU VENIT, DAR AI LOR NU I-AU PRIMIT

Acum, de sărbători, o tânără mămică vrea să meargă împreună cu copiii să-și vadă soțul care lucrează într-o țară străină. Până aici, nu-i nicio problemă, doar că soțul locuiește într-un imobil împreună cu alți muncitori români (fiecare cu camera lui), așa cum se întâmplă cu majoritatea dintre ei; pentru a cheltui mai puțin cu utilitățile, oamenii noștri aleg să stea mai mulți într-o clădire. Aflând ceilalți locatari de sosirea acesteia, însoțită de copii, nu vor să o primească, pe motiv că noii sosiți le aduc covizi din țară. Nici mămica, nici copiii nu prezintă niciun simptom de așa ceva, dar locatarii rămân fermi pe poziția lor. Drept urmare, tânăra familie, dacă vrea să fie împreună de sărbători, nu are altă posibilitate decât să-și găsească o locuință doar pentru ea. 

Relatat în câteva cuvinte, acesta este cazul care m-a pus pe gânduri. Fiindcă acest caz s-a petrecut acum între creștini, eu m-am gândit ”creștinește” la ceea ce religia ne învață pe toți cei botezați, și anume la faptul că, din iubire, Fiul lui Dumnezeu nu s-a temut să se contamineze cu natura noastră omenească în toate, în afară de păcatele pe care le facem noi, muritorii. Și tot din iubire, și-a dat viața pentru ca noi, păcătoșii contaminați cu tot felul de păcate, să fim curățați de ele și așa să avem parte de viață, alături de El. 

Este clar că fiecare trebuie să avem grijă de sănătatea proprie, și suntem responsabili în același timp și de sănătatea altora. Dar în prezent, ceea ce constat pentru a nu știu câta oară este faptul că nouă, românilor, nu ne place deloc claritatea în niciun domeniu. La noi, lucrurile sunt confuze și pot fi interpretate așa cum ne taie capul pe fiecare. Trăgând concluziile din cazul relatat, înțeleg că nu ne place să pricepem bine ce înseamnă distanțarea socială (este nefericită această expresie; mult mai corectă ar fi să se spună distanțarea fizică) și nici ce înseamnă dragostea creștină. Ne scăldăm în ape tulburi și în ceea ce privește așa-zisa pandemie, și în ceea ce ne învață Isus Cristos referitor la relațiile cu semenii noștri. Din aceste cauze, înclin să cred că la noi pandemia poate să se termine curând sau mai poate ani buni de acum înainte. Iar despre trăirea credinței și a dragostei creștine, ce să zic: Fiecare cu Dumnezeul lui. 

Voi ce părere aveți despre cazul prezentat aici?

”Acum te las, fii sanatos,

Si vesel de Craciun.

Dar nu uita, cand esti voios

Romane, sa fii bun!”

(Din an în an)

PS Mi-a mai venit ceva în minte: De multe ori am auzit spunându-se că românii sunt un popor ospitalier, primitor și cu inima larg deschisă. Din istorie, nu știu când s-a verificat acest lucru. Iar dacă între granițele noastre sunt și alte naționalități, prezența lor aici, atâta cât mai este, se datorează altor cauze mult diferite de ospitalitate.


22 decembrie 2020
GÂNDURI ÎN PREAJMA CRĂCIUNULUI

O fi Dumnezeu prezent în luminițele și decorurile prezente peste tot? Da și nu; da, pentru că toate acestea sunt un semn al bucuriei din inima noastră, iar bucuria este un dar al Domnului; nu, pentru că Dumnezeu este spirit și nu poate fi cuprins nici în cel mai frumos decor. În aceste zile, Dumnezeu se naște în fiecare gând frumos, în fiecare cuvânt plin de iubire, în fiecare gest altruist și generos. Isus se naște în cântecul colindelor, în rugăciuni și pe altarele bisericilor noastre. În nenumărate locuri, Dumnezeu devine Emanuel. Acesta este Crăciunul (Nașterea ) lui Dumnezeu. 

Dar Crăciunul nostru, care este? Să te naști în inima celor dragi ai tăi. Să fii prezent cu iubirea ta concretă în viața celor de lângă tine, în bucuriile și necazurile lor. Să fii prezent în rănile celui care suferă de boală, bătrânețe, de izolare, de sărăcie fizică sau spirituală. 

Pandemia nu ne poate împiedica să iubim, căci iubirea este mai tare decât orice molimă; este mai puternică și decât moartea. Crăciunul este sărbătoarea vieții. Dacă mass-media ar fi puțin mai „creștine”, măcar în aceste zile în care întreaga creștinătate (adică aproape o treime din populația globului) sărbătorește nașterea Vieții, s-ar opri din a ne speria cu numărul morților de covid. Măcar în aceste zile sfinte când toți dorim să ne bucurăm, televiziunile, radiourile și internetul ar trebui să se oprească din a mai fi cronici ale morții și a tot felul de rele. 

Viața poate fi frumoasă și în vremea pandemiei, căci virusul nu poate bloca accesul lui Dumnezeu în inima noastră. Iar pe noi, nimic nu ne poate împiedica să credem în viață, să luptăm pentru viață și să ne-o facem frumoasă și plăcută. Nu ne folosește la nimic să purtăm mască și să respectăm distanțarea fizică, dacă nu știm să fim fără mască față de semenii noștri și să-i îmbrățișăm pe toți, prieteni și dușmani. Nu are niciun farmec o viață ”protejată”, adică o viață în care te închizi în tine ca într-o închisoare a minții și inimii și trăiești dominat de frică. Viața înseamnă explozie de bucurie, de căldură sufletească, de curaj, optimism și speranță într-o lume mai bună care începe cu fiecare dintre noi. Noi suntem mai puternici decât orice vaccin, dacă știm să fim oameni cu adevărat. Dacă ne-am respecta mai mult, dacă nu ne-am mai mânca de vii unii pe alții, am fi mult mai sănătoși și imuni față de viruși. 

Acum, noi îl sărbătorim pe Dumnezeul dătător de viață și nu pe covidul aducător de moarte. Noi, acum îi cântăm Dumnezeului vieții colindele inimilor și credinței noastre. Covidului, eventual îi putem cânta prohodul, înmormântându-l gol în doi saci de plastic, așa cum vrea el să înmormânteze morții noștri. 

Zile binecuvântate, sfinte, frumoase și pline de viață îmi doresc și vă doresc tuturor, din toată inima!


24 decembrie 2020
ADORAȚIE DE CRĂCIUN

În Pruncul culcat în ieslea Betleemului îl văd pe Fiul lui Dumnezeu prezent în inimile și viețile noastre. Ador un Dumnezeu iubitor și milostiv cu fiecare dintre noi și cu lumea pe care el a creat-o și pe care atât de mult o iubește. Iubesc un Dumnezeu înfășat și culcat pe paiele existențelor noastre, cu bune și cu rele, așa cum sunt ele. 

Lumina credinței mă poartă la ieslea lui, unde este multă lumină, căldură și viață. Viața acestui prunc plăpând înseamnă viața mea și a lumii întregi. Iubirea inimioarei lui îmi reamintește că și eu sunt un copil al lui Dumnezeu. Gingășia și frumusețea lui dumnezeiască îmi redau gingășia inimii și frumusețea de la început. Lângă iesle mă simt atât de bine, că nu-mi vine să plec de lângă ea. Dar îl rog să-și facă o iesle în inima mea, să-l pot avea mereu cu mine. 

Lângă prunc îi văd pe părinții lui pământești, Maria și Iosif. Fiul lui Dumnezeu, fără de început, astăzi s-a născut într-o familie, într-un neam, într-o țară, într-un anume timp al istoriei. Sfântă Familie, formată dintr-o femeie și un bărbat, icoană și model al familiilor noastre, leagăn în care se naște viața, sfințește toate familiile din toate locurile și timpurile. Fă ca orice familie să fie deschisă pentru viață; să fie piatră de temelie a societății, a lumii noastre creștine și a întregii omeniri. În misterul luminos al Crăciunului este luminată orice familie și casă omenească, în care viața este primită ca un dar și oferită ca dar pentru binele tuturor, așa cum Fiul lui Dumnezeu a venit pentru răscumpărarea din păcat a tuturor urmașilor lui Adam și ai Evei. 

Crăciunul tău, Isuse, nu a fost ușor, căci nu te-ai născut pe perne moi sau în casele mai marilor lumii. Nici Crăciunul nostru nu este ușor. Prunc divin, luminează-mi chipul cu lumina ta dumnezeiască. Încălzește-mi inima cu căldura inimii tale. Vino în casele noastre și rămâi mereu cu noi. Vino în satele și orașele noastre și fii tu cea mai luminoasă stea, cea mai frumoasă podoabă, cel mai plăcut aliment pe mesele noastre, acum de sărbători și apoi în toate zilele cât vom mai ține umbră acestui pământ. Fă din noi oameni de bună voință ca să putem cânta împreună cu îngerii ”Mărire în cer lui Dumnezeu și pe pământ pace oamenilor pe care tu îi iubești!”

Tuturor, un Crăciun plin de lumină, căldură și viață divină!


26 decembrie 2020 

SFÂNTUL ȘTEFAN (reflecții)

În zilele acelea, Ştefan, plin de har şi de putere, săvârşea minuni şi semne mari în popor. Dar s-au ridicat unii din sinagoga numită a liberţilor, a cirenenilor, a alexandrinilor şi a celor din Cilicia şi Asia, ca să discute cu Ştefan, însă nu puteau să se opună înţelepciunii şi duhului cu care vorbea. Când au auzit ei acestea, fremătau de furie în inima lor şi scrâşneau din dinţi împotriva lui. Dar el, plin de Duh Sfânt, cu ochii îndreptaţi spre cer, a văzut gloria lui Dumnezeu şi pe Isus stând la dreapta lui Dumnezeu şi a zis: "Iată! Văd cerurile deschise şi pe Fiul Omului stând la dreapta lui Dumnezeu!" Atunci ei, strigând cu glas puternic, şi-au astupat urechile şi s-au năpustit împreună asupra lui şi, scoţându-l afară din cetate, aruncau cu pietre asupra lui. Martorii şi-au pus hainele la picioarele unui tânăr numit Saul. Şi, în timp ce îl loveau cu pietre, Ştefan a strigat, zicând: "Doamne Isuse, primeşte sufletul meu!"

Faptele Apostolilor 6,8-10; 7,54-59

Este posibil ca astăzi, mulți dintre creștini să vegeteze, digerând prânzul hipercaloric de ieri. Ieri ne-am ghiftuit cu tot felul de cărnuri, am băut băuturi alese și la sfârșit ne-am îndulcit bine de tot, așa încât glicemia multora a urcat la stele. Într-o stare de amorțeală a simțurilor și de somnolență, în căldura plăcută a caselor noastre, iată-ne în a doua zi a Crăciunului. Confrații ortodocși și greco-catolici o cinstesc astăzi pe Sfânta Fecioară Maria; romano-catolicii, în schimb, ne oferă un duș rece, punând în prim plan martiriul primului creștin, diaconul Ștefan. 

Ne place o variantă dulceagă a religiei și trăirii noastre creștine, iar în fața ieslei Pruncușorului și a întregului decor de Crăciun, dăm drumul unui sentimentalism religios care, să o recunoaștem, este departe de drama lui Dumnezeu venit între ai săi, ai săi care nu-l primesc, îl persecută și-l răstignesc. Este departe acest sentimentalism și de realitatea unei lumi creștine, care, cel puțin pentru continentul european, de când este creștină, aproape nu a fost an în care să nu existe un conflict sângeros sau război. 

Astăzi, ne place sau nu, Biserica ne amintește că mâinile multor creștini sunt pătate cu sânge, adesea complet nevinovat. Ne-am ornamentat Crăciunul cu multe dulciuri, dar, brusc suntem treziți astăzi la realitatea amară a unei lumi care i-a spus și-i spune nu lui Dumnezeu, persecutându-i și ucigându-i pe cei care cred în El; așa cum îi persecutăm sau îi excludem pe cei care nu corespund intereselor noastre, sau, pur și simplu nu ne plac ochii lor. 

Există dureri adânci și sfâșietoare chiar și atunci când se derulează cu mult fast sărbătorile noastre, sau când veselia la mese este în toi. Pentru multe persoane, Crăciunul este un chin, pentru că simt ipocrizia și falsitatea celorlalți; simt acut lipsa lor de iubire adevărată și distanța enormă dintre inima lor și inimile celor cu care stau la masă și cu care împart aceeași casă. 

Sărbătoarea primului martir trebuie să ne trezească la realitate și să înțelegem că Crăciunul nu înseamnă dulcegării, cadouri și mese bogate, ci îmbrățișarea unui Prunc refuzat de lume și care pentru a nu fi ucis, a fost dus în exil de părinții săi. A-l primi pe Dumnezeu în viața noastră înseamnă și durere, iertarea celor care ne greșesc sau ne persecută, o convertire continuă a minții și inimii noastre, ca și o îmblânzire a animalului sălbatec din noi. De multe ori, machiajul, coafura și vestimentația noastră vor să arate altora un bișonel drăgălaș, dar dacă suntem scuturați de toate acestea, iese la iveală un lup fioros gata să sfâșie pe oricine îi iese în cale.

Și totuși, fiindcă Dumnezeu nu ne părăsește niciodată, nici copilul din noi nu moare niciodată. Acum, de Crăciun, să iubim din nou cu o inimă de copil și să gândim cu mintea unui adult înțelept. 

Sărbători fericite și binecuvântate!


31 decembrie 2020
CU FAȚA SPRE VIITOR; CU SPATELE SPRE TRECUT

Ținând cont de ceea ce mi-a adus acest an (va intra în istorie cu titlul de anul pandemiei, sau anul covidului), cred că noul an 2021 nu-mi va da nimic pe gratis.

În schimb, anul care a trecut m-a învățat că pentru a fi bogat, trebuie să dau din toată inima, iar adevăratele bogății nu se văd, nu se cumpără și nu se vând, căci sunt în inima și gândurile noastre. Și m-a mai învățat că siguranța vieții nu mi-o oferă bunurile acestei lumi, nici chiar sănătatea, ci credința, dar mai ales iubirea din inima mea.

Anul 2021 va fi mai bun, mult mai bun, căci îmi voi îmbrățișa mai strâns și cu mai multă căldură semenii mei; îi voi iubi mai mult și nu voi sta la distanță nici de bucuriile, dar mai ales de durerile lor.

Anul 2021 va fi mult mai bun, căci voi fi mai puțin fals și ipocrit și îmi voi da jos măștile cu care am încercat de atâtea ori să apar ceea ce nu sunt cu adevărat.

Anul 2021 va fi mult mai bun, căci îmi voi curăța și igieniza mintea de virușii egoismului, capriciilor și păcatelor mele.

Anul 2021 va fi mult mai bun, căci am înțeles mai bine că pentru a evita sfârșitul lumii, trebuie să bătătoresc cărările către casele (inimile) vecinilor mei. 

Nu mi-e frică de virus, căci credința mea nu este în el, ci în Dumnezeu și în iubirea lui pentru mine și pentru toți oamenii; toți suntem copiii lui, iar între noi formăm marea familie umană. 

Cred că vom construi o lume mai bună, mai normală, mai fericită decât cea din anul covidului, căci am învățat lecția pe care ne-a dat-o; eu, cel puțin așa cred, că am învățat-o. 

Dar dacă nu am învățat lecția acestui an, la următorul revelion vom purta mască în continuare, iar starea noastră, la nivel general, va fi și mai rea decât este acum. Sfârșitul pandemiei depinde în primul rând nu de vaccin, nici de măsurile sanitare, ci de ceea ce este în creierul și inima noastră. Ca să ne fie bine, trebuie să dăm un reset la modul nostru de a trăi înainte de pandemie, care nu a fost un mod normal de viață, și să începem un alt stil de viață, mai aproape de ceea ce Creatorul a sădit în natura noastră umană. Pe scurt: Noul an va fi mai bun dacă vom ști să ne întoarcem la normalitatea cu care ne-a creat Dumnezeu, adică dacă nu vor mai fi buruieni pe cărările care duc către inima semenilor noștri.

La anul și la mulți ani, dragi feisbuchiști! Să fim sănătoși, fără frică și mai ales, mai buni; eu vă salut...

Tuturor, un an nou sub semnul binecuvântării divine!

